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Kto ma prawo
oceniac
wyroki sadowe???

Na temat prawa do oceny orzecznictwa sadowe-
go z bezpartyjnym czynnym bieglym sadowym i
ekspertem w zakresie: polityka, public relations,
dziennikarstwo $ledcze, prawo prasowe, prawo au-
torskie, etyka, etyka dziennikarska, prawa czlowie-
ka (UE), manipulacja informacja, reklama, praso-
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Agro Targi
Pila

W dniach 22-23 kwietnia 2017 odbyta si¢ w Pile
na wyspie kolejna edycja Agro Targi potaczone z V
Krajowa Wystawa Miasto Ogrod. Impreza tego typu
zaliczana jest do jednej z najwigkszych imprez w
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Spotkanie z dzie¢mi
w Indiach

Na temat udzielania pomocy dzieciom w In-
diach z dyrektor Szkoty Podstawowej nr 2 w Sza-
motulach Malgorzata Jagietowicz i nauczycielka
jezyka angielskiego w SP2 Monika Paluch rozma-
wia dr Ryszard Milewski

Ekologiczne porady z FRANCJI
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Kpt.rez. mgr Leszek Cieslak
z Wloclawka

cz.5

Na temat wplywu czynnikow zewngtrznych na
ksztatltowanie si¢ tozsamosci cztowieka, z kpt. rez.
mgr Leszkiem Cies$lakiem z Wloctawka rozmawia dr
Ryszard Milewski
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Ekspert inz. Jerzy Grzeszczuk

haptenolog z Goleniowa
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Ciag dalszy ze s.1

Kto ma prawo ocenia¢
wyroki sadowe???

znawstwo, dr Ryszardem Milew-
skim rozmawia Cezary Sakra

Czy spoleczenstwo ma prawo
ocenia¢  orzecznictwo  sedziéw
(wydawane wyroki)?

Spoteczenstwo ma prawo i oby-
watelski obowigzek ocenia¢ orzecz-
nictwo sedzidw, i to wszystkich
instancji sadoéw. Sedzia tak samo
jak prokurator jest urzgdnikiem
panstwowym i petni stuzebna role
wzgledem  spoleczenstwa, czyli
pracuje dla dobra panstwa, ktore to
panstwo tworzy wiasnie spoteczen-
stwo.

Z czego to wynika, czy moze
pan doktor podaé podstawe
prawna swego twierdzenia?

Oczywiscie. W  Konstytucji
Rzeczypospolitej Polskiej jest art.4.
majacy brzmienie, cyt.: ,,1. Wladza
zwierzchnia w  Rzeczypospolitej
Polskiej nalezy do Narodu. 2. Na-
rod sprawuje wiladze przez swoich
przedstawicieli lub bezposrednio.”

Konstytucyjny zapis oznacza, ze
wladze zwierzchnig sprawuje naréd,
czyli spoteczenstwo. Oznacza to
roOwniez, ze ocena orzecznictwa
podlega przede wszystkim ocenie
spotecznej. 1 wydawane wyroki
powinny miesci¢ si¢ w granicach
przyjetych norm spotecznych i
przyjetych zasad wspotzycia spo-
lecznego.

Przywotany art.4. Konstytucji
RP jest kompatybilny z art.10 Kon-
stytucji RP, a to oznacza réwniez,
ze sgdziowie i prokuratorzy tak

samo jak postowie, burmistrzowie,
itp. wybierani sa przez spoteczen-
stwo w wyborach powszechnych na
okreslona kadencjg.

Jakie ma
art.10.Konstytucji RP?

Pan redaktor jest dociekliwy. W
przywotanym art. 10. ustawodawca
zaznaczyl, ze sady czyli sedziowie
sa wladza. A we wcze$niej przywo-
fanym art.4. jest zapis, ze wiladza
zwierzchnia nalezy do narodu, czyli
kazda pozostata wiadzg wybiera
naréd. Oznacza to, ze sedziow
wszystkich instancji wybiera row-
niez spoteczenstwo.

Tres¢ normy prawnej
art.10.ust.1. Konstytucji RP, cyt.:
,»Ustrdj Rzeczypospolitej Polskiej
opiera si¢ na podziale i rbwnowa-
dze wladzy ustawodawczej, wladzy
wykonawczej 1 wladzy sadowni-
czej.”

Skoro jest zapis konstytucyj-
ny, to dlaczego sedziéw nie wybie-
ra nardd, tylko sami si¢ wybiera-
ja?

Panie redaktorze, w Konstytucji
Rzeczypospolitej Polskiej sq
sprzecznos$ci wzajemnie si¢ wyklu-
czajace. W tej samej Konstytucji
RP jest tez art. 180. ust. 1., cyt.:
,»S¢dziowie sg nieusuwalni.”

Panie redaktorze, to tak samo
jakby byto wpisane, ze burmistrzo-
wie sa nieusuwalni, albo postowie
sg nieusuwalni.

Zacytowany zapis nie ma nic
wspolnego z demokracja, i nie ma
tez nic wspdlnego ze sprawiedli-

brzmienie

wym orzecznictwem. A Wre¢cz prze-
ciwnie, daje ustawowe przyzwole-
nie do najrozniejszych form patolo-
gii w orzecznictwie. Potwierdza to
roéwniez  maksyma spoteczna
»Wladza wypacza, a wladza abso-
lutna wypacza absolutnie.”

Potwierdzenie maksymy spo-
fecznej obserwujemy wlasnie w
orzecznictwie, polega to na wyda-
waniu wyrokow bardzo czgsto nie
majacych nic wspolnego z rozpo-
znawang sprawa.

To jest jedyna sprzeczno$¢
wzajemnie wykluczajacego sig
prawa w Konstytucji RP?

Nie!!! Niestety nie. Podobnych
przyktadow moge podaé¢ duzo wig-
cej.

Wystarczy jeszcze jeden przy-
klad...

W tej samej Konstytucji RP jest
tez art.181., ktéorego norma prawna
ma brzmienie, cyt.: ,,Sedzia nie
moze by¢, bez uprzedniej zgody
sadu okreslonego w ustawie, pocia-
gnigty do odpowiedzialno$ci karnej
ani pozbawiony wolnosci. Se¢dzia
nie moze by¢ zatrzymany lub aresz-
towany, z wyjatkiem ujgcia go na
goracym uczynku przestgpstwa,
jezeli jego zatrzymanie jest nie-
zbedne do zapewnienia prawidto-
wego toku postgpowania. O zatrzy-
maniu niezwlocznie powiadamia si¢
prezesa wlasciwego miejscowo
sadu, ktory moze nakaza¢ natych-
miastowe zwolnienie zatrzymane-

2

go.

Panie redaktorze, zgodnie z
przywotana norma prawng wystar-
czy dostownie kaprys prezesa sadu i
zatrzymany s¢dzia jest wolny.

A co to ma wspolnego z demo-
kracja i praworzadnoscia?

Bardzo trafne pytanie. Panie
redaktorze, nic nie ma wspdlnego z
demokracja i praworzadno$cia, to
jest kpina z demokracji i prawo-
rzadno$ci. Dlatego Konstytucj¢ RP
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Kpt. rez. mgr Leszek Cieslak

W jaki sposob w druzynie
niemieckiej znalezli si¢ Polacy?

Niemcy zmuszali. Na przyktad:
Jezeli Polak byt Zzonaty z Niemka,
to miat do wyboru, albo przyjmie
obywatelstwo niemieckie i pojdzie
na front niemiecki, albo trafi zaraz
do Os$wigcimia lub innego obozu
$mierci. A w najlepszym przypadku

wywieziony zostal na przymusowe

roboty na terenie Niemiec.

W jakiej miejscowosci odbylo
si¢ spotkanie z Niemcem?

W Bertowie.

Jak daleko jest z Bertowo do
Waganca?

Okoto dwoch kilometrow.

Czy po wojnie ten Niemiec
pojawil si¢ jeszcze w pana domu?

Nie. Wigcej juz nie widziatem
tego Niemca.

Nr 05 (57) Wiesci Swiatowe 01 maja 2017 r.

z Wloclawka

cz.5

Leszek
Cieslak z Wloctawka.

Kpt. rez. mgr

Wejscie gtdéwne do kompleksu budyn-
. kow dawnej SP-21 we Wioctawku. W
wyniku zmian politycznych i admini-
* stracyjnych w Polsce, od momentu

wybudowania Szkoty Podstawowej nr
21 we Wiloctawku, kilkakrotnie ulegta
zmianie nazwa SP-21.

czytaj na: www.wiesciswiatowe.pl

I te okolicznoS$ci zaistniale w
pana zZyciu mialy wplyw, ze wy-
bral pan szkol¢ wojskowa?

Tak. Zdecydowanie tak. Oczy-
wistym jest, ze skoro psychika
chlopca, od najmiodszych lat,
ksztaltowata si¢ w takich a nie in-
nych warunkach, to ma to swoj
wplyw na pdzniejsze juz doroste
zycie 1 tozsamos¢ cztowieka.

Rodzice  pozwalali  panu
uczestniczy¢ we wszystkich roz-
mowach i spotkaniach?

Nie!!! Oczywiscie, ze nie. Ale
ja staratem si¢ na wszelkie mozliwe
sposoby omija¢ zakazy rodzicow i,
byto mnie wszedzie ,,pelno.”

Rozmowy odbywaly si¢ niby
poza mna, ale ja zawsze si¢ Wszyst-
kim interesowatem. Ja zylem tymi
sprawami, tymi wydarzeniami. I na
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Zachowata si¢ jednak nazwa pierwotna
kompleksu budynkéw SP-21 we Wioctaw-
ku, bo projektant nazwe¢ pierwotna wpisat
w murze jednego z kompleksu budynkow
odpowiednio wmurowanymi cegtami.

wszelkie sposoby ciagle dopytywa-
fem si¢ o kolejne fakty. No i mia-
fem tez swoje spostrzezenia. Przy-
ktadowo: Zauwazytem, ze ten Nie-
miec co przyszedt do nas do domu
miat mundur bardzo zuzyty.

I w trakcie calego spotkania byt
nawet taki moment, ze Niemiec z
ojcem i sasiadem wypili po kieli-
chu.

A do wojska poszedl pan z
poboru wojskowego?

Tak. Do wojska poszedtem z
poboru wojskowego, i juz tam zo-
statem przez znaczna czg$¢ mojego
dorostego zycia.

Co pan robit w wojsku?

Bedac w wojsku zostatem skie-
rowany do szkoty podoficerskiej w
Szczecinie.

I co bylo dalej?

Po szkole pracowatem w szta-
bie dywizji jako pisarz. A w ogodle
docelowo chciatem ukonczy¢ stu-
dia. I wtedy podpowiedzial mi moj
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przetozony, ze mam pdjs$¢ do szko-
ly oficerskie;j.

I poszed! pan do szkoly ofi-
cerskiej?

Tak. Oczywiscie, ze poszediem
do szkoly oficerskiej w Jeleniej
Gorze.

Kiedy to byle?

Potowa lat
ubiegltego wielu.

Co pan robil po ukonczeniu
szkoly oficerskiej?

Zostatem skierowany do pracy
do Studium Wojskowego przy Uni-
wersytecie Mikotaja Kopernika w
Toruniu i tam pracowatem jako
wyktadoweca.

Potem przeszedtem do pracy w
oswiacie i1 bylem nauczycielem
przysposobienia obronnego i jako
nauczyciel ukonczytem studia pe-
dagogiczne w Krakowie.

A dlaczego az w Krakowie?

Bo Krakow byt dla mnie najbli-
zej.

pigédziesiatych

e ——

A Wyzsza Szkola Pedagogicz-
na w Bydgoszczy?

Wtedy nie bylo w Bydgoszczy
jeszcze zadnej uczelni.

I ciagle byl pan nauczycielem
przedmiotéw dotyczacych obron-
nosci?

Nie zupetnie.

A moze pan dokladniej?

Przeszedtem do pracy w Kura-
torium we Wioctawku i pracowa-
lem tam przez dziewigtnascie lat,
czyli tak dtugo jak dlugo Wtocta-
wek byt miastem wojewodzkim.

Czym pan zajmowal si¢ w
kuratorium?

W kuratorium tez zajmowalem
si¢ obronnoscia.

A dokladniej?

Jednostka w kuratorium byla
zespotem do spraw obronnych i
tam pracowatem jako cztonek tego
zespotu.

Jako szef?

Nie. Do czasu jak dtugo zatrud

Ciag dalszy s.14
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Kto ma prawo ocenia¢
wyroki sadowe

nalezy zmieni¢ w taki
sposob aby prawo usta-
nowione w Konstytucji
RP zmuszato sedzidow i

prokuratorow do reali- |

zowania ustanowionych
podstawowych
jednostki, czyli cztowie-

ka. Nie zapominajmy, {
ze ludzie jako spole- |
czenstwo tworza pan- |

stwo.

praw =

Co nazywamy pan- &8

stwem?

Panstwo jest organi- ¥

zacjq polityczng - wy- f8

tworzona przez spote-

czenstwo i jest wyposa- |

zone przez to spole-
czenstwo w suwerenna
wiadze, istnieje na okre-
slonym terytorium,
sktada si¢ z: spoteczen-
stwa, terytorium, wia-
dzy. Suwerenno$¢ ozna-
cza niezalezno$¢ w
sprawach zewngtrznych
i wewngtrznych pan-
stwa; zewngtrzna doty-
czy niezaleznosci od
innych panstw, a we-
wngtrzna sprawowania
wiladzy ustawodawczej i
wykonawczej oraz sa-
downiczej na terytorium
panstwa, czyli wiladzy
nad spoleczenstwem
petnionej przy pomocy
aparatu przymusu i re-
presji.

Wiadza panstwowa
jest sztuka rzadzenia
panstwem, a jej celem
wspolne dobro, czyli
wladzy i spoteczenstwa
(panstwa) od ktoérego
pochodzi wtadza nada-
na w wyniku wyboréw
powszechnych (demo-
kracja).

Zgodnie z ta zasada
obywatele

299

(spoteczenstwo) w sposob posredni

sprawuja wladzg, za posrednictwem
wybranej na zasadzie art.10.ust.l.
Konstytucji RP wtadzy ustawodaw-
czej, wltadzy wykonawczej, wladzy
sadowniczej. A ze, prawo ustano-

wione w Konstytucji RP jest we-
wnetrznie wzajemnie sprzeczne to

Dr Ryszard Milewski pod

kierunkiem naukowym
prof.zw.nauk prawnych dr
hab. Bogdana Michalskie-
go napisat i obronit rozpra-
we doktorska nt:
»Problematyka  prawno-
prasoznawcza tzw. dzien-
nikarstwa $ledczego”.
Przedstawil uwarunkowa-
nia prawne i metodologicz-
ne dziennikarstwa §ledcze-
go, ktore w konstytucyj-
nym pojgciu sensu stricte
nie istnieje a jest kultywo-
wane. Stopien naukowy
doktora nauk humanistycz-
nych w zakresie nauk o
polityce — w specjalizacji

dziennikarstwo sledcze
otrzymat 29  wrzeénia
2004r. na Wydziale Dzien-

nikarstwa i Nauk Politycz-
nych Uniwersytetu War-
szawskiego.

A wczesniej pod kie-
runkiem naukowym
prof.dr hab. Haliny Satkie-
wicz napisal i obronit pra-
ce¢ magisterska przedsta-
wiajac sposoby stosowania
manipulacji w przekazie
wiadomosci w massme-
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diach i otrzymat na Wy-
dziale Dziennikarstwa i
Nauk Politycznych Uni-
wersytetu ~ Warszawskie-
go tytul magistra dzienni-
karstwa.

Ukonczyl tez roézne
kursy, m.in. kurs przygoto-
wujacy do pracy w charak-
terze syndyka i nadzorcy
sadowego. Cyklicznie
uczestniczy tez w szkole-
niach biegtych sadowych,

organizowanych przez
prezesow sadow okrego-
wych.

Wyktadat przedmioty:
dziennikarstwo Sledcze,
wspolpraca z mediami,
prawo autorskie, prawo

prasowe, public relations,
jest tez biegtym sadowym i
wykonuje ekspertyzy dla
sadow 1 prokuratur w catej
Polsce z zakresu: dzienni-
karstwa $ledczego, prawa
prasowego, prawa autor-
skiego, etyki dziennikar-
skiej, praw czlowieka
(UE).

Ekspert w zakresie:
polityka, public relations,
dziennikarstwo Sledcze,

czytaj na: www.wiesciswiatowe.pl

prawo prasowe, prawo
autorskie, etyka, etyka
dziennikarska, prawa czlo-
wieka (UE), manipulacja
informacja, reklama, pra-
SOZnawstwo.

W redakcjach pracowat
na wszystkich etapach
zawodu dziennikarskiego,
byt: fotoreporterem, dzien-
nikarzem, redaktorem,
kierownikiem  Oddziatu
Wielkopolskiego w Redak-
cji Gromada Rolnik Polski,
redaktorem naczelnym i
zatozycielem czasopisma
lokalnego w Czarnkowie —
dwutygodnika
,,.Nadnoteckie Echa”. Pra-
cowal w mediach: lokal-
nych, regionalnych, ogol-
nopolskich.

01  wrzesnia 2012
utworzyt wilasne czasopi-
smo: Wiesci Szamotulskie;
1 prowadzi jako redaktor
naczelny. Czasopismo
wydawane jest w wersji
papierowej 1 internetowej
www.wiesciszamotulskie.pl

Jako dziennikarz cza-
sopisma pt. ,,Forum Dzien-
nikarzy” wydawanego
przez Zarzad Glowny Sto-
warzyszenia Dziennikarzy
Polskich w Warszawie

napisat m.in. tek-
sty:  Dziennikarstwo —
stuzba spoleczenstwu i

panstwu, Dziennikarstwo
sledcze a prawa cztowieka,
Agencja Bezpieczenstwa
Wewngtrznego podstuchu-
je dziennikarzy? Prawo a
messmedia (w opubliko-
wanym tekscie przedstawit
propozycje doktadnych
zmian  nowelizacyjnych,
ktore nalezy wprowadzi¢
niezwlocznie w ustawie
prawo prasowe).

(dop.red.)
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nie jest realizowany zapis w przywola-
nym w art.10.ust.1. Ale tylko w zakre-
sie dotyczacym wladzy sadowniczej
(czyt. sedziow).

I jezeli wybrana wtadza nie spraw-
dza si¢ zdaniem spoleczenstwa
(wyborcow) to wyborcy maja prawo z
wlasnej inicjatywy zorganizowac refe-
rendum, celem wybrania innych osob
do sprawowania wladzy. Mowiac ina-
czej, panstwo jest efektem umowy spo-
lecznej na zasadzie ktorej panstwo ma
shuzy¢ spoleczenstwu. A nie odwrotnie.

To dlaczego bardzo czesto jest
powtarzane na przyklad w telewizji,
Ze nie mozna ocenia¢ wyrokéw sado-
wych, na temat wyrokéow sadowych
si¢ nie dyskutuje, itp.?

Owszem, to prawda, Ze jest rozpo-
wszechniany taki poglad. Ale wszystko
wskazuje na to, ze zrédlem takiego
pogladu jest wlasnie S$rodowisko sg-
dziowskie i prokuratorskie, ktore ma w
tym swoj bezposredni interes.

Jest to jednak falszywy poglad, bo
nie mozna twierdzi¢, ze wyrokow sa-
dow nie mozna ocenia¢, komentowac.
Przeciez wlasnie sedziowie i prokurato-
rzy jako urzednicy panstwowi pracuja
wiasnie dla spoteczenstwa, i spoteczen-
stwo ma prawo i nawet obywatelski
obowiazek do oceny pracy sedziow i
prokuratoréw. Orzecznictwa sgdziego
nie powinien ocenia¢ inny sedzia, ktory
najczesciej postgpuje w taki sam spo-
sob jak oceniany. Wzajemna ocena jest
forma patologii. Mozna to przyréwnac
do oceny pracy burmistrza przez inne-
g0 burmistrza. Styszal pan redaktor o
takiej ocenie? No nie ma takiej oceny,
bo bylaby to patologia. To dlaczego w
orzecznictwie ma funkcjonowaé taka
patologiczna ocenia?

Zakaz oceniania przez spoteczen-
stwo wydawanych wyrokéw sadowych
mozna byloby przyréwnac tez do zaka-
zu oceniania przez spoteczenstwo na
przyktad pracy (czyt. postanowien)
wykonywanej przez burmistrza, albo
starostg.

W mediach méwi si¢ obecnie, Ze
nie ma co naprawia¢ w polskim wy-
miarze sprawiedliwosci, bo niezado-
wolonych z orzecznictwa jest tylko
polowa spoleczenstwa, a druga polo-
wa jest zadowolona. Wiadomo jest,
Ze na sali sadowej zawsze sa dwie
strony, i jedna strona musi by¢ nieza-
dowolona. W jaki sposob pan doktor
wytlumaczy rozpowszechniany po-
glad?

Panie redaktorze, wpierw trzeba
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wyjasni¢:  kto personalnie rozpo-
wszechnia taki poglad, jaki ma w tym
interes, kto za to mu placi; mowiac
inaczej — kto za tym stoi.

Przywotany przez pana redaktora
poglad jest fatszywy, populistyczny. I
bardzo wygodny dla populistow, bo
pozwala powotywa¢ si¢ na wolg ludu.
Prosz¢ zwrdci¢ uwage, ze na takiej
samej zasadzie mozna byloby powie-
dzie¢, ze przykladowego burmistrza
potowa wyborcdéw chwali a druga poto-
wa nie chwali, dlatego wybory sa zbed-
ne. A mimo to, sa jednak wybory po-
wszechne dla naszego przyktadowego
burmistrza.

Albo inaczej, panie redaktorze, to
dlaczego po zmianie systemu politycz-
nego w Polsce (rok 1989-1990) i zmia-
nie nazwy panstwa z: Polskiej Rzeczy-
pospolitej Ludowej na Rzeczpospolita
Polska; nikt nie zamierzal naprawiaé
rzadu z czasow PRL i nie staral si¢ aby
ci sami ludzie nadal rzadzili? Tylko
wybrano nowych ludzi, tworzac nowy
rzad.

Spojrzmy na przyktad na Turcje,
tam bylo podobnie jak w Polsce, ale
uporzadkowali wymiar sprawiedliwosci
wyrzucajac kilka tysigcy sedziow.

I na takiej samej zasadzie nalezy
wymieni¢ w Polsce sedzidow i prokura-
torow, bo to co si¢ dzieje w wymiarze
sprawiedliwo$ci  to  jednoznacznie
$wiadczy o patologii. Powiedzial mi
kiedy§ znajomy sedzia na wspdlnych
wczasach: Odejde na emeryturg (stan
spoczynku) dopiero jak moja coérka
zostanie s¢dzia, bo wtedy jestem spo-
kojny o jej byt, i to niezaleznie od tego
w jaki sposob bedzie wypetnia¢ obo-
wiazki sedziego.

Jednym z objawow patologii wsrod
sedziow jest krotkotrwaty strajk nazwa-
ny protestem i prowadzony przez czgs¢
sedziow, ktory rozpoczal si¢ w Polsce
20 kwietnia 2017 o g.12%.

Patologia w polskim wymiarze
sprawiedliwos$ci polega m.in.. na tym,
ze na przyklad sedzia popetnia oszu-
stwo w orzecznictwie (czyt. wyrok), a
fakty jednoznacznie wskazuja, ze celo-
we 1 $wiadome oszustwo, bo sedzia
zdaje sobie sprawe z tego, ze jest chro-
niony przez prawo; na podstawie ktore-
go ma wydac rzetelny wyrok.

A moze pan doktor poda¢é przy-
klad oczywistego i razacego oszustwa
W orzecznictwie?

Proszg bardzo. Wnioskodawczyni
wniosta sprawe o zasiedzenie nierucho-
mosci. Sedzia sadu rejonowego rozpo-

Znajaca sprawe m.in.:

1/. W wydanych protokotach i postano-
wieniach wpisywala strong nieobecna
na rozprawach i nie bioraca udziatu w
rozprawach jako stron¢ obecna i biora-
ca udziat w rozprawach.

Przedstawiony czyn sgdzi nalezy

rozpoznawa¢ w kategoriach oszustwa
W orzecznictwie.
2/. Nie zapytata czy wnioskodawczyni
lub jej poprzedniczki zawieraty umowy
wynajmu nieruchomosci. A z sobie
znanych powoddéw i dla sobie znanych
celéw wykorzystujac pelniona funkcje
sedziego wpisata w wydanym postano-
wieniu, ze wnioskodawczyni i jej po-
przedniczki nie zawieraly umoéw wy-
najmu nieruchomosci.

Oczywiscie twierdzenie w przed-

miotowym przypadku, ze nie zawieraly
umoéw wynajmu jest oszustwem W
orzecznictwie.
3/. Wydane przez siebie postanowienie
skonstruowata z przepisanego pottorej
strony tekstu z orzeczenia Sadu Naj-
WyZszego 1 z przepisanego z postano-
wienia Sadu Najwyzszego kolejne pot-
torej strony, i do tego okoto strony na-
pisata swojej wypowiedzi.

Przedstawiony czyn tez nalezy do
oszustwa w orzecznictwie, bo proszg
odpowiedzie¢ na pytania: 1/. Czyja
praca bylo wydane postanowienie —
Sadu Najwyzszego czy sedzi sadu rejo-
nowego? 2/. A jezeli sedzi sadu rejono-
wego, to prosze powiedziec, ktorej do-
tyczylo sprawy, sprawy rozpoznawanej
przez Sad Najwyzszy czy sprawy roz-
poznawanej przez sedzig sadu rejono-
wego?

Oczywiscie, ze przywotany przy-
klad jest oszustwem w orzecznictwie,
bo sedzia nie moze konstruowaé orze-
czenia, przepisujac wigksza czg$¢ z
innych orzeczen i przyja¢ jako swoje.
Orzeczenie sg¢dzia zobowiazana jest
wydaé na podstawie faktow ustalonych
w trakcie przewodu sadowego, a nie
faktow wytworzonych przez sgdziego
w trakcie przewodu sadowego.

Ale to jeszcze nie wszystko. Wnio-
skodawczyni zaskarzyta wydane posta-
nowienie. A sad drugiej instancji pod-
trzymal wydane postanowienie w cato-
$ci, 1 zaznaczyl, ze uznaje wydane po-
stanowienie jako swoje.

I wlasnie immunitet chroni sedzie-
go przed odpowiedzialnos$cia karnag
wynikajaca z oczywistej i razacej obra-
Zy ustanowionego prawa.

A w przedmiotowym przypadku
niewatpliwie doszlo do oczywistej i
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razacej obrazy ustanowionego prawa. |
nalezaloby tez sprawdzié, czy sedzig
sadu rejonowego tacza z trzema se¢dzia-
mi sadu drugiej instancji jakie§ wigzy
rodzinne, znajomo$ciowe, hierarchicz-
ne, czy istnieja jeszcze inne zaleznosci,
powiazania. Jednak czynno$ci tego
rodzaju moze wykonac przede wszyst-
kim prokurator.

Ale powszechnie wiemy, ze proku-
rator z sobie znanych powodow stara
si¢ tego rodzaju sprawy nie podjac,
albo umorzy¢.

Kto moze pociagnaé sedziego do
odpowiedzialno$ci karnej?

W ustawie o ustroju sadoéw po-
wszechnych jest art. 80. § 1., cyt.:
»S¢dzia nie moze by¢ zatrzymany ani
pociagnicty do odpowiedzialnosci kar-
nej bez zezwolenia wiasciwego sadu
dyscyplinarnego. Nie dotyczy to za-
trzymania w razie ujgcia s¢dziego na
goracym uczynku przestgpstwa, jezeli
zatrzymanie jest niezbedne do zapew-
nienia prawidlowego toku postgpowa-
nia. Do czasu wydania uchwaty zezwa-
lajacej na pociagnigcie sgdziego do
odpowiedzialnosci karnej wolno podej-
mowac tylko czynnosci niecierpigce
zwloki.

§ 2. O =zatrzymaniu sedziego nie-
zwlocznie powiadamia si¢ prezesa sadu
apelacyjnego wilasciwego ze wzgledu
na miejsce zatrzymania. Moze on naka-
za¢ natychmiastowe zwolnienie zatrzy-
manego se¢dziego. O fakcie zatrzyma-
nia sedziego prezes sadu apelacyjnego
niezwlocznie zawiadamia Krajowa
Rade Sadownictwa, Ministra Sprawie-
dliwosci 1 Pierwszego Prezesa Sadu
Najwyzszego.

§ 2a. Wniosek o zezwolenie na pocia-
gnigcie sgdziego do odpowiedzialnosci
karnej, jezeli nie pochodzi od prokura-
tora, powinien by¢ sporzadzony i pod-
pisany przez adwokata albo radcg
prawnego bedacego pelnomocnikiem.”

A ktore sady sa sadami dyscypli-
narnymi?

W tej samej ustawie jest art.110. §
1., cyt.: ,Sadami dyscyplinarnymi w
sprawach dyscyplinarnych sedziow sa:
1) w pierwszej instancji — sady apela-
cyjne; 2) w drugiej instancji — Sad Naj-
wyzszy.”

Co nalezy zarzuci¢ sedziemu aby
doprowadzi¢ sedziego do odpowie-
dzialnosci dyscyplinarnej?

W przywolanej ustawie jest art.
107. § 1., cyt.: ,,Za przewinienia shuz-
bowe, w tym za oczywista i razaca
obraze przepisow prawa i uchybienia
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godnos$ci urzedu (przewinienia dyscy-
plinarne), sedzia odpowiada dyscypli-
narnie. § 2. Sedzia odpowiada dyscy-
plinarnie takze za swoje postgpowanie
przed objgciem stanowiska, jezeli
przez nie uchybit obowiazkowi piasto-
wanego wowczas urzedu panstwowego
lub okazat si¢ niegodnym urzedu sg-
dziego.”

Czyli sedzia z naszego przykladu
mozZe odpowiadaé dyscyplinarnie?

W mojej ocenie bezwzglednie tak.
Ale trzeba pamigtaé, ze oskarzaé sg-
dziego moze przede wszystkim proku-
rator. Nie jest to jednak takie tatwe,
aby prokurator zdecydowal si¢ oskar-
zaC sedziego. A jezeli to juz nastapi, to
trzeba pamigtaé, ze sg¢dziego bedzie
osadza¢ inny sedzia, ktoéry najczeSciej
tak samo postgpuje jak osadzany.

Dlaczego prokurator niechetnie
zechce oskarzaé sedziego, skoro z
racji ustawy jest to wlasnie praca dla
prokuratora?

Panie redaktorze, odpowiem panu
przyktadem z zycia wzigtym. Przed
kilkoma laty jeden z szeféw prokuratu-
ry rejonowej zapytal: Czy ma powie-
dzie¢ prawde dlaczego stara si¢ nie
podja¢ danej sprawy lub podjeta umo-
1zy¢?

Odpowiedzialem, ze jestem zainte-
resowany rzetelna odpowiedzia. Po-
wiedzial wtedy: Powiem panu prawde
jezeli wylaczy pan magnetofon. Kiero-
wany ciekawoscia wylaczylem magne-
tofon.

Prokurator powiedzial: Niech pan
na mnie spojrzy i powie, czy ja wygla-
dam na idiotg? Przyznam, ze bytem
zdziwiony pytaniem. Ale odpowiedzia-
lem: Nie. Wyglada pan na inteligentne-
go czlowieka.

To niech pan postucha — kontynuo-
wat — jako prokurator mam stata pensjg
miesi¢czna. | to niezaleznie od faktu,
czy bedg prowadzi¢ jedna sprawg w
miesiacu, czy kilka spraw w tym sa-
mym miesiacu. To niech pan mi powie,
w jakim celu mam sam sobie robic
dodatkowa prace, za ktora i tak nikt mi
nie zaptaci? Przeciez podjgcie sprawy
zaczyna si¢ od zebrania materialu do-
wodowego, wtedy trzeba napisaé akt
oskarzenia,. A jak si¢ juz te czynnoSci
wykona, to trzeba wtedy chodzi¢ do
sadu i1 broni¢ tego co si¢ napisato.

A do tego jak pan wie, ja tutaj
mieszkam, tutaj chodza do szkoty moje
dzieci, moja zona pracuje w tym mie-
$cie, mamy swoich roznych znajo-
mych, przyjacidt, spotykamy si¢ w
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roznych okolicznosciach towarzyskich
i urzedowych. Jako znajomi staramy
si¢ sobie wzajemnie pomagac, ze Zwy-
ktej ludzkiej lojalnosci wobec siebie.
To w jakim celu mam sobie robi¢ wro-
gow we wlasnym srodowisku?

Owszem, co$ trzeba robi¢; ale po
co si¢ nadwyrgzac?

Prokurator kontynuowat dalej —
jezeli pan zna si¢ troche na przyrodzie,
to pan wie, ze na przyklad jastrzab nie
kradnie na pozywienie ptakow w pobli-
Zu swego gniazda.

Swoja wypowiedz zakonczyl pyta-
niem: Czy wypowiedzialem si¢ zrozu-
miale?

Co pan doktor chcialby dodaé, o
co nie zapytatem?

Wzorem panstw demokratycznych,
i tutaj odwotam si¢ do Stanow Zjedno-
czonych Ameryki Poélnocnej (USA),
nalezy wprowadzi¢ w polskim prawo-
dawstwie dwie podstawowe zmiany
dotyczace wymiaru sprawiedliwosci:
1/. Znie$¢ immunitety sedziowskie i
prokuratorskie. 2/. Wprowadzi¢ kaden-
cyjno$¢ dla sedziow i prokuratorow
oraz komendantoéw policji.

I zapewniam pana redaktora, ze
jezeli sedziowie 1 prokuratorzy pozba-
wieni zostana immunitetow i wybierani
beda w wyborach powszechnych na
okreslona kadencj¢ na przyktad cztero-
letnia, to skonczy sig patologia wsrod
sedziow 1 prokuratorow. Skonczytyby
si¢ tez rozne inne zaleznosci typu wig-
zy rodzinne, zaleznosci hierarchiczne,
znajomosciowe, czy najrozniejsze inne
powiazania.

Ale przede wszystkim, to trzeba
znowelizowaé¢ Konstytucje RP i akty
prawne nizszego rz¢du. I dopiero wte-
dy mozemy zacza¢ méwi¢ o demokra-
cji w Polsce.

A czy w Konstytucji RP nie ma
zapisu o demokracji?

Owszem, zapis jest ale to jest tylko
zapis iluzoryczny, ktory w zasadzie nie
ma duzo wspolnego z demokracja.
Mozna nawet zaryzykowac stwierdze-
nie, ze zapis w art.2. Konstytucji RP,
cyt.: ,,Rzeczpospolita Polska jest de-
mokratycznym panstwem prawnym,
urzeczywistniajacym zasady sprawie-
dliwosci spolecznej.” nie ma nic
wspolnego z rzeczywista demokracja.
Chcac mowi¢ o demokracji w Rzeczy-
pospolitej Polskiej trzeba wpierw zno-
welizowa¢ Konstytucj¢ RP.

Dzi¢kuje¢ za rozmowe:
C.S.
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Ciag dalszy ze s.1

Ekspert inz. Jerzy Grzeszczuk
haptenolog z Goleniowa

Zgodnie z wczesniejsza zapo-
wiedzig publikujemy kolejny odci-
nek z ksiazki pt. Haptenowe
(antygenowe) dzialania organi-
Zmow — przyczyna wielu zjawisk i
choréb, autorstwa p. Jerzego
Grzeszczuka eksperta inzyniera
haptenologa z Goleniowa. Ksigzka
wydana byta w roku 1998; a zainte-
resowanych zakupem ksiazki infor-
mujemy, ze naktad jest wyczerpa-
ny. Ale ksiazka jest dostgpna w
czytelniach nastepujacych biblio-
tek: 1) Biblioteka Narodowa w
Warszawie, 2) Biblioteka Lekarska
w Warszawie 3) Biblioteka Pedago-
giczna w Warszawie, 4) Biblioteka
Uniwersytecka w Warszawie, 5)
Biblioteka Wojewodzka w Szczeci-
nie. A takze w Bibliotekach Uni-
wersyteckich w: 5) Katowice, 6)
Krakow, 7) Lublin, 8) £odz, 9) To-
run, 10) Wroctaw.

W dzisiejszym odcinku prze-
druk rozpoczynamy od strony 105,
cyt.:
»W roku 1991 poprositem pana
Z.C., zeby sam opisat swoje wraze-
nia ze spotkan ze mna. Oto co napi-
sat:

Choruje na SM juz 11 lat. Cho-
roba ta doprowadzita mnie do ta-
kiego stanu, ze poruszatem si¢ z
trudem, nawet z pomocq laskokul.
W moim mieszkaniu panowata duza
wilgo¢ i do tego jeszcze byt niezno-
sny zapach myszy.

Po przeczytaniu ksiqzki
,,Chemiczne oddzialywanie ludzi,
zwierzqt, roslin i mikrobow” dosze-
diem do wniosku, ze przyczynq mo-
Jjej choroby moze byc¢ zapach myszy
i grzybow plesniowych na Scianie.
Zrozumiatem takze, dlaczego w
lecie czutem sie lepiej niz zimgq,
bowiem w lecie przebywatem cze-
Sciej na Swiezym powietrzu.

Dokonano gruntownego remon-
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tu mojego mieszkania. ZatoZono
centralne ogrzewanie, wytepiono
gryzonie, zbito stare wilgotne tynki
ze Scian i zalozono nowe tynki, za-
tynkowano dziury po myszach i
pomalowano Sciany. Obecnie w
pokoju panuje inna atmosfera. Te-
raz w lecie okno jest bez przerwy
otwarte. Wszystko to spowodowalo,
ze mam lepsze samopoczucie. Na-
wet lepiej mi sie jezdzi na rowerze
trojkotowym na wolnej przestrzeni.
Z.C.

Namawiatem pana Z.C. zeby si¢
wyprowadzit z tego starego domu,
przynajmniej do czasu, az caly dom
zostanie gruntownie wyremontowa-
ny. Poczatkowo pan Z.C. obawiat
sig, Ze W nowym miejscu zamiesz-
kania nie znajdzie ludzi, ktorzy
czasem sg mu potrzebni do udziele-
nia pomocy.

Czas uplywa. Na poczatku
kwietnia 1994 r. bytem u pana Z.C.
Miat wtedy 33 lata i od jednego
roku mieszkat w nowym mieszka-
niu --- bardzo dobrym. Miat CB
radio i telefon. Za pomoca tych
srodkow  tacznosci  utrzymywat
kontakty z wieloma ludzmi, ale nie
jest tatwo naprawi¢ zdrowie, ktore
przez wiele lat niszczyta choroba.
Bardzo sobie chwalil nowe warunki
mieszkaniowe, ale bardzo rzadko
wychodzil na dwér. Byl przygne-
biony, bo niedawno zmart mu oj-
ciec. Przezycia zwiazane ze $mier-
cia ojca mogly mie¢ wptyw na spa-
dek zyciowej aktywnos$ci. Pozostal
smutek, rozmyslanie nad sensem
zycia. Taki tryb zycia mogt wply-
na¢ na ostabienie mig$ni.

Powiedzialem, Ze mozna u nie-
go uzyskaé znacznag poprawe zdro-
wia, ale on musi si¢ zdoby¢ na wy-
sitek, zmusi¢ si¢ do aktywnosci
ruchowej. Do tego potrzebna jest
albo silna che¢, albo konieczno$c
codziennego wykonywania ¢wiczen

lub cigzkiej pracy na $wiezym po-
wietrzu. On czasem ¢wiczyl nogi
na specjalnym ,,rowerze”, ktory stat
w mieszkaniu, daleko od okna. Z
wyjsciem na dwor miat ktopoty, bo
byto kilka schodéw trudnych do
pokonania. Odwiedzaja go czgsto
znajomi, ale nikomu do glowy nie
wpadnie, zeby zamiast gada¢ z nim
w mieszkaniu, wyprowadzi¢ go na
Swieze powietrze. On nie miat
$miatosci prosi¢ o to swoich gosci.
Cieszyt sig, ze go odwiedzaja. Po-
wiedzial mi, Ze jeszcze bardziej by
si¢ ucieszyl, gdyby kto$ z gosci
zaproponowal mu wyjscie na spa-
cer. Mieszka na Przedgorzu Sudec-
kim, w poblizu domu jest park,
rzeka, pola i rozlewisko wody przy-
stosowane do uprawiania sportu.
On potrzebowat osoby towarzysza-
cej, ktéra pomoze mu pokonaé
schody i w trudnym terenie zabez-
pieczy go przed upadkiem.

Uwazalem, ze pomimo ostabie-
nia spowodowanego brakiem ak-
tywnosci ruchowej, ze zdrowiem
pana Z.C. nie bylo az tak Zle, bo-
wiem powiedzial, ze odczuwa silne
potrzeby seksualne. Jest kawale-
rem. Chciatby mie¢ towarzyszkeg
zycia. On ma grupe krwi A;B Rh
ujemny.

Kolejny raz bylem w domu u
pana Z.C. w dniu 27 grudnia 1995
r. Samotnie siedzial w swoim woz-
ku. Obok na stoliku lezat rézaniec.
Panowat grobowy nastro6j. Byt bar-
dzo staby. Mowit z wielkim trudem
pojedyncze stowa, a ja nie wszystko
rozumiatem. Poprosit mnie, zeby go
pochyli¢ do przodu, bo sam nie
mogt tego uczyni¢. Pochylitem go
do przodu, w celu zmiany pozycji, a
po okolo jednej minucie wyprosto-
watem. Potem prosit mnie, zebym
przesunal w inne potozenie jego
rece, ktore byty oparte na porgczach
wozka. Przesunatem te rgce i strasz-
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nie si¢ zasmucitem fatalnym stanem
jego zdrowia. Wyszeptal, ze trzy
razy dziennie przychodzi do niego
wynajeta opiekunka, ktdra go myje,
podaje positki, lekarstwa, sprzata,
na noc uktada go do t6zka, a na
dzien sadowi go w wozku. On jest
w tak fatalnym stanie fizycznym i
psychicznym, ze nawet nie chce
ogladac telewizji. Czasem nie moze
podnies¢ shuchawki telefonicznej.
Ma tez spore trudnosci ze zdalnym

sterowaniem telewizora za pomocg -

elektronicznego pilota.
Zaproponowalem, zeby pozwo-
lit otworzy¢ okno w swoim pokoju,
w celu przewietrzenia, ale on nie
wyrazit zgody. Wtedy zapropono-
walem, ze go zabior¢ wozkiem na
spacer po $wiezym powietrzu i on
si¢ bardzo chgtnie zgodzit, bowiem
od dawna nie byt na dworze. Po-
wiedzial, ze czasem przychodza do
niego miodzi ludzie z przykosciel-
nej organizacji ,,Oaza” i woza go do
kosciota na mszg. Taki wyjazd
wptywa bardzo korzystnie na po-

prawe jego samopoczucie, ale w

styczniu mlodziez z ,,Oazy” praw-
dopodobnie nie przyjdzie, bo beda
chodzi¢ z ksigdzem po koledzie.

Umoéwilismy sig, ze ja najpierw
zatelefonuje¢ do jego opiekunki i
uzgodni¢ termin wyjscia z nim na
spacer.

Nastgpnego dnia opiekunka i ja
ulozylismy pana Z.C. na pokrytej
dywanem podlodze i ubraliSmy go
w cieple ubranie. Podczas ubierania
go stwierdzitem, ze jest to dosc
trudna czynno$¢, bo on prawie zu-
peinie si¢ nie ruszal. UbraliSmy go
w normalne ubranie, grube skarpety
zimowe, sznurowane buty. Uwa-
zam, ze znacznie tatwiej by bylo
ubra¢ go w zapinany na blyska-
wiczny zamek $piwodr z rekawami i
wycigciem na szyje.

Tuz przed wyjsciem z domu
poprositem opiekunkg, zeby pod
nasza nieobecnos¢ przewietrzyla
mieszkanie, ale ona zaprotestowata.
Powiedziala, Zze mieszkanie ona
wietrzy raz na kilka dni, a dzisiaj
wietrzy¢ nie bedzie, bo zimno. Po-
part ja pan. Z.C., ktéry takze powie-
dziat, zeby nie wietrzy¢ mieszkania.
Bylem zdziwiony i zrezygnowalem
z nalegania na otwarcie okna. Byl
mréz okoto minus 10°C, ale wiatru
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Ekspert inz. Jerzy Grzeszczuk

haptenolog z Goleniowa.

N

Jerzy Grzeszczuk, rok urodze-
nia 1939. Matura w 1957, Techni-
kum Budowy Maszyn w Elblagu.
1957-60 pomocnik tokarza w Za-
ktadach Mechanicznych im. Gen.
Karola Swierczewskiego w Elbla-
gu. 1960-61 zasadnicza stuzba woj-
skowa. 1961-1963 nauka w Oficer-
skiej Szkole Lotniczej w Dgblinie,
tytut pilota w stopniu podporuczni-
ka. 1972-75 studia zaoczne w Wyz-
szej Oficerskiej Szkole Lotniczej w
Deblinie, dyplom inzyniera - pilota.
W roku 1983 zwolniony ze shuzby
wojskowej w stopniu majora.

Od 1981 zainteresowania biolo-
gia molekularng. Autor dwoch wy-
nalazkéw (linijka z podziatkami
krotnosci jednostek miary uktadu
SI oraz podwozie do wozka dzie-
cigcego przystosowanego do jazdy
po schodach).

Udzial w 24 konferencjach nau-
kowych w Polsce i za granica. Au-
tor czterech publikacji naukowych
o toksycznym dziataniu ludzi:

1/ Rumyantsev S.N.; Grzeszczuk J.:

czytaj na: www.wiesciswiatowe.pl

"Nasilno mit nie budiesz"(w j. ro-
syjskim). Chimija i Zizn. Akademia
Nauk ZSRR Moskwa. Styczen
1990. 1, strony: 34-37.

2/ Rumyantsev S.N., Grzeszczuk J.:
""Pathogenic Effects of the Hu-
man_Chemical Biofield". Medical
Hypotheses. Churchill Livingstone
of Edinburgh, London, New York,
Philadelphia, San Francisco, Syd-
ney and Toronto. 1995; 45, 1: 94-
98.

3/ Grzeszczuk J.: "Lewis Antigens
as a Possible Cause of Sudden
Death of Previously Healthy
Adults and Infants and of Diseas-
es and Phenomena Linked to Tis-
sue Ischemia'". Medical Hypothe-
ses. Churchill Livingstone of Edin-
burgh, London, New York, Phila-
delphia, San Francisco, Sydney and
Toronto. 1997; 49, 525-527.

4/ Grzeszczuk J.: "A Possible Rea-
son for the 'Fatal Vision' of the
Famous American Surgeon Jef-
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nie bylo. Przez moment pomysla-
lem, Zze to moze by¢ ostatni spacer
W jego zyciu, bo przeciez dawno
nie byl na mroznym powietrzu,
zatem moze si¢ rozchorowac. Ale
przeciez ja zdecydowanie zalecam
zycie na $wiezym powietrzu, bo-
wiem moje obserwacje wskazuja,
ze przyczyna SM moze byc¢ przeby-
wanie w zle wietrzonym mieszka-
niu, gdzie powietrze jest skazone
haptenami. Tylko $wieze powietrze
moze wptynaé na poprawe zdrowia.

Poprzedniego dnia stuchatem w
radio relacji o polskim podrézniku,
Marku Kaminskim, ktéory w ciagu
jednego roku pieszo dotart do
dwoch biegunéow Ziemi. Biegun
pénocny zdobyl ze swoim przyja-
cielem, Wojciechem Moskalem 23
maja 1995 roku. Pot roku pdzniej,
27 grudnia Kaminski samotnie do-
tart do bieguna potudniowego. Pod-
czas 53 dniowej wedrowki po $nie-
gach Antarktydy na nartach ciagnat
za soba sanki wazace 120 kilogra-
moéw. Schudl wtedy 22 kilogramy,
zranit si¢ w stopg i odmrozit cialo.
Temperatura wynosita minus 20 do
minus 30°C. Przeszedt 1400 km.
Nie zachorowal. Jest to dowdd, ze
w niskich temperaturach na $wie-
Zym powietrzu mozna zy¢ zdrowo i
aktywnie.

Znajac wyczyn Marka Kamin-
skiego, pomimo mrozu, zdecydo-
wanie popchatem woézek z panem
Z.C. na ,Sciezke zdrowia”. Rozma-
wialem z nim i wtedy on powie-
dziat, ze po wyjsciu na $wieze po-
wietrze zrobilo mu si¢ 1zej. Znik-
nely trudnosci z méwieniem, a w
domu przeciez ledwie mowit. Po-
wiozlem go nad pigkny zalew, kto-
ry byt pokryty lodem. Tylko maty
fragment byl oczyszczony z lodu
przez ludzi i tam ptywalo spore
stado tabedzi i dzikiego ptactwa,
ktore dokarmiali ludzie. Zalew byt
zagospodarowany. Panu Z.C. po-
wiedziatem, ze nawet podczas zimy
osoby niepetnosprawne, jak on,
moglyby uprawia¢ sporty wodne,
bowiem wiele lat temu skonstruo-
watem i wyprébowalem z dobrym
skutkiem tzw. Worek ratunkowy do
ptywania w zimnej wodzie. Z uzy-
ciem tego worka mozna plywac,
fika¢ nogami w wodzie i w ten spo-
sob rozrusza¢ nogi. Konstrukcje
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frey MacDonald" w: Tymieniecka
A.T. (redaktor): ,,The origins of
life”. World Institute for Advanced
Phenomenological Research and
Learning. Kluwer Academic Pub-
lishers. Dordrecht, Boston, London.
Analecta Husserliana LXVI, 349-
355.2000.

Wymienione trzy prace [2, 3, 4]
opublikowane byty w jezyku angiel-
skim, bo naukowcy na catlym $wie-
cie porozumiewaja si¢ jezykiem

tego worka do plywania przedsta-
witem w tej ksiazce, w tek$cie zaty-
tutowanym ,,Czlowiek zZrodlem
alergii”. Ja wiem, jak ten pomyst
zrealizowac, ale potrzebna jest po-
moc ze strony osob zainteresowa-
nych realizacja.

Pan Z.C. prosit mnie, zebym
jechat szybko, bo lubi, gdy woéz-
kiem niezbyt silnie podrzuca i koty-
sze na nierdéwnosciach. Powiedzia-
lem, ze pewnie wolalby jecha¢ na
koniu, skoro odczuwa potrzebe
podrzucania. Zawioztem go do
pigknego parku, potem do miasta, z
ktérym prawdopodobnie tacza go
przyjemne wspomnienia. Po drodze
udzielal mi objasnien o mijanych
obiektach. --- A to hala sportowa, a
to kosciolek, do ktorego czasem
przywoza go na mszg. Jakas idaca
w strong kosciotka dziewczyna
powiedziata do niego ,dzien do-
bry”. Prawdopodobnie ona nalezy
do ,,Oazy” i zna go z widzenia.

ObjechaliSmy wokoét ratusza i
pewnie troche zmarzt, bo kazat si¢
zawiez¢ do domu. Byto juz ciemno.
Spacer po $wiezym powietrzu trwat
dwie godziny.

Przed domem miatem trudno$ci
we weiagnigciu go po kilku scho-
dach. W poblizu nie byto przechod-
nidow. Sasiadow nie chciatem faty-
gowaé. Postanowitem sam wcia-
gnaé go w wozku po schodach. On
jest dosy¢ cigzki. Schody miejscami
byty oblodzone. Batem sig, ze si¢
poslizgng, ale jako$§ wciagnalem go
do domu.

W tym miejscu chciatbym nad-
mieni¢, ze ponad dwadziescia lat
temu zbudowatem dla swego nowo-
narodzonego dziecka wozek, ktory
jezdzit gladko zarowno po drodze
jak i po schodach. Wozek ten
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angielskim. Dostep do publikacji
jest przez internet.

Poza tym, Jerzy Grzeszczuk
wydat kilka ksiazek w jezyku pol-
skim. Wszystkie sa dostgpne w Bi-
bliotece Narodowej w Warszawie
oraz w bibliotekach uniwersytec-
kich.

Od roku 2002 prowadzi wlasny
Instytut Haptenologii — pierwszy
w swiecie.

(red.)

wszechstronnie wyprobowatem.
Zona byla z niego zadowolona, bo
mieszkalismy na drugim pietrze bez
windy. Zona mogla w mieszkaniu
zapakowa¢ dziecko do wozka i bez
trudnosci  wyjechaé¢ z domu po
schodach, jezdzi¢ w terenie, a po-
tem samodzielnie po schodach
weiqgnqé wozek z dzieckiem do
mieszkania.

Pomyst schodotaza byl udany,
dlatego zglositem go w Urzedzie
Patentowym PRL, a 17 stycznia
1980 roku przyznano mi prawa
autorskie do patentu za numerem
88603. O tym wozku pisala prasa,
pokazywano go w telewizji. Znala-
ztem nawet producenta, ktory byt
wiascicielem prywatnego warsztatu
Slusarskiego, gdzie wyprodukowano
kilkaset schodotazow, ktore sprze-
dawano w sklepach wojewddztwa
szczecinskiego. Wozki miaty bardzo
prostq konstrukcje, dlatego ich ce-
na byta nizsza od tradycyjnych woz-
kow. Ale w uzytkowaniu schodola-
zow okazalo sie, ze byly zle poniklo-
wane, dlatego rdzewialy po zmocze-
niu przez deszcz. Oponki spadaly z
kotek. Klienci zglaszali reklamacje.
Wozki wrocity do producenta, ktory
w ten sposob zostat doprowadzony
do ruiny finansowej i zmart.

Uwazam, ze mozna wroci¢ do
tego pomystu i zbudowacé¢ wozek-
schodotaz dla inwalidow, ale mu-
siatbym sie w to zaangazowaé, po-
Swieci¢ na te prace sporo czasu i
ponies¢ koszty. Mam smutne do-
Swiadczenie, wiec znam trudnosci i
dlatego nie jestem zdecydowany
samodzielnie zabra¢ sie do seryjnej
produkcji wozka-schodotaza, ani do
budowy podnosnika i worka do
phywania dla niepelnosprawnych.
Egzemplarze schodotaza i worka do
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plywania, ktore byly zbudowane i
wyprobowane, moge odtworzyc,
nawet szybko, a takze z mozliwo-
Sciami realizacji moich pomystow
moge zapoznac osoby zaintereso-
wane.

- Gdy znalezliSmy si¢ w miesz-
kaniu, utozylem pana Z.C. na przy-
krytej dywanem podtodze, przebra-
fem go w dres i posadzilem na woz-
ku. W pewnym momencie dostrze-
glem, ze pan Z.C. pochylit swdj
tutow calkowicie do przodu. W
pierwszej chwili pomyslatem, ze
wypadnie z wozka, dlatego zlapa-
fem go. Ale on spokojnie powie-
dzial, ze kontroluje swoje ruchy i
wyprostowat tutdow, po czym
wspierajac si¢ na r¢kach, kilka razy
wykonat pochylenia i prostowania
tulowia. Bylem strasznie zdumiony
jego gimnastyka, bowiem poprzed-
niego dnia prosit mnie, zebym po-
chylit i wyprostowat jego tulow i
przesunat jego rgce, ktorymi nie
mogl sam poruszaé. Teraz zade-
monstrowal tez kilka wyrzutow rak
w gore 1 w dol, a takze kilka razy --
- wyrzuty rak w bok. Podskakiwa-
tem z radosci, bo nie spodziewatem
sig, ze spacer na $wiezym powie-
trzu az tak korzystnie wptynie na
poprawg jego stanu zdrowia. Potem
jeszcze pan Z.C. poprosit mnie,
zebym go postawit na podtodze, bo
chcial sta¢ na wilasnych nogach.
Postawilem go, ale on samodzielnie
nie mogt staé. Musialem go trzy-
ma¢é, zeby nie upadt. Patrzylem na
zegarek 1 kontrolowatem czas
utrzymywania stojacej pozycji. Stat
trzy minuty. Powiedziat, Ze to $wie-
ze powietrze tak cudownie dodato
mu sit.

Ja powiedziatem, ze on musi
oddycha¢ powietrzem czystym,
czerpanym ze dworu. Jesli on nie
zgadza si¢ na otwieranie okna w
celu wietrzenia pokoju, to mozna
by czerpa¢ ze dworu powietrze do
oddychania za pomoca rury i maski
przymocowanej do twarzy, jak to
przedstawilem na ryc. 34. By¢ mo-
ze przebywajac w mieszkaniu jest
on narazony na szkodliwe dziatanie
jakich$ substancji, ktore sa w zapa-
chu przedmiotéw: dywanow, po-
kry¢ tapicerskich, odziezy albo
$cian domu. Jest to bardzo prawdo-
podobne, bo przeciez czut sig fatal-
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nie, gdy przebywat w zle wietrzo-
nym mieszkaniu, a dwugodzinny
spacer na $wiezym powietrzu spo-
wodowat tak cudowna poprawe
zdrowia.

Uwazam, ze w leczeniu SM nie
sa potrzebne Zadne leki.

Pan Z.C. powiedzial, ze chciat-
by mie¢ swojego ,niewolnika”,
ktory by go codziennie wozit na
dwor.

- O godzinie 19. Przyszta opie-
kunka. Zabrata si¢ do karmienia go.
Nie zgodzita si¢ na przewietrzenie
mieszkania. Zostawilem im swoja
najnowsza ksiazke. Moze opiekun-
ka przeczyta. Moze ludzie wreszcie
zrozumieja, ze przyczyna SM moze
by¢ przebywanie w zle wietrzonym
mieszkaniu, w ktorym sa substancje
(hapteny) szkodliwe dla danej oso-
by. Moze zrozumieja, ze cudow-
nym lekarstwem na SM jest od-
dychanie S$wiezym powietrzem.
Leki dotad stosowane tylko tagodza
niektore cierpienia. Ale te leki maja
szkodliwe skutki uboczne, bo np.
powoduja utrate kontroli nad utrzy-
maniem moczu, ostabiaja orga-
nizm...

Pomyslalem, ze skoro SM rzad-
ko wystepuje w cieptych rejonach
Ziemi, blisko rownika, to na lecze-
nie nalezy tam wywozi¢ ludzi cho-
rych, bo tam sa sprzyjajace warunki
do dlugotrwatego przebywania na
$wiezym powietrzu. Gdy odchodzi-
fem z domu pana Z.C. to powie-
dziat mi, ze juz zaczyna czu¢ nara-
stajace ostabienie.

Po wyjezdzie od pana Z.C.
przez wiele dni wracatem pamigcia
do spraw, ktére zaobserwowatem.
Zastanawiatem sig¢, w jaki sposob
ustali¢ zrodto szkodliwych dla nie-
go antygendéw. Gdyby moja pierw-
sza diagnoza, ze myszy i grzyby
plesniowe spowodowaly SM, byta
stuszna, to w nowym mieszkaniu
powinna byla nastapi¢ poprawa
zdrowia. Tak si¢ nie stalo. Zatem
moglem popetni¢ btad. Wprawdzie
wiadomo, ze SM jest choroba psy-
chosomatyczna. Cierpi dusza i cia-
lo. By¢ moze po $mierci ojca pana
Z.C. czul przygnebienie i z tego
powodu zmniejszyl aktywnos$¢ fi-
zyczng, co mogto doprowadzi¢ go
do znacznego ostabienia migsni.
Obecnie nie jestem catkowicie

czytaj na: www.wiesciswiatowe.pl

przekonany, ze tylko zapach myszy
i grzybow plesniowych byt przy-
czyng jego choroby. Wielokrotnie o
tym myslatem, az pewnego dnia
odnalaztem stare notatki, gdzie
opisatem moja druga wizyte u pana
Z.C. w dniu 4 stycznial989 r. Ta
stara notatka zawierala bardzo cen-
na informacj¢, bowiem wtedy zano-
towatem, ze pan Z.C. powiedziat
mi, ze na jego skorze wystegpuje ---
jak to okreslit --- | tradzik” i stwier-
dzitlem, ze wystgpuje tyko w miej-
scach, gdzie jego skora stykata sig
ze swetrem typu golf. Natomiast
tam, gdzie jego skora stykata si¢ z
bawelniana podkoszulka, tam byla
gladka i czysta. Wlasnie w miej-
scach  bezposredniego kontaktu
swetra ze skora wystgpowaty rozle-
gle bable o czerwonej barwie. Naj-
silniejsze zmiany byly na barkach,
natomiast staba alergiczna wysypka
wystgpowata na szyi, ktora otaczat
kotnierz golfa. Na barkach, tam
gdzie z ciatem stykaly si¢ paski od
bawelnianej podkoszulki, tam pod
paskami bawelny zmiany na skorze
byty bardzo stabe, co mogto §wiad-
czy¢, ze bawelniane paski chronity
skore przed alergenem w swetrze.
Zrobitem wtedy rysunek tych
zmian na skorze. Doradzitem nosic¢
bawelniang koszulg z dlugimi reka-
wami i kotnierzem.

Teraz po latach zatuje, ze nie
doradzitem wyrzuci¢ Ow sweter i
wszystkie tkaniny oraz dywany,
ktére prawdopodobnie takze moga
powodowac odczyny alergiczne. W
miejsce dywanow z wlokien sztucz-
nych mozna by stosowaé slomiane
maty, jak w japonskich domach.

Jest prawdopodobne, ze Ww
mieszkaniu pana Z.C. zyja jakie$
mikroorganizmy, ktérych zapach
powoduje postepy choroby.

By¢ moze wplyw na pojawienie
si¢ choroby SM u pana Z.C. miaty
tez antygeny ze swetrow lub ja-
kichs ubran albo z dywanu, ktorym
pokryta jest podloga w calym
mieszkaniu. To trzeba bedzie usta-
li¢ podczas nastgpnej wizyty u pana
Z.C. Nie czesto tam jezdze, bo to
400 km od mojego domu.

Nastgpnym razem bytem u pana
Z.C. 26 lutego 1996. Siedzial sa-
motnie w domu. Byt tak staby, ze
ledwie poruszat rekami. Wyrazit
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Staba wysypka

Ryc. 28: Miejsca ze

cheé, zebym go wywidzt na spacer.
Byta pigkna, stoneczna pogoda. Zapa-
kowatem go do woézka i przed wyjaz-
dem z domu zaproponowalem otwo-
rzy¢ okno w mieszkaniu, zeby si¢ do-
brze przewietrzylo podczas naszej
nieobecnosci, ale pan Z.C. i tym ra-
zem si¢ nie zgodzil, wigc nie nalega-
fem. Pojechali$my. I znowu, jak po-
przednim razem, podczas pobytu na
$wiezym powietrzu poczut si¢ lepiej;
mowit skladniej, catymi zdaniami,
zrozumiale. Poruszal rgkami. Cieszyt
si¢ z tego i $mial si¢ glosno, z za-
chwytem. Swieze powietrze znéw
robito cudowna przemiang u pana
Z.C. Wozilem go przez dwie i pot
godziny. Po przywiezieniu go do do-
mu poprositem, zeby siedzac w wozku
wykonat skton do przodu, podpierajac
si¢ regkami.

- Wykonal, a nastgpnie wyprosto-
wat tutdéw 1 wyrzucit obie rgce w gore.

Uwazam, ze poprawg zdrowia
spowodowato $wieze powietrze, a w
domu zle wietrzonym znowu nastapi
pogorszenie zdrowia. Zatem jest
prawdopodobne, Ze powietrze w
mieszkaniu jest skazone jakimi$ szko-
dliwymi dla pana Z.C. substancjami.
Mieszkanie jest duze. Posadzka jest
betonowa i cala pokryta wyktadzing
dywanowa z wildkien sztucznych.
Czyzby beton lub widkna sztuczne
skazaly swoimi substancjami powie-
trze w mieszkaniu?

Przypomniatlem sobie o swetrze,
ktory przed laty spowodowatl silne
zmiany alergiczne na skorze. Spyta-
fem pana Z.C., czy nadal utrzymuja
si¢ te zmiany na skorze. On mi powie-
dziat, ze te zmiany catkowicie znikng-
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Bardzo silne zmiany
na skdrze

/

smianami na skorze.

ty wkroétce po tym, gdy zaczat nosi¢
bawelniana koszulg z rekawami, przez
co skora nie styka si¢ ze swetrem.
Obejrzatem te dawniej silnie zmienio-
ne miejsca. Teraz skora jest gladka,
bez sladow alergicznych zmian.

Obecnie swetry rzadko wykonuje
si¢ z czystej welny, ale z widkien syn-
tetycznych, podobnie jak tkaniny do
produkcji dywanow. Tak wige wielkie
ilosci alergenéw moga tkwi¢ w dywa-
nach.

Postanowilem pojecha¢ do fabryki
dywanow i sprawdzi¢, czy tam zdarza-
ja si¢ przypadki choréb wsrod osob
zatrudnionych przy produkcji dywa-
now.

Dnia 11 kwietnia 1996 bylem w
fabryce dywandéw w miejscowosci K.
Rozmawiatem z technologiem w dzia-
le Bezpieczenstwa i1 Higieny Pracy
inzynierem J.K. On zna wiele przy-
padkow uczulen na substancje zawarte
w dywanach. Fabryka jest bardzo du-
za, ma wielkie mozliwosci produkcyj-
ne, ale produkuje bardzo malo, bo
teraz trudno sprzeda¢ dywany. W fa-
bryce sa dobre urzadzenia wentylacyj-
ne, zapylenie jest znikome, wigkszo$§¢
maszyn stoi bezczynna; ludzi na hali
produkcyjnej byto kilku, chociaz byt
to dzien roboczy.

Kierownik przyzaktadowego
osrodka zdrowia pani doktor D.M.
powiedziata mi, ze nic nie wie o wigk-
szej czgstosci chorob alergicznych w
tym zaktadzie. Pracuje tu dziesig¢ lat.
Gdy wchodzi na halg produkcyjna
dywanoéw, to ja zatyka w nosie. Pra-
cownice przy maszynach pija herbatg
ze szklanki, a w tej herbacie jest prze-
ciez pyt z dywanow.
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Jedna z pracownic przyzaktadowe-
go laboratorium medycznego poszta
na rentg inwalidzka z powodu astmy,
ale ona nie pracowala przy dywanach.
Astma nie ustapita po zaprzestaniu
pracy. Jej maz popija...

Powiedzialem, Zze astma moze by¢
z powodu uczulenia na antygeny me-
za.

Do fabryki przyjezdza raz na pot
roku profesor M. z asystentami. Robig
badania. Pacjenci zglaszaja tarczyce,
nerwice psychogenne, astmg, katary,
choroby alergiczne, a takze choroby
zwyrodnieniowe z powodu dzwigania
motkow z przedza. Zdarzaja si¢ depre-
sje z powodu trudnej sytuacji ekono-
miczno-spotecznej. Dyrekcja stara si¢
nie dopusci¢ do choréb zawodowych i
te raczej rzadko si¢ zdarzaja.

W poczekalni zauwazylem roz-
wieszone plakaty z informacjami o
chorobie tarczycy i chorobie Basedo-
wa --- oczy wytrzeszczone i wilgotny
polysk.

- W dniu 5 stycznia 1997 roku
zn6w bylem u pana Z.C. przez dwie
godziny. Byt sam w domu. Siedziat w
wozku inwalidzkim. Mowit z wielkim
trudem i trudno go byto zrozumiec.
Regkami prawie nie poruszat. Pokazat
mi nowo zbudowane oszklone drzwi
w jego pokoju. Gdy si¢ otworzy te
drzwi, to mozna begdzie wyjechaé
wozkiem wprost do ogrodu, ale za
drzwiami nalezy jeszcze zbudowaé
zjazd, bo od progu do powierzchni
ogrodu jest okoto siedemdziesiat cen-
tymetrowy uskok. Zaproponowatem,
zeby otworzy¢ okno i przewietrzy¢
mieszkanie, ale pan Z.C. si¢ nie zgo-
dzit, bo na dworze bylo zimno. Po
chwili przyszta jaka$ dziewczyna.
Powiedziala, ze ona nalezy do przyko-
scielnej organizacji QOaza, ktorej
cztonkowie opiekuja si¢ panem Z.C. i
kilkoma innymi niepelnosprawnymi
osobami. Pan Z.C. powiedzial, ze jest
bardzo zadowolony ze swoich opieku-
néw, ktérzy go woza do kosciota i na
spacery. Latem 1996 roku przez dwa-
dzie$cia dni w lipcu i sierpniu byl z
nimi w Tatrach. Czut si¢ tam wspania-
le. Mlodziez z Oazy wozi go na roz-
maite imprezy, np. byt na zabawie z
okazji ostatkow, uczestniczyl w wigi-
lii Bozego Narodzenia i w zabawie
sylwestrowe;j.

Dziewczyna powiedziata, ze on
doznat wielkiej poprawy zdrowia pod-
czas pobytu w Tatrach. Wida¢ $wieze
powietrze doskonale na niego wptyne-
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lo, ale teraz jest zima i mrozy do-
chodzity do minus 25°C, dlatego
unikaja wychodzenia z nim na spa-
cer. Ona przyszla ugotowaé positek
i nakarmi¢ go. Zauwazyta, ze gdy
przez pewien czas stosowano dietg
wegeterianska (bez migsa), to czut
si¢ lepiej. Ale teraz jest karmiony
normalnie, je wszystko, takze mig-
SO.

Jest to bardzo wazna informa-
cja, bo wskazuje, ze przyczyna cho-
roby moze by¢ takze uczulenie na
jakie$§ antygeny pokarmowe, zawar-
te np. w migsie.

- Kiedy$ odwiedzitem pana Z.C.
gdy w mieszkaniu byta liczna grupa
miodych oséb z Oazy. Byto wesoto,
grali na gitarze, $piewali. Pan Z.C.
wygladat zdrowo, policzki miat
rumiane. Zadbany, ostrzyzony, ogo-
lony, dobrze ubrany. Na wesote
opowiadanie reagowal glosnym
dlugotrwatym $miechem. Bardzo
lubi, gdy go odwiedzaja przyjaciele.
Wygladal na szczgsliwego. Ale cho-
roba go ostabita.

A tak na marginesie, to dostrze-
gtem, ze mlodzi przyjaciele z Oazy
chyba przesadzaja w karmieniu
pana Z.C., bo nie zatowali mu tor-
tow 1 smakotykéw, a to moglo
wplynaé na wzrost jego masy ciata,
ktore trudno mu teraz udzwignac.

Z cala pewnoscia siedzacy tryb
zycia mial wplyw na ostabienie
mig$ni. Ale leki rozmaite, ktorymi
go dotad faszerowano, takze mogty
wplynaé¢ na pogorszenie stanu
zdrowia.

Na temat lekow przeczytalem w
angielskim pismie dla chorych na
SM bardzo ciekawy list zatytutowa-
ny , Look no pills!” (Nie szukaj
zadnych pigutek!) [78]. Cytuje: <To
wszystko zaczelo sie w piqtek 9 paz-
dziernika gdy wracatam do domu z
zakupow na moim wozku. Na ostat-
nim zakrecie moj tutow przechylit
si¢ na bok i ja nie moglam sobie
sama poradzi¢. Na szczescie jakas
przechodzqca pani pomogta mi. Tak
sie zdarzylo kilka razy zanim dotar-
tam do mieszkania. Moi opiekuno-
wie radzili mi uda¢ sie do lekarza,
ale ja bylam uparta, powiedziatam
,nie” i posztam do lozka spaé z
moim problemem. Rankiem zdecy-
dowatam przestac braé lek o nazwie
Balcofen, ktory dotychczas bralam.
O tej decyzji poinformowatam mego
doktora, wyrozumiatego, ktory zaw-
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sze sie ze mnq zgadzal. Nastepnego
dnia znow nie wzietam leku i zau-
wazytam, zZe ja moge juz pisac sto-
wa, zwroty i rysowac. Nareszcie
zjadltam moj glowny positek za po-
mocq tyzki, czego nie moglam uczy-
ni¢ od 16 miesigcy, a moze wiecej.
Jakiez to bylo silne przezycie!

Nastepnego dnia zdecydowatam
przestac¢ braé wszystkie moje pozo-
state leki. W ten sposob nieswiado-
mie probowatam jeszcze raz zmienic¢
swojq sytuacje, prowadzqc catkowi-
cie zmieniony styl zycia, co juz wie-
le razy robilam w okresie ubieglych
trzech lat.

Czulam przyptyw sil, moje plecy
staly si¢ silniejsze, ja statam sie
szybsza w ruchach i mysleniu i wie-
dziatam, Ze dotychczas bylam pol
Zywa od pewnego czasu.

Moje wnetrznosci, ktore po-
przednio byly oklapniete, funkcjono-
waly normalnie kazdego ranka, tak
jak przed chorobq. Takze moje gru-
czoly potowe zaczely znow funkcjo-
nowac, co jak wiemy jest pozyteczng
funkcjq wydalajacq nadmiar nieczy-
stosci. Moj pecherz zaczql praco-
wac dobrze i moje samopoczucie sie
poprawito.

W czasie, gdy pisze ten list uply-
nelo dziesie¢ dni od porzucenia
moich lekow, wiec to jest zbyt krotki
okres i ja musze jeszcze ze dwa lata
odsmieca¢ moj organizm. Poprawa
dokonuje sie stale i staram sie dalej
tak postepowac.

Sheila Bye, Sandy.>"

Cdn.
Zgode na przedruk
wyrazil autor ksiazki:
Jerzy Grzeszczuk
ekspert inzynier
haptenolog z Goleniowa
Przygotowal:
R. Milewski

PS

Czytelnikow bardziej zainte-
resowanych wptywem haptenow
na zycie ludzkie informujemy,
ze temat haptenow wywotat du-
ze zainteresowanie i dlatego zo-
stata specjalnie utworzona strona
internetowa
www.haptenes.fr ~ poswigcona
ksigzce p. Jerzego Grzeszczuka:
"Haptenowe (antygenowe) dzia-
fania organizmow-przyczyna

czytaj na: www.wiesciswiatowe.pl

wielu zjawisk i chorob".

W ksiazce autor przedstawit
w jaki sposob odkryl przyczyny
choréb przewlektych i choréb
zwanych nieuleczalnymi oraz
relacje osob, ktore odzyskaty
zdrowie stosujac si¢ do wskazo-
wek 1 rad autora. Na stronie in-
ternetowej, mozna znalezé tez
cze$¢ teoretyczna, zaczerpnigty z
ksiazki autora, pozwalajaca le-
piej zrozumie¢ to tak wazne i
niezwykle odkrycie w historii
ludzkosci.

Do$wiadczenia autora wyka-
zuja, jak prostym sposobem
mozna unikna¢ wielu chorob
powodujacych problemy zdro-
wotne. W tym miejscu sprawdza
si¢ stara maksyma: tLatwiej za-
pobiegac niz leczy¢.

R.

Thumaczenie:

De nombreux lecteurs ont
manifesté leur intérét pour le
sujet des hapteénes, c’est pour-
quoi
un site internet a leur intention a
été créé, et il est dédié au livre
de Jerzy Grzeszczuk, intitulé
,Les hapténes dans [’étiologie
des maladies physiques, men-
tales et leur role dans des trou-
bles du comportement”.

L’auteur y décrit son chemin
vers la découverte des causes de
maladies chroniques et des mala-
dies dites incurables. Il présente
aussi les récits de personnes qui
ont retrouvé la santé grace aux
conseils de l’auteur. La partie
théorique du livre permet de
bien comprendre 1’importance
de cette découverte pour 1’hu-
manité.

L’expérience vécue par 1’au-
teur démontre qu’il est possible
d’éviter de graves problémes de
sant¢ en utilisant des moyens
trés simples. Il ne reste plus qu’a

suivre cette maxime: ,,Mieux
vaut prévenir que guérir”.
E. Pietruch
France
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Ciag dalszy ze s.4

Kpt. rez. mgr Leszek Cieslak

nieni byli oficerowie w mundurach
to ja bylem wizytatorem do spraw
obronnych. A po kolejnej reorgani-
zacji, czyli po odej$ciu oficerow
mundurowych, ja zostalem star-

szym wizytatorem na stanowisku
samodzielnym. I tak bylo az do
emerytury.

A dzialalno$¢ spoleczna?

& L b * e

Bedac jeszcze czynnym wizyta-

zZ Wloclawka

cz.5

go wyboru, a nie z obowiazku
pehionej funkcji?

Na terenie szkoty miat byé wy-
budowany schron dla ludnosci z
terenu osiedla. Ale po zaplanowa-
niu okazalo si¢, ze schron bedzie
niewystarczajacy, aby pomiescié
ludno$¢ z osiedla. W zwiazku z
tym, obrona cywilna widziala po-

B E-":"A.;.. Leszek Cieslak przed wejéciem
. do krytej strzelnicy w SP-21.

trzebg wigkszego schronu. I wtedy

torem wilaczytem si¢ do budowy ja zaproponowatem, ze schron nale-

szkoty podstawowej nr 21 we Wto-
ctawku.
Czyli wlaczyl pan si¢ z wlasne-

str. 14
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zy w taki sposob powigkszy¢ aby
powigkszenie bylo pelnowymiaro-
wa strzelnica sportowa w czasie

pokoju. Moj pomyst zostat zaakcep-
towany przez architekta wojewodz-
kiego Stanistawa Dejring. Dopet-
niono wszelkie formalnosci i po-
wstala wtedy pelnowymiarowa
strzelnica sportowa. I nalezy zazna-
czy¢, ze byla i w dalszym ciagu jest
to, jedyna pelnowymiarowa strzel-
nica sportowa na terenie Wtoctaw-

< g v
. L Vi

ka. A do tego jest to kryta strzelni-
ca.

Jakie zawody odbywaly si¢ na
strzelnicy?

Przede wszystkim zaczeta funk-
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cjonowac szkolna liga strzelecka,
ktora mogta prowadzi¢ zajgcia nie-
zaleznie od pogody w ciagu calego
roku.

Kazda szkota, ktora chciata
mie¢ druzyng strzelecka, zglaszata
potrzebe przeprowadzenia treningu,
i zgodnie z kalendarzem wyznacza-
liSmy terminy. A raz w miesiacu
odbywaly si¢ migdzyszkolne zawo-
dy strzeleckie.

Szkolna liga strzelecka rozwija-
fa si¢ dynamicznie, kazdego roku
przybywato druzyn strzeleckich.

Poza tym, na strzelnicy odbyly
si¢ dwukrotnie zawody migdzywo-
jewodzkie, ktérych ja bylem orga-

nizatorem. Byly to zawody Polski
centralnej obejmujace siedem woje-
wodztw z dwczesnych czterdziesci
dziewigc.

Kiedy oddano do uzytku szko-
le?

Szkol¢ oddano do uzytku w

1986 roku razem ze strzelnica. Ku-
ratorium powotalo nowa dyrekcje
do nowej szkoly, a strzelnicg na-
zwano: Migdzyszkolna Strzelnica
Sportowa we Wiloctawku przy
Szkole Podstawowej nr 21.

I co dalej ze strzelnica?

Osobowo to ja najbardziej do-
magatem si¢ budowy strzelnicy, i
dlatego po wybudowaniu zostatem

zobowigzany  do
strzelnicy.

W jaki sposéb przebiegalo
wyposazenie strzelnicy?

Otrzymatem do wyposazenia
pomieszczenie w stanie surowym o
wymiarach: siedem metréw szero-
kie i pigédziesigt metrow dlugie o
wysokosci izby lekcyjne;j.

Ile bylo takich strzelnic na
terenie bylego wojewodztwa wlo-
clawskiego?

wyposazenia

Cdn.
Dziekuje za rozmowe:
R.M.

Ciag dalszy ze s.1

Copy Master

Na temat dziatalno$ci firmy Copy Master z Poznania z
wlascicielami Marcin Koztowski, Tomasz Niedbalski, Mi-
chat Gulczynski - rozmawia dr Ryszard Milewski

Zatoga COPY MASTER
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Co oznacza, skad si¢ wziela
nazwa: Copy Master?

M.K. Zajmujemy si¢ kseroko-
piarkami, stad Copy, a Master-
staramy si¢ to robi¢ po mistrzow-
sku.

I udaje si¢ panom?

M.K. Tak. Nasi pracownicy
otrzymuja nawet pochwaty na pi-
$mie.

Jakie sg podstawowe kierunki

str. 15



dzialalnosci firmy?

T.N. Staramy si¢ sprosta¢ zgla-
szanym potrzebom naszych klientéw
i dlatego ciagle si¢ rozwijamy. Na
chwile obecna dysponujemy i serwi-
sujemy duze urzadzenia wielkofor-
matowe dla architektéw, geodetdw,
punktéw druku ustugowego, itp.

Co moge rozumie¢ pod poje-
ciem dysponujemy?

M.G. Mowiac inaczej, to sprze-
dajemy, wynajmujemy, dzierzawi-

my urzadzenia poligraficzne. Klient
nie musi kupowaé urzadzenia na

wlasno$¢, i w ten sposob obniza
koszty wydruku.

Poza tym, zgodnie z duchem
czasu, czyli tak zwanym rozwojem
rynku  wymys$lamy, proponujemy,
wprowadzamy w zycie coraz to
nowsze formy wspotpracy z naszymi
klientami.

Na przyklad jakie to formy
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wspolpracy?

M.G. Wspieramy przy uzyskaniu
leasingu bankowego.

W jaki sposéb wspieracie?

M.G. Posredniczymy w rozmo-
wach 1 staramy si¢ wywalczy¢ jak
najlepsza ofert¢ od banku dla Na-
szych klientow.

A jak duzy obszar obsluguje-
cie?

T.N. Praktycznie to funkcjonuje-
my na obszarze calego kraju, ale
szczegolnie aktywnie obslugujemy
firmy w Wielkopolsce.

A co z serwisem?

T.N. W calej Polsce serwisujemy
urzadzenia pochodzace z naszej fir-
my.

Nasi serwisanci staraja si¢ za-
pewni¢ jak najkrétszy czas reakcji
na zgloszenia serwisowe, a co za
tym idzie, skracamy czas w ktorym
klient nie moze korzysta¢ z urzadze-

nia.

Poza tym, co jest tez bardzo
wazne, chciatbym doda¢, ze fachow-
cy z zakresu serwisu 99% napraw
wykonujq na miejscu u klienta. A to
oznacza, ze nie wykonujemy zbed-
nego transportu urzadzenia do fir-
mowego warsztatu, co wydtuzatoby
czas naprawy i zwigkszatoby koszty.

Wszelkie czynnosci wykonuje-
my w obecnosci klienta. A do tego,
nasz serwisant chgtnie i uprzejmie
odpowiada na wszystkie pytania
klienta.

Jakie sa podstawowe Kkryteria
funkcjonowania dzialu handlowe-
go firmy?

M.K. Chcemy przede wszystkim
dopasowa¢ sprzet do indywidual-
nych potrzeb kazdego klienta. Traf-
ne dopasowanie sprzetu maksymal-
nie zmniejsza koszty druku w firmie
klienta; przy jednoczesnym spetnie-
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niu przez sprzg¢t wszystkich wyma-
gan jakie stawia przed nim klient.

Od kiedy kierujecie si¢ wymie-
nionymi kryteriami?

M.K. PowstaliSmy w celu spel-
niania zapotrzebowania rynku, dlate-
g0 sa to podstawowe zalozenia, kto-
rymi kierujemy si¢ od poczatku po-
wstania firmy. I w naszym potwier-
dzajacym si¢ przekonaniu, dzigki
temu rozwijamy si¢ dynamicznie
zdobywajac z miesigca na miesiac
coraz wigksza rzesze klientow. Stara-
my si¢ aby wszyscy nasi klienci byli
jak najbardziej zadowoleni z naszych
ushug.

Rozmawiamy o urzadzeniach
elektronicznych, co z informaty-

kiem?
M.G. Wiemy, ze nie kazda firma
dysponuje ,,wlasnym” informaty-

kiem, dlatego sami §wiadczymy takie
ustugi. Klient kupujac u nas sprzgt
moze by¢ spokojny, ze pomozemy w
jego instalacji i zostawimy urzadze-
nie w pelni gotowe do pracy. Nasi
informatycy sa zawsze w gotowosci
do $wiadczenia ustug informatycz-
nych, a takze do zakladania i rozbu-
dowania istniejacej sieci komputero-
wej w firmie klienta.

W jaki sposob si¢ reklamuje-
cie?
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M.K. Nie reklamujemy sig, pra-
cujemy tylko na swoja opini¢. W
naszym przekonaniu najlepsza rekla-
ma jest sumienne, rzetelne, uczciwe,
wykonywanie $wiadczonych ustug.
A opini¢ o nas wystawiajag nam nasi
klienci.

I jako zaloga firmy spotykacie
si¢ tylko przy wykonywaniu obo-
wiazkow zawodowych?

T.N. Nie!!! Nie tylko!

A w jakich jeszcze okoliczno-
Sciach si¢ spotykacie?

T.N. Zaréwno wiasciciele firmy
jak i pracownicy udzielaja si¢ sporto-
wo, mamy amatorska druzyng¢ biego-
wa "COPYMASTER.PL". Ubrani
jesteSmy w charakterystyczne poma-

ranczowe koszulki i mozna zobaczy¢
nas na wielu imprezach biegowych
zardwno w Wielkopolsce jak i poza
granicami naszego regionu.

Tworzymy co$ w rodzaju takiej
duzej rodzinnej firmy, w ktorej kazdy
zna swoje miejsce i sumiennie wyko-
nuje swoje obowiazki.

Z czego zrodzil si¢ pomyst zalo-
zenia firmy?

M.K. Z 6wczesnej sytuacji ryn-
kowej 1 zapotrzebowania na takie
ustugi. ZnalezliSmy po prostu niszg.
A mowiac jezykiem milodziezowym
to: wstrzeliliSmy si¢ w rynek.

czytaj na: www.wiesciswiatowe.pl

Kiedy to bylo?

M.K. W pazdzierniku 2016 ob-
chodziliSmy dziesigciolecie Naszej
firmy.

Wierzycie panowie w horosko-
py?

M.K. Raczej nie.

Moéwila mi kiedy§ specjalistka
od feng shui, Ze ludzie urodzeni w
pazdzierniku sa dobrego charakte-
ru...

M.K. To chyba dobrze dla Nas
wrozy...

W jaki sposéb obchodziliScie
pierwsza dziesiatke?

M.K. Bardzo hucznie i na sporto-
wo. Byta wspoélna gra na polu paint-
ball oraz wieczorem uroczysta kola-

cja potaczona z zabawg taneczna.

Co chcieliby panowie dodaé, o
co nie zapytalem?

T.N. Jak najbardziej zapraszamy
wszystkich chetnych do wspotpracy z
Nami. Nasz dzial handlowy chgtnie
zaproponuje najkorzystniejsze roz-
wiazanie, a dla wszystkich czytelni-
kow Wiesci Swiatowych mamy 5%
rabat za okazaniem egzemplarza cza-
sopisma. Pozdrawiamy.

Dziekuje za rozmowe:
R.M.
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120-lecia istnienia

Rok 2017 jest rokiem jubileu-
szowym dla ogrodnictwa dziatko-
wego. 120 lat temu, w 1897r. zato-
zono w Grudziadzu ogréd o
wdzigcznej 1 wiele mowiace] na-
zwie ,,Kapiele Stoneczne”. Wszak
na dziatkach nie tylko uprawiano
warzywa do domowej kuchni, zbie-
rano owoce ale tez catymi rodzina-
mi korzystano z uroku lata i pro-
mieni stonecznych. Taki byt pocza-
tek ruchu ogrodnictwa dziatkowego
na ziemiach polskich. Z kart historii
tego ogrodu dowiadujemy sig, cyt.:
<Towarzystwo zostalo powotane do
zycia w roku 1897 pod nazwq
"Towarzystwo Naturalnego Sposo-

bu Zycia". Inicjatorem i zalozycie-
lem byl grudziqdzanin Dr. Jan Jal-
kowski. Pierwotnym celem Towa-
rzystwa bylo danie mozliwosci
czlonkom  korzystania z = tzw.
"Kaqpieli Stonecznych" w specjalnie
do tego urzqdzonym ogrodzie.......>.

Ale obrusza si¢ na to twierdze-
nie dzialkowcy z Kozmina Wielko-
polskiego, ktérych ogrod powstat
juz w 1924r. W kronice do dzi$
istniejacego ogrodu, ktory funkcjo-
nuje pod nazwa Rodzinny Ogrod
Dziatkowy im. Powstancow Wiel-
kopolskich czytamy, cyt.: ,Akta
wymiaru ogrodow na Bloniu lezq-
cych zrobione w roku 1824 dnia 14

N

Dziatka rekreacyjna, ROD im.Idziego Switaty |
Szamotuty — wiasciciel Krzysztof Wojna.

N
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czerwca otwierajq 190 letniq histo-
rie naszego ogrodu. Spis wykonano
w tabeli wg. nastepujqcego wzoru:
Wymiar ogrodu, imie i nazwisko
wlasciciela ogrodu w lokciach i
adnotacje. Ogolnie dlugos¢ ogro-
dow rachujqc od kosciota sw. Troj-
¢y az do Blonia jest 830 {okci, sze-
rokos¢ od drogi poznanskiej (dzis ta
sama nazwa) az do drogi oberskiej
(dzis ul. Cieszynskiego) jest 350
tokci. Podkresli¢ nalezy, ze aktual-
ny ogrod dziatkowy znajduje sie na
tym samym terenie”.

Powstanie ogrodu w Kozminie
nie dato jednak impulsu do zaktada-
nia nastgpnych ogrodéw. Dopiero
od Grudziadza zaczyna si¢ inten-
sywny rozwoj ogrodnictwa dziatko-
wego na ziemiach polskich. Szcze-
gblnie intensywny ruch zatozyciel-
ski wystapit w Wielkopolsce i na
Slasku. Przed 115 laty w Gnieznie
zatozono Rodzinny Ogrod Dziatko-
wy im. Karola Marcinkowskiego,

TR L
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wkroétce potem w Poznaniu powsta-
ly ROD im. Roosevelta, ROD im
K. Marcinkowskiego, ROD Nowa
Przyroda i wiele innych, ktore po-
wstawaly w kolejnych miastach, a
dzi§ $wigtuja swoje pickne karty
historii.

Warto pamigta¢ o kolejnym
waznym wydarzeniu. Zaktadane
ogrody pomimo towarzyszacej ze
strony wladz miejskich zyczliwosci
trafialy na duze problemy, ktorych
rozwiazanie bylo latwiejsze, gdy
potaczono swoje sity. W ten sposob
przed 90-laty powstalo zatozone w
Poznaniu w 1927r. Towarzystwo
Ogrodéw Dziatkowych Rzeczpo-
spolitej  Polski. Byl to pierwszy
zorganizowany ruch dziatkowy na
ziemiach polskich. Sukcesorem
tradycji tego Towarzystwa jest dzi$
Polski  Zwiazek  Dziatkowcow,

Dr inz. Zdzistaw Sliwa

Ukonczyl Wydziat Chemii i
Fizyki Technicznej w Wojskowej
Akademii Technicznej w Warsza-
wie uzyskujac tytut mgr inz. che-
mika.

Przez ponad 30 lat byt wykta-
dowca, a po obronie pracy doktor-
skiej adiunktem, nast¢pnie szefem
Wydziatu Naukowo-Badawczego i
dyrektorem Instytutu Nauk Podsta-
wowych w poznanskiej uczelni
wojskowej.

Obecnie prowadzi wyktady w
Wyzszej Szkole Logistyki i w Uni-
wersytecie Ekonomicznym w Po-
znaniu.

Jego pasja staly si¢ ogrody
dziatkowe, gdzie od ponad 20 lat
kieruje  Rodzinnym  Ogrodem
Dziatkowym im. 2 Armii WP w
Poznaniu, ktéry dwukrotnie zostat
laureatem ogodlnopolskiego konkur-
su ,Rodzinny Ogréd Dziatkowy
Roku”.

Od 2009 r. peli funkcje preze-
sa Okregowego Zarzadu PZD w
Poznaniu, a w 2015r. Zjazd Dele-
gatow Polskiego Zwiazku Dzial-
kowcow powierzyt mu funkcje
wiceprezesa PZD.

(dop.red.)

dziatajacy na mocy nowej ustawy o
rodzinnych ogrodach dziatkowych
jako stowarzyszenie ogrodowe.

Dzi$§ Zwiazek zarzadza ponad 4700
ogrodami dzialkowymi, w ktorych
dziatki uprawia ponad 900 000 pol-
skich rodzin. Z dziatek dzi$ korzy-
sta blisko 4 mln oséb, bo dziakki,
jak wskazuje nazwa sa rodzinnymi.
Nowa ustawa o rodzinnych ogro-
dach dzialkowych uchwalona w
2013r. stworzyta dobre warunki do
dalszego rozwoju  ogrodnictwa
dziatkowego. Chroni prawa do
gruntow, daje uprawnienia dzial-
kowcom oraz naktada obowiazki na
gminy w zakresie udzielania po-
mocy przy zakladaniu ogrodoéw
dzialkowych, modernizacji infra-
struktury, oraz zabezpieczania tere-
now pod ogrody dziatkowe. Daje
tym samym nadziejg, ze ogrodnic-
two dzialkowe nadal bedzie sig
rozwija¢ ku zadowoleniu obecnych
i przysztych pokolen.

Okregowy Zarzad PZD w Po-
znaniu apeluje do wszystkich na-
szych dziatkowcow, a w szczegdl-
nosci do zarzadow rodzinnych
ogrodow dziatlkowych o godne
uczczenie Jubileuszu  120-lecia
ogrodnictwa dziatkowego podczas
dorocznych obchodéw Dnia Dzial-
kowca.

dr Zdzistaw Sliwa
prezes OZ PZD w Poznaniu

OSRODEK BIOVILLA ZAPRASZA

Imprezy rodzinne : chrzciny, komunie, wesela, stypy, imieniny, rocznice, jubileusze,

zjazdy rodzinne, bankiety, kameralne spotkania w gronie przyjaciot, szkolenia,
konferencje, spotkania firmowe.
Swiadczymy tez ushugi cateringowe. Oferujemy pobyt wypoczynkowy
w kameralnych i1 komfortowych pokojach oraz apartamentach.

Restauracja 1 sale konferencyjne wyposazone sa w klimatyzacj¢ oraz nowoczesny

sprzet audiowizualny.

Stobnicko 14 A

tel. 612913667 oraz 693105339
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Narodow.e Centrum
Edukacji Zywieniowej

Na temat wiedzy z zakresu zy-
wienia 1 stylu zycia z zastgpca kie-
rownika Narodowego Centrum
Edukacji Zywieniowej Instytutu
Zywnosci i Zywienia w Warszawie
— mgr Magdalena Siuba-Strzelinska
rozmawia dr Ryszard Milewski

Kiedy, dlaczego i z czyjej ini-
cjatywy zostalo powolane Naro-
dowe Centrum Edukacji Zywie-
niowej w Warszawie?

Narodowe Centrum Edukacji
Zywieniowej (NCEZ) powstalo z
inicjatywy Instytutu Zywnosci i
Zywienia dzieki finansowaniu uzy-
skanemu w ramach szwajcarskiego
programu wspotpracy z nowymi
krajami cztonkowskimi
Unii Europejskiej (Swiss Contribu-
tion) 1 z Ministerstva Zdrowia.
NCEZ zrodzilo sie z potrzeby edu-

kacji spoteczenstwa w zakresie
zywienia 1izdrowego stylu zycia
oraz zmiany postaw

i nawykow zywieniowych Polakow
na prozdrowotne, a w konsekwencji
poprawy stanu zdrowia polskiej
populacji. Jak wynika z badan kon-
sumenckich przeprowadzonych
przez Instytut Zywnoéci i Zywienia,
ludzie poszukuja gtéwnie informa-
cji na temat zywnos$ci i Zywienia w
Internecie. Deklaruja réwniez, ze
brakuje im rzetelnego zrédta infor-
macji 1 praktycznych wskazowek
jak wdrozy¢ zasady zdrowego zy-
wienia 1 aktywnosci fizycznej do
codziennego zycia. Dlatego tez po-
wstato Narodowe Centrum Eduka-
cji Zywieniowej, ktére jest odpo-
wiedzia na potrzeby spoteczenstwa.
NCEZ rozpoczelo swoja dziatal-
no$¢ 19 stycznia 2017 roku otwar-
ciem ogoélnodostgpnego  portalu
edukacyjnego www.ncez.pl.

Co nalezy do podstawowych
zadan Narodowego Centrum
Edukacji Zywieniowej?

Glownym zadaniem NCEZ jest
edukacja spoteczenstwa poprzez
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umozliwienie dost¢pu do wiarygod-
nych i podanych w przystepny spo-
sob, praktycznych informacji na
temat zywnosci, zywienia i zdrowe-
go stylu zycia. NCEZ przekazuje
wiedze wynikajaca z badan nauko-
wych, ale w prosty, atrakcyjny i
przystepny sposob. Porusza tematy
»ha czasie”, kontrowersyjne i roz-
wiewa watpliwosci. Portal bedzie
réwniez wsparciem dla przeciazo-
nej shuzby zdrowia, gdyz istotnym
aspektem dziatalnosci NCEZ beda
materialy 1 narzedzia (zalecenia,
jadlospisy, aplikacje) wspomagaja-

" mgr Magdalena Siuba-Strzelinska ®

ce pacjentow w leczeniu zywienio-
wym powszechnie wystepujacych
przewleklych choréb niezakaznych,
takich jak: otytos¢, cukrzyca typu
2, nowotwory, choroby przewodu
pokarmowego czy choroby uktadu
Sercowo-naczyniowego.

W jaki sposob realizujecie
podstawowe zadania?

Obecnie na stronie internetowej
NCEZ 1ZZ mozna juz znalez¢ cze$é
praktycznych informacji przygoto-
wanych przez dos$wiadczonych le-
karzy, dietetykéw i naukowcow. Do
dyspozycji wszystkich zaintereso-

wanych sa m.in. dwie aplikacje na
smartfony — dla kobiet w ciazy i
konsumentéw, artykuly i infografi-
ki poswigcone wybranym zagad-
nieniom, filmy wideo, a takze bro-
szury przygotowane w ramach
projektu "Zachowaj réwnowagg".
Eksperci NCEZ wyjasniaja tez na
stronie, jak i dlaczego warto czytaé
i porownywaé etykiety produktow
spozywczych oraz w jaki sposob
zmniejszy¢ ryzyko rozwoju, po-
wstajacych w wyniku wadliwego
zywienia, przewlekltych chorob
niezakaznych, ktore dotykaja coraz
wigksza liczbg Polakoéw. Doradzaja
takze, jak zadba¢ o prawidtowa
diete dzieci, mtodziezy, dorostych i
seniorow.

Czy mozemy mowi¢ o wielko-
Sci terenu dzialania?

Narodowe Centrum Edukacji
Zywieniowej obejmuje swoim za-
siggiem cala Polske i wszystkie
grupy spoteczne, gdyz jest dostepne

dla wszystkich oséb korzystajacych
z Internetu (wg danych GUS w
2015 dostgp do Internetu posiadato
prawie 76% gospodarstw domo-
wych).

W jaki sposéb trafiacie do
spoleczenstwa?

W styczniu br. odbyta sig konfe-
rencja prasowa inaugurujaca NCEZ,
po ktorej ukazato si¢ wiele informa-
cji prasowych zachgcajacych do
korzystania z NCEZ. Dodatkowo
byta prowadzona kampania promu-
jaca idee NCEZ. W tym roku row-
niez bgdzie prowadzona kampania
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promocyjno-edukacyjna, ktora be-
dzie zachecala do odwiedzania
strony NCEZ , jako zrédia rzetel-
nych i praktycznych informacji,
ktére mozna wykorzystat w co-
dziennym zyciu i dba¢ o swoje
zdrowie kazdego dnia. NCEZ bg-
dzie rowniez zawierato partnerstwa
medialne 1 instytucjonalne, co
znacznie zwigkszy zasigg jego
dziatalnosci.

Na co powinien klient zwra-
caé szczegélna uwage przy kupo-
waniu towaru?

Jak wynika z naszych badan
konsumenckich przeprowadzonych
w ramach projektu ,,Zachowaj row-
nowagg”, osoby robiace zakupy
najczesciej kieruja sig
wygladem opakowania, przyzwy-
czajeniem do marki i ceng. Nato-
miast nie zwracaja uwagi na sktad i
warto$¢ odzywcza wybieranego
produktu. Dlatego tez w I kwartale
2017 r. przeprowadziliSmy ogdlno-
polska kampani¢ edukacyjna pod
hastem ,,Mnigj cukru, soli
i thuszczu? Kupuje to!”, dzigki kto-

rej az o 11 proc. wzrost odsetek
dorostych Polakow, ktorzy deklaru-
ja czytanie etykiet produktow spo-
zywczych. Z badan wynika ponad-
to, ze az 79 proc. osob, ktore ze-
tknety si¢ z kampania uswiadomito

sobie dzigki niej, ze w efekcie po-
rownywania etykiet produktow
moga wybieraé produkty

o wyzszych walorach zdrowotnych.
Z kolei 76 proc. os6b dowiedziato
si¢ dzigki kampanii, ze podobne
produkty moga si¢ od siebie znacz-
nie rézni¢ pod wzgledem sktadu
i warto$ci odzywczej. Na stronie
NCEZ bedziemy dalej zachecali do
czytania etykiet i bedziemy przygo-
towywali w tym zakresie rozne
przydatne infografiki czy praktycz-
ne wskazowki. Warto rowniez
wspomnieé, Zze na stronie NCEZ
znajduje si¢ rowniez dziat dla pro-
ducentéw zywnosci, gdzie moga
oni dowiedzie¢ si¢ o zmianach w
prawie, postawach i potrzebach
konsumentéw i systemiec HACCP.

Co chcialaby pani dodaé, o co
nie zapytalem?

Ten rok jest pierwszym rokiem
dziatalnosci Narodowego Centrum
Edukacji Zywieniowej, przed nami
jeszcze wiele lat rozwoju i odpo-
wiadania na potrzeby spoteczen-
stwa. Wzrost epidemii wielu prze-
wlektych  chorob niezakaznych,
chaos informacyjny w zakresie
zywnoS$ci 1 zZywienia, a co za tym
idzie brak rzetelnego zrodta infor-
macji i zagubienie konsumenta,
ktéry juz sam nie wiem, w co powi-
nien wierzy¢, spowodowaly, ze
powstat NCEZ bazujacy na wiedzy
i do§wiadczeniu ekspertéw Instytu-
tu Zywnosci i Zywienia oraz in-
nych jednostek naukowo-
badawczych. Warto rowniez wspo-
mnie¢, ze w tym roku w ramach
NCEZ zostana réwniez uruchomio-
ne porady dietetyczne przez Inter-
net, dzigki czemy kazdy bedzie
mial bezptatny dostep do dietetyka.

Dzigkuje za rozmowe:
R.M.

SPRZEDAZ

"

GRATIS

¥
8 -

Drewno opatowe SOSNA pociete na wymiar,

oraz bloczki betonowe M-6,
DOWOZ DO KLIENTA

Kontakt kom: 505214783

= BLOCZK!I BETONOWE

506 582 169
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Spotkanie z dzie¢mi
w Indiach

OtrzymaliSmy informacje w
redakcji, ze szkola pod pani kie-
rownictwem udzielita pomocy
dzieciom w Indiach. Czy to jest
prawda?

M.J. Tak. Otrzymatl pan redak-

szym artykule wspominalismy,
Klub Podréznika zorganizowany w
Szkole Podstawowej nr 2 w Sza-
motutach nie poprzestat na jednora-
zowej akcji. Tym razem, zorgani-
zowaliSmy kolejna zbidrke dlugo-

e

obyczajach.
A w jaki sposéb dlugopisy
zostaly dostarczone do Indii?
M.J. Dhugopisy zawiozta do
Indii nasza nauczycielka jezyka
angielskiego pani Monika Paluch.
Osobiscie zawiozla do Indii?
M.J. Tak. Osobiscie zawiozla
do Indii zebrane dlugopisy. Zapa-
kowata do swojej walizki i pod-
czas podrozy po Indiach dostarczy-
fa do Szkoty Podstawowej w miej-
scowosci New Delhi.
A moze pani uchyli¢ rabka
tajemnicy na temat kosztow po-
drézy i sposobu zbierania dlugo-

INDUMATI
SAKRIKAR MARG

Uczniowie Szkoty Podstawowej w New Delhi ze swoja wychowawczynia i z opiekunka Szkolnego Klubu Po-
dr6znika SP2 nauczycielka jezyka angielskiego Monika Paluch. Zdjecie wykonane przed Szkota Podstawowa

w New Delhi.

tor prawidtowa informacje.

Zaraz, zaraz. Ale poprzednio
rozmawialiSmy o Afryce, to skad
wziely sie Indie?

M.J.
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pisow ale dla dzieci w Indiach.

Dlaczego w Indiach?

pisow?

M.P. Podréze sa moja pasja,

M.P. Chcemy aby dzieci pozna- ktora tacze z praca w szkole i reali-

waty roézne rejony $wiata i dowia- zacjg projektow. Ten projekt, ktory
Tak jak we wczesniej- dywaly si¢ o tamtejszej kulturze i obecnie realizujg to moj autorski

Nr 05 (57) Wiesci Swiatowe 01 maja 2017 r.



pomyst a podréze finansuje z wia-
snych $rodkéw. Diugopisy zbiera-
my w szkole, kazdy uczen moze
przynies¢ dtugopisy albo na spotka-
nie Klubu Podréznika, ktérego je-
stem opiekunem albo do mnie oso-
biscie.

W jaki sposéb przebiegala
podroz do Indii?

M.P. To byta dluga i trudna
podréz z wielu wzgledow. Taka
wyprawa wymaga wielu przygoto-
wan. Indie to wyjatkowy kraj, bo
istnieje wiele zagrozen, chociazby
zdrowotnych przed ktérymi trzeba
si¢ odpowiednio zabezpieczycC.

zwyczajeni.

A dlaczego do Indii a nie do
Afryki?

M.P. Wszystko to miato na celu
podjecie kolejnej wspotpracy kore-
spondencyjnej aby w przysztym
roku mogt powstaé kolejny mieg-
dzykulturowy dialog tym razem
polsko-indyjski.

Co na to dzieci w Indiach?

M.P. Dzieci z ktoérymi spotka-
fam si¢ byly zaskoczone, ze ktos z
drugiego konca $wiata przesyla
drobne upominki i zaprasza do ko-
respondencji. Byly bardzo szczgsli-
we, ze beda mogly pisa¢ listy do

-. ol -
"\ $ N g

Zostalam zaproszona aby po-
znac¢ si¢ z dzie¢mi i porozmawiaé z
nimi. Nie spodziewalam si¢ jednak,
ze to spotkanie mimo pdzno popo-
ludniowej pory tak ucieszy dzieci,
ktére byty bardzo zainteresowane i
zadawaty mnostwo pytan. Intereso-
waty si¢ tym jak wyglada nasza
szkota, ile jest uczniow 1 jakie
Swigta obchodzimy w Polsce.
Wiem od ich wychowawczyni, ze
teraz bardzo czgsto zagladaja na
nasza szkolna stron¢ internetowa,
ktora im pokazatam i $ledzg nasze
wydarzenia szkolne z zaciekawie-
niem.

[ >
!A- [ u ~

Uczniowie Szkoty Podstawowej w New Dehli z opiekunka Szkolnego Klubu Podréznika SP2 nauczycielka
Zdjecie wykonane przed Szkota Podstawowa w New Delhi.

jezyka angielskiego Monika Paluch.

Tym bardziej, ze to byly rézne re-
jony Indii, w tym rejon zachodnio-
poludniowy, gdzie standardy zycia
codziennego sa delikatnie mowiac
odmienne od standardow europej-
skich, do ktérych jestesmy przy-
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kolezanek i kolegow z Europy i
dowiadywac si¢ jak tutaj wyglada
codzienne zycie.

Czy to oznacza, Ze nie uméwi-
la pani si¢ wcze$niej z dyrekto-
rem danej szkoly?

czytaj na: www.wiesciswiatowe.pl

Moze pani przyblizy¢ w jaki
sposé6b przebieglo spotkanie?

M.P. Pierwsze spotkanie w
szkole w New Delhi odbylo si¢ w
towarzystwie lokal-
nej przewodniczki, ktora razem ze
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mna udata si¢ do szkoly podstawo-
wej. Mimo faktu, ze dzieci byly juz
po lekcjach przyszty na dodatkowe
spotkanie po godzinach zaoferowa-
ne ciekawo$cia poznania innej kul-
tury, ktora chciatam im zaprezento-
wac. Na spotkaniu przedstawitam
uczniom w New Delhi nasz projekt,
pokazatam zdjecia naszej szkoly
oraz zdjecia dzieci, ktore uczgsz-
czaja na zajgcia Klubu Podréznika
w SP2. 1 wtedy opowiedzialam
szerzej o projekcie, uczniach oraz

DR LA BE o) 1y

—

Polsce i polskim systemie edukacji.
Dzieciom spodobata si¢ nasza
szkota oraz ogolna idea projektu
polegajacego na taczeniu dzieci z
réznych czgsci §wiata poprzez ko-
respondencj¢ w jezyku angielskim.

Ile dni byta pani w Indiach?

M.P. Spedzitam tam ferie zi-
mowe.

Rozumiem, Ze po powrocie
zrelacjonowala pani dzieciom
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SWo0ja wyprawe?

M.P. Tak. Po powrocie z Indii
na spotkaniu z uczniami naszego
Klubu Podréznika SP2 dyskutowa-
liSmy na temat réznic w systemie
edukacji oraz codziennym zyciu
hinduséw. UczyliSmy si¢ podsta-
wowych zwrotow po hindusku oraz
probowali§my pisa¢ podstawowe
litery. Ogladali$my zdjecia i oma-
wialiSmy problemy z jakimi na co
dzien stykaja si¢ dzieci w New
Delhi. Przymierzali$my tez hindu-

skie bogato zdobione stroje, m.in.
stynne sari.

To pani stroje tez przywiozla?

M.P. Tak, przywioztam duzo
pamiatek aby dzieciom pokazac¢
elementy odmiennej kultury. Zro-
bilismy tez wystaweg podczas dni
otwartych w naszej szkole, ktora
cieszyla si¢ duzym zainteresowa-
niem nie tylko wérod dzieci ale
réwniez rodzicow. Dzieci w stro-

jach hinduskich witaly gosci i za-
praszaty do sali ,,Klubu Podrézni-
ka” aby opowiedzie¢ i pokazac
etniczne instrumenty oraz rekodzie-
ta. W powietrzu unosit si¢ zapach
hinduskich kadzidel, w tle stycha¢
byto hinduska muzyke a dziew-
czynki malowaly gos$ciom dlonie
ozdabiajac je wzorami. Byta pre-
zentacja zdjg¢ oraz opowiadanie
podrdzniczych ciekawostek.

Na jakie okoliczno$ci uzywa-
ne jest stynne sari?

Sari czyli tradycyjny stroj hin-
duski zaktada si¢ na okazje takie
jak wesela. Miatam okazjg¢ uczest-
niczy¢ w takim hinduskim weselu,
na ktére zostatam zaproszona wraz

zZ przyjacioimi.
przezycie.

W jaki sposéb ocenia pani
system edukacji w Indiach?

M.P. Jest inny, ale nie mnie to
ocenia¢ wigc nie bede mowila, ze

To niestychane
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jest lepszy lub gorszy od naszego
systemu edukacyjnego. Chciatabym
si¢ jednak wypowiedzie¢ o podej-
$ciu dzieci do obowiazku szkolnego
bo to mnie najbardziej zaskoczyto.

Prosz¢ bardzo, zamieniam si¢
w shuch...

Chodzenie do szkoly w Indiach
to prestiz i dzieci traktuja to jako
wyroznienie. Chgtnie chodza do
szkoly, bo wiedza, ze to jest dla
nich mozliwo$¢ rozwoju i lepszej
przysztosci. Dumnie nosza mundu-
rek szkolny oraz imienne identyfi-
katory i bardzo ch¢tnie uczestnicza
w zajeciach. Sa przy tym bardzo
zaangazowane i obowiazki swoje
traktuja bardzo powaznie i odpo-
wiedzialnie.

Jakie codzienne
maj3 hinduskie dzieci?

M.P. Ogbélnym problemem w
Indiach jest niedozywienie. Dzieci,
ktére chodza do szkoly maja wyzy-
wienie zapewnione, ale jest mno-
stwo bezdomnych dzieci biegaja-
cych po ulicach Delhi oraz Bomba-
ju, ktore sa gtodne i pozostawione
na taske¢ losu i turystow. Niejedno-
krotnie widziatam kilkuletnie dzieci
$piace w ciemnych zakatkach ulic.
Nikt si¢ tam nimi nie przejmuje bo
sa niczyje 1 jest ich tak duza ilos¢,
ze panstwo nie daje sobie z tym
rady. Smutny to widok tym bar-
dziej, ze nawet pomagajac tym na-
potkanym dzieciom, to jest tylko
pomoc dorazna i na chwilg a one
potrzebuja opieki statej. Dlatego
zachgcam aby czytelnicy zaangazo-
wali si¢ w pomoc charytatywna dla
tego kraju. Jest wiele organizacji,
ktérych nie chcg tutaj na lamach
gazety reklamowacé, ktore mozemy
wesprze¢. Nam tutaj w Europie
niczego nie brakuje, zyjemy w cy-
wilizowanym kraju, gdzie system
opieki spolecznej zapewnia opieke
wszystkim a tam sytuacja jest dia-

problemy

metralnie inna, dla wigkszoS$ci z nas
niezrozumiata. Dlatego apeluj¢ o
wsparcie dla Indii.

Czy mam rozumie¢ wasz pro-
jekt jako akcje charytatywng na
szerszg skale?

M.P. Nasz projekt jest akcja,
ktéra ma zwroci¢ uwage na proble-
my panstw, z ktéorymi korespondu-
jemy. Ma zwr6ci¢ uwage na kraje
trzeciego Swiata i zaszczepi¢ w
dzieciach naszej szkoty che¢ poma-
gania potrzebujacym niezaleznie od
koloru skoéry oraz pochodzenia.
Swiat si¢ zglobalizowal i jezeli
wzajemnie sobie nie bedziemy po-
maga¢ i nie bedziemy si¢ dzieli¢
tym co mamy to nigdzie nie doj-
dziemy.

Dzigki takim akcjom dzieci
dowiaduja si¢ o réznicach migdzy-
kulturowych oraz o tym jak wygla-
da codzienne zycie innych ludzi na
drugim krancu $wiata. Niejedno-
krotnie styszg pytania od uczniow:
»Ale jak to proszg pani, to te dzieci
sa bezdomne i nikt si¢ nimi nie zaj-
muje?”

Mimo wielu medialnych akcji i
programow telewizyjnych te pro-
blemy trzeciego $§wiata nadal po-
trzebuja by¢ naglasniane, bo w dal-
szym ciagu zapominamy, ze ludzie
tam nie maja podstawowych $rod-
kow do zycia i dachu nad glowa.

A moze pani opowiedzieé, co
si¢ dzieje na spotkaniu Klubu
Podréznika w SP2?

M.P. Dzieje si¢ bardzo duzo.
Spotykamy si¢ raz w tygodniu i na
kazdym spotkaniu poznajemy inne
rejony s$wiata. Dzieci sa bardzo
ciekawe, uczymy si¢ podstawo-
wych zwrotow, ogladamy zdjecia
oraz filmy a takze omawiamy
zwyczaje danego kraju. Nabywamy
réwniez nowych umiejgtnosci np.
gramy na etnicznych instrumentach,
uczymy si¢ je$¢ paleczkami oraz

probujemy lokalnych przysmakow.
Prowadzimy tez video rozmowy z
Afryka. Podczas ostatniego video
chata na spotkaniu naszego klubu
nasi afrykanscy przyjaciele pokazy-
wali nam szkole w Mombasie,
dzieci w naszej szkole byly zasko-
czone faktem, ze po szkolnym boi-
sku biegaja malpy jak u nas w
Z00.

Jaka tematyka jest poruszana
w korespondencji?

M.P. Dzieci opisuja swoje zain-
teresowania, sposob spedzania cza-
su wolnego oraz czego lubig si¢
uczy¢ w szkole i jakie miejsca na
$wiecie znaja.

W jaki sposob dzieci oceniaja
funkcjonowanie Klubu podrézni-
ka w SP2?

M.J. Sa bardzo szczeSliwe, ze
moga w kazdy poniedziatek odby¢
podroz do miejsc, w ktore wirtual-
nie zabiera je pani Monika. Chgtnie
opowiadaja o tym czego si¢ dowia-
duja. Czesto stycha¢ na korytarzu
szkolnym obcojezyczne zwroty,
ktérymi dzieci si¢ pozdrawiaja.

Co pani chcialaby dodaé, o co
nie zapytalem?

M.P. Zachgcam wszystkich
czytelnikow do zaangazowania we
wszelkiego rodzaju akcje charyta-
tywne. Krajowe oraz zagraniczne.
Pomagajmy sobie wzajemnie.

Pani dyrektor, czy ma pani
moze wiedze, ktora ze szkol w
Szamotulach, czy w okolicy, wpa-
dla na pomysl, uczenia jezyka
angielskiego przy pomocy dialogu
mi¢dzykulturowego?

M.J. Tak.

Ktora?

MI. Nasza. /Smiech/

Dzi¢kuj¢ za rozmowe:
R.M.

HUMOR

Miloda nauczycielka poszta
przeprowadzi¢ pierwsza lekcje z
jezyka polskiego w szkole podsta-
wowej. Na inspekcje pierwszej
lekcji poszedt dyrektor szkoly i
usiadl w ostatniej fawce za Jasiem.

Nauczycielka napisata na tabli-

cy: Ala ma kota. Odwrocila sig i
zapytata: Kto przeczyta, co napisa-
tam?

Pierwszy zglosit si¢ Jasiu i
powiedziat: Ale tadna pupa.

Nauczycielka odpowiedziata:
Nieprawda. Jasiu, bo dostaniesz
dwojke.

Zdenerwowany Jasiu odwrdcit
si¢ i powiedzial: A TY jak nie

wiesz, to nie podpowiada;.
sksksk

Przyjechata babcia do domu
Jasia i pyta: Jasiu dobrze si¢ cho-
wasz?

Jasiu odpowiedzial: Staram sig,
ale mama i tak zawsze mnie znaj-
dzie i wykapie.

skokk
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Tekst sponsorowany

Inwestycyjny boom
w gminie Szamotuly

Miasto i Gmina Szamotuly
zrealizuje w 2017 roku inwestycje
za niebagatelng kwote 22 milio-
néw zlotych. Dofinansowanie do
zaplanowanych inwestycji ze
Srodkéw zewnetrznych wyniesie
ponad 13 milionéw zlotych. Ko-
lejne wnioski o dofinansowanie
na kwote okolo 2 milionéw zlo-
tych sa w trakcie rozpatrywania.

Takiego wysypu dofinansowa-
nych inwestycji w naszej gminie
jeszcze nie byto. Przy podejmowa-
niu decyzji o poszczegodlnych inwe-
stycjach kryterium pierwszenstwa
byta wilasnie szansa uzyskania dofi-
nansowania. Czgsto sa to kwoty
kilkumilionowe, a wigc niebagatel-
ne. 22 miliony przeznaczone w
naszym gminnym budzecie na wy-

datki inwestycyjne w 2017 roku i
ponad 13 milionéw dofinansowan
to musi robi¢ wrazenie. Dofinanso-
wanie moze urosng¢ nawet do kwo-
ty ponad 15 milionéw, jesli otrzy-
mamy dofinansowanie jeszcze jed-
nej inwestycji. Na uzyskanie tego
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dofinansowania szanse sa powazne.
Osoba, ktéra wraz ze sztabem Wy-
dzialu Inwestycji i Gospodarki Ko-
munalnej kierowanym przez Roma-
na Biatasika w tym sukcesie ma
swoj wielki udziat jest kierownik
Wydziatu Kultury, Sportu i Fundu-
szy Pomocowych — Marcin Pie-
chocki z pracownikami swojego
wydziatu. To jego whasnie poprosi-
liSmy o gar$¢ informacji na temat
prowadzonych obecnie i w najbliz-
szym czasie inwestycji.

- Wezly przesiadkowe. Rozpo-
czeto realizacje inwestycji wezlow
przesiadkowych w Pamiatkowie,
Baborowku i w Szamotutach. Zada-
nie dofinansowane z Wielkopol-
skiego Regionalnego Programu
Operacyjnego bedzie zrealizowane
do konca tego roku. PisaliSmy

| Drugi Orlik wkrotce gotowy.

weczesniej dos¢ szeroko o tym, jakie
zmiany wprowadza ten projekt.
Warto wspomnie¢ jednak, ze pro-
jekt obejmuje kompleksowa prze-
budowe dojs¢ i dojazdow do dwor-
coOw PKP na terenie tych trzech
miejscowosci. Wprowadzenie sze-

regu ulatwien dla osoéb niepeho-
sprawnych, stworzenie systemu
identyfikacji wizualnej tych dwor-
cow. W Szamotutach wprowadze-
nie rowerow miejskich bedzie nie-
watpliwie innowacyjne i bardzo
pozyteczne. Dodatkowe miejsca
parkingowe z pewno$cia ulatwia
zycie mieszkancom chcacym kon-
tynuowaé podroz koleja.

- Przebudowa Kolarskiej,
Felinskiego i Slonecznej .Nast¢pna
duza inwestycja to przebudowa ulic
Kolarskiej, Felinskiego i Stoneczne;j
w ramach Narodowego Programu
Przebudowy Drog Lokalnych. Pra-
ce dofinansowane sa przez Urzad
Wojewddzki. Przebudowa wymie-
nionych ulic wraz z wybudowaniem
dwéoch rond, stworzeniem infra-
struktury pieszej ze Sciezkami ro-
werowymi ma zosta¢ zrealizowana
do konca biezacego roku. Trudno
przeceni¢ znaczenie tej inwestycji
dla znacznego ozywienia tej czesdci
naszego miasta. Przy ulicy Felin-
skiego juz powstaje nastgpny
,»Orlik”, ktory wptynie na zaspoko-
jenie glodu obiektéw sportowych w

Szamotutach. Tuz obok dziata juz
sifownia zewngtrzna, zwana tez
parkiem sportowym. Nalezy wspo-
mnie¢ tez o tym, ze na zakonczenie
calosci tej inwestycji niecierpliwie
czekaja mieszkancy Gasaw i ulicy
Gasawskiej.  Zakonczenie  prac
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przez gming jest warunkiem rozpo-
czgceia prac przez Starostwo Szamo-
tulskie na drodze powiatowej pro-
wadzacej do Gasaw. Mieszkancy
czekaja niecierpliwie na wybudo-
wanie chodnika ze $ciezka rowero-
wa.

- Pamiatkowo. JesteSmy w
przededniu podpisania umoéw na
dofinansowanie przebudowy Ze-
spotu Szkoét w Pamiatkowie. Urzad
Marszatkowski przyznat dofinanso-
wanie. Szamotulski projekt znalazt
si¢ na pierwszym miejscu listy.
Przyczynita si¢ do tego doskonata
wspolpraca wyzej wspomnianego
Wydziatu Kultury, Sportu i Fundu-
szy Pomocowych oraz fundacji
»Nadzieja”. O samej przebudowie
powiedziano i napisano juz tak du-
70, ze wydaje si¢, ze nie ma potrze-
by powtarzania ogoélnie znanych
faktow. Jednak dla tych czytelni-
kow, ktorzy by¢é moze sa mimo
wszystko niezorientowani raz jesz-
cze podajemy wyczerpujace infor-
macje na temat tego projektu.

Rozbudowa Zespolu Szkot w
Pamiatkowie wraz z otaczajaca

PESNT P s RS )
infrastruktura i wyposazeniem.
Projekt zaktada rozbudowg ist-
niejacego budynku Zespolu Szkot
w Pamiatkowie (ul. Szkolna 13, 64-
514 Pamiatkowo) o budynek dwu-
kondygnacyjny zlokalizowany
wzdluz potudniowo- zachodniej
granicy terenu polaczony z istnieja-
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cym budynkiem parterowym }lacz-
nikiem jednokondygnacyjnym. Po-
nadto w projekcie przewidziano
przebudowe wejscia do budynku
istniejacego celem utworzenia szat-
ni, przebudowg istniejacej kottow-
ni, zagospodarowanie  terenu,
uzbrojenie terenu, przebudowg boi-
ska szkolnego.

Budynek peti¢ bedzie funkcjg
oswiatowa 1 miesci¢ bedzie po-
mieszczenia petniace funkcje dy-
daktyczne Szkoty Podstawowej i
Gimnazjum i inne pomocnicze uzu-
petniajace podstawowe funkcje, bez
ktérych budynek nie mogltby funk-
cjonowaé. Dodatkowo w budynku
wydzielono pomieszczenia przed-
szkola.

Na cze$¢ szkolna parteru sktada
si¢: sala do gimnastyki korekcyjnej
z szatnia i zapleczem, biblioteka z
pomieszczeniem socjalnym, $wie-
tlica z zapleczem, pokdj nauczy-
cielski, pokoje administracyjne,
pomieszczenie socjalne, dwa po-
mieszczenia gospodarcze, tacznik.
Na pigtrze zlokalizowanych zosta-
nie 12 sal lekcyjnych. Na pigtrze

™ X R S
o \ b

pLEn

znajda si¢ rowniez dwa pokoje za-
je¢ indywidualnych, pokdj psycho-
loga oraz pokdj higienistki.

Na parterze zaprojektowano
rowniez czg$¢ przedszkolna: 4 sale
przedszkolne, blok zywieniowy w
wydzielonej funkcjonalnie czgsci
budynku, niedostgpnej dla dzieci

czytaj na: www.wiesciswiatowe.pl

szkolnych (czg$¢ przedszkolna po-
siada¢ bedzie osobne wyjscie od
strony poéinocnej, gdzie zaprojekto-
wano plac zabaw dla dzieci mlod-
szych). W budynku istniejacym
projektuje si¢ przebudowaé jedna z
sal lekcyjnych i zespot wejsciowy
celem utworzenia dwoch pomiesz-
czen szatni do obstugi budynku
istniejacego.

Do catego projektowanego bu-
dynku zapewniony zostat dostgp dla
0sOb z niepelnosprawnosciami po-
przez odpowiednie uksztattowanie
terenu oraz zaprojektowanie dzwi-
gu osobowego z napgdem hydrau-
licznym, o udzwigu 630 kg z kabi-
na nieprzelotowa 110x140 cm.

W ramach projektu zakupione
zostanie niezbedne wyposazenie
(szafki, wyposazenie tazienek, itp.).
W ramach projektu poniesione zo-
stana rowniez koszty inspektora
nadzoru oraz koszty promocji (1.na
terenie Zespotu Szkoét w Pamiatko-
wie umieszczona bedzie pamiatko-
wa tablica informujaca o przyzna-
nym dofinansowaniu. 2.Plakietki
informacyjne dla  oznakowania

o b

‘-..;' am o

i

, g

urzadzen 1 sprzgtu zakupionych
dzigki wsparciu ze $rodkoéw unij-
nych. 3. Oznakowanie materiatéw

oraz dokumentow zwiazanych z
realizacja projektu
(korespondencja, umowy, itp.)
4.artykuly promocyjne/

informacyjne w lokalnej prasie,
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S.informacja o projekcie umiesz-
czona zostanie na stronach interne-
towych i w mediach spotecznoscio-
wych),6.produkcja spotu reklamo-
wego dot. realizowanej inwestycji,
ktéry emitowany bedzie przed sean-
sami filmowymi w kinie w Szamo-
tutach).

- Dodatkowe zajecia i sprzet
dla szkoly. Kolejny projekt zwiaza-
ny rowniez z Pamiatkowem dotyczy
realizacji dodatkowych zajgé z za-
kresu nauk matematycznych i przy-
rodniczych i wyposazenia pracowni
w sprzgt specjalistyczny. UMIiG
Szamotuty przygotowuje dokumen-

-
e

ty do zawarcia umowy.

Przebudowa szkoly ma zaczaé sig
juz wkrotce i wedlug planow ma
zosta¢ zakonczona do czerwca 2018
roku. Wspomniany wyzej projekt
dodatkowych zaje¢ oraz wyposaze-
nie pracowni w specjalistyczny
sprzet ma si¢ rozpocza¢ po zakon-
czeniu inwestycji w 2018 roku.

- Ulica Jeziorna z Pamigtkowa
do Przeclawka. Rowniez ta inwe-
stycja ma zosta¢ ukonczone jeszcze
w tym roku. Kolejne kilkumiliono-
we wsparcie pozwala na realizacj¢
tej inwestycji tak waznej dla miesz-
kancéw Przectawka i1 wszystkich
innych przemieszczajacych si¢ ta
droga. 1.689.895,00 zt dofinanso-
wania uzyskano na projekt wyce-
niony na kwot¢ 3.209.316.00 zi
Zadanie pod nazwa ,.Przebudowa
ulicy Jeziornej w Pamiatkowie”
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realizowane bgdzie w ramach Pro-
gramu Rozwoju Obszaréw Wiej-
skich 2014 — 2020. Podkresli¢ nale-
zy, ze to zadanie realizowane jest
we wspolpracy z Powiatem Szamo-
tulskim, zagwarantowane wsparcie,
otrzymamy pomoc rzeczowa Staro-
stwa Szamotulskiego, polegajaca na
przebudowie drogi powiatowej nr
1859P Pamiatkowo — Zydowo w
Pamiatkowie na odcinku ok. 500 m.
Szacunkowa warto$¢ zadania — 1
200.000,00 zt

- Przedszkola. Trwa realizacja
rozpoczetych w ubiegltym roku pro-

Prace na ulicy Kolarskiej trwaja.

———— e G

jektow  dotyczacych  placowek
przedszkolnych. Projekt trwa do
konca sierpnia br. Dotyczy zwigk-
szenia miejsc w przedszkolach i
prowadzenia dodatkowych zaje¢ dla
przedszkolakéw oraz doposazenia
przedszkoli. Projekt realizowany
jest w czterech placowkach: przed-
szkolu nr 5 — Mi§ w Szamotutach,
w oddziale przedszkolnym w Babo-
rowie, oddziale przedszkolnym w
Brodziszewie i w oddziale przed-
szkolnym w Przyborowie. Warto$¢
catego projektu to pot miliona zt.

- Rewitalizacja Szamotul. Ko-
lejne przedsigwzigcie to program
rewitalizacji Szamotutl. To jest za-
danie realizowane ze wsparciem
Urzgdu Marszatkowskiego w ra-
mach programu ,,Wsparcie tech-
niczne”. Realizacja powinna zakon-
czy¢ sig¢ w czerwcu br. 1 wsparcie

jest rzedu trzydziestu kilku tys. zi.
W ramach dofinansowania opraco-
wywany jest dokument strategicz-
ny.

- Termomodernizacja Szkoly
Podstawowej nr 1. 3 kwietnia br.
pojawita si¢ kolejna lista projektow,
ktére uzyskaly pozytywna oceng
merytoryczng. Wsrdd tych projek-
tow na 10 miejscu pojawil si¢ pro-
jekt termomodernizacji Szkoty Pod-
stawowej nr 1 w Szamotulach.
Obecnie oczekujemy na uchwate
Zarzadu Wojewoddztwa Wielkopol-
skiego o przyznaniu dofinansowa-
nia. Spodziewane dofinansowanie

1700 000,00 zt Po termomoderni-
zacji szkoly spodziewamy sig
znacznych oszczednosci zwiagza-
nych z ogrzewaniem.

- Wymiana dachu w Szkole
Podstawowej nr 3. To kolejne nie-
zbedne do wykonania zadanie, o
ktore gmina zawalczy, aby przepro-
wadzi¢ je z dofinansowaniem.

- Parkingi. Jest realna szansa,
ze w Szamotutach przybedzie do-
datkowych ponad 400 miejsc par-
kingowych! Trwaja prace nad pozy-
skaniem kolejnych dofinansowan.
Pierwszy wniosek zostanie ztozony
w drugim kwartale, kolejny w
czwartym.

- Targowisko miejskie. Wy-
pigknial juz i nadal pigknieje Park
Zamkowy. Kiedy jednak wychodzi-
my na ulice Wroniecka, to patrzy-
my na do$¢ obskurne budki na alej-
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ce prowadzacej na targowisko. W
drugiej czgsci targowiska sporo juz
si¢ zmienito i to cieszy. Nadal jed-
nak jest jeszcze sporo do zrobienia.
Jest szansa na dofinansowanie i tej
inwestycji. Mozna pozyskan milion
zt. Mamy efektowna, architekto-
niczng  koncepcje  przebudowy.

2

. o S Bl
Rzecz w tym jednak, Ze na wykona-
nie catej przebudowy potrzebne sa
prawdopodobnie kolejne 3 mlin zt.
By¢ moze trzeba bedzie poj$¢ na
kompromis i przyja¢ nieco tansza
koncepcjg.

Jesli do tego wszystkiego dodac
przebudowe Hali Wactaw, boisko

Nr 05 (57) Wiesci Swiatowe 01 maja 2017 r.

ze sztuczng nawierzchnia przy Cen-
trum Sportu Szamotuly, przebudo-
wywana ulica Powstancéw Wikp.
(droga wojewodzka), to Szamotuty
jawia si¢ jako miasto w przebudo-
wie. Po pewnych niedogodnos$ciach
przychodzi czas, kiedy z satysfakcja
zaczynamy korzysta¢ z nowych

Wezly przesiadkowe Baborowko, prace przed dworcem.

S

nowym umowom wykonawcy tzw.
napraw czastkowych ulic maja
obecnie obowigzek dbania o te dro-
gi przez caly rok i wynagrodzenie
wyplacane jest pod koniec roku, pod
warunkiem rzetelnego wykonywa-
nia zadan. Podsumowujac wymie-
nione zadania, ktdre nie wyczerpuja

)

> o, e

obiektow i ulic. Mamy §wiadomos$¢ jeszcze catos$ci zmian, jakie nastapia

dobrze wykorzystanych szans. Kie-
rownik Wydzialu Inwestycji i Go-
spodarki Komunalnej Roman Biata-
sik przekazat niedawno pozytywna
wiadomo$¢, na ktora czekaja
zwlaszcza mieszkancy ulic z nieu-
twardzong nawierzchnig. Dzigki
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trzeba stwierdzi¢, ze to bedzie rok
wielkich dziatan i wielkich zmian.
O kolejnych dokonaniach poinfor-
mujemy w nast¢pnych materiatach.

UMIG Szamotuly
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Ciag dalszy ze s.1

Agro Targi

Pila

branzy rolniczej i ogrodniczej w
Poétnocnej Wielkopolsce. Organiza-
torem byto Miasto Pila oraz Wiel-
kopolski Osrodek Doradztwa Rol-
niczego w Poznaniu.

Celem pehiejszego obrazu
mozna jeszcze dodaé, ze pierwsza
impreza plenerowa odbyla sig¢ w

KONFITURY | NA

"ROZANA FARMA
W PRZECtAWIU

2014 i jest organizowana cyklicznie
w Pile, w miescie ktore powszech-
nie uznawane jest za stolicg P6inoc-
nej Wielkopolski. Lokalizacja tez
jest pigkna, bo w centrum miasta a
jednoczesnie daleko od zgietku
wielkomiejskiego, na terenie pigk-
nie potozonego Parku na Wyspie,
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usytuowane;j W
rozgalezieniu rzeki
Gwdy. Trzeba tez
zauwazy¢, ze Ww
dawnych czasach
byloby to $wietne
miejsce na grod
obronny, bo rzeka
Gwda w sposob
naturalny  tworzy
WYSpg.

Ale wracajac do terazniejszosci,
to trzeba pochwali¢ tez organizato-
row za wzbogacona inicjatywe
oferty wystawienniczej o propozy-
cje z gospodarstw agroturystycz-
nych. Z pewnosciag zwigkszylo to
rzesze zwiedzajacych, bo mozna

na nazywata si¢: Wielkopolska na
weekend.

Totez pomimo typowej kwiet-
niowej pogody, zainteresowanie
bytlo duze. Mozna powiedzie¢, ze
organizatorzy dali z siebie wszyst-
ko, zarOwno wlodarze miasta Pila
jak i ODR z Poznania. Oferta mu-
zyczno/artystyczna byla  bardzo
bogata i réznorodna, mita dla kaz-
dego ucha. Poza oficjalnym powita-
niem i otwarciem imprezy byl m.in.
wyktad wygloszony przez pana
Dominika Strzelec z zakresu ogrod-
nictwa: Wprowadzenie do tematu
ogrodnictwa, oraz Odlotowy ogrod.
Byly tez wystepy zenskiego zespolu
wokalnego, meskiego zespolu wo-

Naszym zdaniem najbardziej interesujace
i przyjazne dla naszego organizmu sg pro-
dukty zywnos$ciowe wytwarzane w gospo-
darstwie domowym. A tym bardziej jesz-
cze, z roslin rosngcych w tym samym
gospodarstwie, bo wtedy na pewno wie-
my co jemy. Kto mial okazje poznac
smak np. konfitury z ptatkow r6z?

GAIL”

bylo dowiedzie¢ si¢ i nawet umo-
wi¢ bezposrednio na miejscu z wia-
$cicielami gospodarstw agrotury-
stycznych. A tym samym mieé
mozliwo§¢ wyjazdu na weekend z
zattoczonego, gwarnego miasta, i to
wcale nie daleko, bo na terenie
Wielkopolski. Czgs$¢ agroturystycz-

LEWK\

kalnego, zespotu ludowego, koncert
duet, i wiele, wiele innych atrakcji.
Mozna jeszcze uszczegdlowic,
ze w sobot¢ impreza rozpoczela sig
0 g.11%i trwata do g.18%. A w nie-
dziele rozpoczeta sig tez o g.llo0
ale trwala juz o godzing krocej, bo
tylko do 17°°. Co jest zrozumiate,
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bo trzeba bylo sig jeszcze spakowac
przed wyjazdem do domu.

Z ciekawos$ci zawodowej za-
pytaliSmy p.Barbare¢ Gail z Prze-
clawia k./Szamotul prowadzaca
gospodarstwo agroturystyczne
nazwane ROZANA FARMA, o
propozycje agroturystyczna.

Pani Barbara wyjasnita: Agro
Targi potaczone z V Krajowa Wy-
stawa Miasto Ogrod, a specjalna
czg$¢ pod nazwa Wielkopolska na
Weekend jest §wietnym pomystem
organizatoréw stuzacym jednocze-
$nie promocji miasta, jest tez wspa-
niala impreza publiczng dla miesz-
kancoéw i wszystkich zainteresowa-
nych spedzeniem weekendu w cie-

kawy i interesujacy sposob, wysta-
wiajacym si¢ daje mozliwo$¢ na-
wiazania kolejnych nowych kontak-
tow. No i, wszyscy wracamy bogat-
si o kolejne mite wspomnienia i
doswiadczenia.

I juz panu redaktorowi odpo-
wiadam na pytanie, co ja oferuje
jako gospodarstwo agroturystyczne
osobom zainteresowanym Wwypo-
czynkiem na wsi polskiej, czyli
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ROZANEJ FARMIE w Przectawiu
k./Szamotul. Ot6z, mamy ogrodzo-
ny hektar terenu z wyznaczonymi
miejscami do biwakowania przy
ognisku i grillowania. Dysponuje-
my pomieszczeniem, w ktérym
mozna si¢ spetni¢ realizujac swoje
hobby typu: rysunek, kaligrafia,
rzezba, garncarstwo, gra na instru-
mentach, szycie r¢czne, haftowanie,
wycinanki, wyplatanie rdznych
form z wikliny lub sznurka, szydet-
kowanie, robienie na drutach, flory-
styka, itp.

Poza tym, zapewniam go$ciom
mozliwo§¢ samodzielnego przygo-
towywania positkow. W naszym
gospodarstwie mozna naby¢ z wia-

dobowo przez nasze psy.

A skad nazwa zwracajaca uwa-
ge: ROZANA FARMA? Zajmuje
si¢ wykonywaniem produktow z
platkow roz. I wszystkie czynnosci
wykonywane s3 recznie, w taki
sposob jak to robity nasze babcie.
W 2004 roku w konkursie Nasze
Kulinarne Dziedzictwo otrzymatam
druga nagrod¢ za KONFITURE Z
ROZY; a w Konkursie Kulinarnym
Regionu Szamotulskiego w 2005
roku otrzymatam certyfikat Rotary
Club Szamotuly, ktory upowaznia
mnie do promowania NALEWKI Z
PLATKOW ROZ w skali naszego
regionu w restauracjach i systemach
zbiorowego zywienia oraz caterin-

Wiejskie pieczywo wzbudza coraz wigksze zainteresowanie.

snego chowu drob i jaja oraz owoce
i warzywa; a w sasiedztwie miod,
mleko i inne produkty pochodzace
prosto z gospodarstwa rolnego.
Niektorzy bardzo lubig samodziel-
nie przygotowywac positki, dlatego
do dyspozycji gosci jest oddzielna
kuchnia. Poza tym jest tazienka
rowniez dla osob niepelnospraw-
nych, pokoje goscinne, kominek, no
i bezplatny parking strzezony cato-
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gu.

Otrzymatam tez wyrazy uznania
za KONFITURE ROZANA zapre-
zentowana na [ Wielkopolskiej Gali
Produktow Regionalnych i Trady-
cyjnych 2005 w Poznaniu.

Roéze sa moja pasja. — podsumo-
wata wypowiedz p.Barbara Gail.

R.Milewski
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LISTY

Publikowane listy Czytelnikow oznaczaja pogla- S

dy wyrazane przez ich autorow. Redakcja nie ponosi
odpowiedzialnosci za tres¢ listow. Listy nie spelnia-
jace przyjetych norm spotecznych 1 prawnych nie

beda publikowane.

Redakcja
Wiesci Swiatowe

Dzigkuj¢ Redakcji za zainte-
resowanie si¢ tematem hapte-
néw, bo jak na razie to jest te-
matyka w zasadzie nieznana, a
paradoksalnie towarzyszy ludz-
kosci od zawsze.

Bariera jezykowa utrudnia
dostgp do wielu publikacji doty-

(dop.red.)

czacych wynikow badan nauko-
wych i nowych odkryé. Szybki
przeplyw informacji, ktéorym
dzi§ dysponujemy pozawala
fatwiej przekroczy¢ te¢ barierg.
Przykladem tego moga by¢
ksiazki pana Jerzego Grzeszczu-
ka ,, Haptenowe (antygenowe)
dziatania organizmow — przy-
czyna wielu zjawisk i chorob”.
Poczatkowo wydane zostaty
tylko w jezyku polskim i rosyj-

skim, natomiast w jezyku an-
gielskim ukazat si¢ artykut auto-
ra w pismie ,,Medical Hypothe-
es”. A od niedawna rowniez w
jezyku francuskim wigcej osob
bedzie mogto poznaé¢ nowa kon-
cepcje przyczyn i profilaktyki
choréb chronicznych przedsta-
wionych przez badacza, pana
Jerzego Grzeszczuka, gdyz por-
tal o zdrowiu
,bon-coin-sante.com”  opubli-
kowat artykut na ten temat.

Czekamy na reakcje inter-
nautow. A bardziej zaintereso-
wanym podaje¢ rowniez link do
artykutu w internecie : http://
www.bon-coin-sante.com/blog-
sante-sans-prise-de-tete/article-
invite/les-maladies-chroniques-
comment-expliquer-
linexplicable/

Jadwiga Gorzelak
Francja

ZASWIADCZENIE

Jerzy Grzeszczuk

UCZESTNICZYL/A W WARSZAWIE, W DNIU 21 KWIETNIA 2017 R., W KONFERENCJI NAUKOWEJ

WPLYW ZANIECZYSZCZEN POWIETRZA NA ZDROWIE

DUM SPIRO SPERO

Na podstawie rozporzqdzenia Ministra Zdrowia z dnia 6 pazdziernika 2004 r. w sprawie sposobu
dopelnienia obowigzku doskonalenia zawodowego lekarzy i lekarzy dentystow

Lekarzowi /lekarzowi dentyscie przystugujq 4 punkty edukacyjne

gl D

dr n. med. Piotr qurowmckl
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«

dr habri, mcd Tadcml M Zielonka

Publikowane zaswiadczenie otrzymat ekspert haptenolog p.Jerzy Grzeszczuk na konferencji naukowej 21.04.2017 w Warszawie.
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CENTRUM MARATON

HOTEL & SPORT * % *

KOMFORTOWE *** POKOJE
SMACZNA KUCHNIA
RELAKS NA PLYWALNI, W SAUNIE i GROCIE SOLNEJ

LAPLECZE REKREACYJNO - SPORTOWE

LAPRASZAMY DO AKTYWNEGO SPEDZENIA CZASU.

Centrum Maraton Hotel & Sport ***
ul. Sportowa 6
64-500 Szamotuty
Tel. + 48 61 29 219 61
www.cenfrummaraton.com
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Dzien Lesnika i Drzewiarza

Swieto Lesnikéw i Drzewiarzy
Jjest raz do roku; jest swietem ludzi
z racji wykonywanego zawodu
dbajacych o zréwnowazone go-
spodarowanie obszarami le$ny-
mi, dazac do zachowania pei
ich bogactwa przyrodniczego dla
przyszlych pokolen. KaZidego ro-
ku, 5-go kwietnia, obchodzimy
Dzien Lesnika i Drzewiarza. W
tak szczegélny dzien przedstawi-

przemyslanym gospodarowaniu
zasobami naturalnymi oraz ochro-
nq srodowiska, stanowiqcego nasze
wspolne dobro. Dziekujemy za za-
angazowanie, poglebianie pasji i
przekazywanie wiedzy wielu lu-
dziom- moéwit Tadeusz Teterus,
starosta czarnkowsko-trzcianecki. -
Zyczymy Wam wszelkiej pomysino-
sci, duzo zdrowia, szczescia, a tak-
ze spetnienia w zZyciu osobistym —

- Zrobiliscie nam
wielkq niespodzianke.
Nie  spodziewalismy
sie tego — mowit Al-
bert Tabaka, dyrektor
ZSL w Goraju. — Dzie-
kujemy za pamieé i moc zyczen —
dodat.

5 kwietnia to data, ktora nie
jest jedynym swietem lesnikow i
drzewiarzy. Jest co najmniej kilka
okazji w roku, by zwroci¢ baczniej-
Szq uwage na rosngce w naszym
kraju lasy oraz na prace ludzi, kto-
rzy na co dzien w tych lasach go-
spodarujq. Swiadomos$é tego, jakq
role spetniajq lasy w naszym zZyciu

Starosta czarnkowsko-trzcianecki Tadeusz Teterus wrecza list z zyczeniami na Dzien Le$nika i Drzewiarza
Albertowi Tabace dyrektorowi Zespotu Szkot Lesnych w Goraju.

ciele powiatu  czarnkowsko-
trzcianeckiego odwiedzili pra-
cownikow i uczniéw Zespolu
Szkét Lesnych w Goraju.

- Drziatalnosé wszystkich o0sob
zwiqzanych z lasem jest wypelniona
niezwykle ciezkq pracaq, przejawia
sie w tak potrzebnym, mqdrym i
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dodal.

Podczas wizyty starosty Tadeu-
sza Teterusa i Bogdana Tomaszew-
skiego, przewodniczqcego Rady
Powiatu Czarnkowsko-
Trzcianeckiego, pracownicy i ucz-
niowie z Zespotu Lesnych w Goraju
nie kryli zaskoczenia.

Jjest niezwykle wazna.
Osobom zwigzanym z lasami
zyczymy wszystkiego dobrego.

Aleksandra Lipiec
Starostwo Powiatowe
w Czarnkowie
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Uratuj zycie innym

Mlodziez z ,,Gorki” oddaje
krew.

Za nami XVII Szkolny Kon-
kurs w Honorowym Krwiodaw-
stwie pod haslem ,,Uratuj zycie
innym, oddaj swojg krew”. Odby-
wa si¢ on co roku w ramach pro-
gramu krwiodawstwa ,,Czlowiek
jest tyle wart, ile daje z siebie
innym”, realizowanego przez Ze-

krwiodawstwa w ramach programu
realizowanego przez szkolg trwata
okragty rok, od 15 marca ubiegtego
roku, do 15 marca 2017 r. Wzigto w
niej udziat 97 uczniow szkoty, kto-
rzy w sumie oddali prawie 77 litrow
krwi. W gronie dawcoéw pojawito
si¢ 65 nowych osob, ktore w tej
edycji oddaly krew po raz pierwszy.
Najwigcej, bo az 10,8 litra oddali

ale i nam, dorostym, jak bezintere-
sownie nies¢ pomoc drugiemu czlo-
wiekowi. To wielki dar z Waszej
strony, bo przeciez krwi, ktora w
wielu wypadkach jest tak potrzeb-
na, nie da sie zastqpi¢ czyms innym
— mowi Tadeusz Teterus, starosta
czarnkowsko — trzcianecki.
Program honorowego krwio-
dawstwa jest realizowany w zespole
szkot , Na gorce” od 2000 roku. W
ciagu siedemnastu lat jego trwania
mtodziez, uczniowie ZSP, oddali
tacznie 1370 litrow krwi. Liczba
mitodych ludzi, ktérzy biora co roku
udziat w akcji jest imponujaca.
Przypomnijmy, ze jednorazowo

Starosta Tadeusz Teterus w Zespole Szkdét Ponadpodstawowych w

JSCIE
UACYJNE

Czarnkowie wrgcza upominki i podzigkowania, miodziezy, ktora
wzigta udziat w akcji krwiodawstwa.

sp6t Szkol Ponadgimnazjalnych
im. Jozefa Nojego w Czarnkowie.
- Dziekuje Wam wszystkim za od-
wage i poswiecenie. To, co robicie
oddajqc swojq krew, jest niesamo-
wite. Jestem z Was bardzo dumny —
mowi Jan Palacz, dyrektor ZSP w
Czarnkowie.
Zakoficzona

wiasnie  akcja
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uczniowie klasy 4 M4, co daje sta-
tystycznie niespetna pot litra w
przeliczeniu na jednego dawce.
Klasa 4 Z4 to prawie siedem litrow
oddanej krwi, klasa 3 IB — prawie
5,5 litra, a klasa 3 RL — 6,3 litra
oddanej krwi.

- Bardzo Wam dziekuje. Dajecie
wielki przyklad swoim rowiesnikom,

SHACZACA(

czytaj na: www.wiesciswiatowe.pl

2

kazdy krwiodawca oddaje nie wig-
cej niz 450 ml krwi. Mgzczyzni
moga odda¢ krew nie czgSciej niz
sze$¢ razy w roku, kobiety, nie czeg-
$ciej niz cztery razy.

Piotr Urbaniak
Starostwo Powiatowe
w Czarnkowie
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MDK
Trzcianka

Malowanie $cian, zmiana pod-
logi, nowe sale w Mlodziezowym
Domu Kultury w Trzciance to
wiosenne porzadki objawiajace
si¢ remontem.

Podopieczni placowki beda
mieli mozliwo$¢ odbywania zajeé
w lepszych warunkach. Ale to nie

cowka bedzie wygladala o wiele
lepiej. Bedzie swiezo i miodziezowo.
Chcemy, aby dzieci chetnie do nas
przychodzily, a szczerze powiem, ze
niektore kaqty w naszym MDK-u
odstraszaly. Bylo obskurnie, teraz
nareszcie nastal czas zmian wize-
runkowych — dodaje.

Zarzad powiatu czarnkowsko-
trzcianeckiego przyznal Mtlodziezo-
wemu Domu Kultury 45 tysigcy
ztotych. Za te pieniadze placowka
zmieni swoj wyglad. Zostanie od-
malowana elewacja budynku. Po-
nadto wykonany bedzie tacznik,
ktéry znajduje si¢ na parterze. —

dza inspekcje przebiegu remontu.

wszystko. Podczas ostatnich ob-
rad zarzadu powiatu podjeto de-
cyzje o dofinansowaniu placowki.
Mlodziezowy Dom Kultury w
Trzciance otrzymal pieniadze na
kolejng rewitalizacje.

- Ciesze sie, ze zarzqd powiatu
wspiera nas i przydzielil nam kolej-
ne pieniqdze na remont. Do tej pory
zrobilismy wiele, ale jeszcze nie
wszystko, aby bylo w miare dobrze
— mowi Dominika Wisniewska,
dyrektor MDK. — Teraz nasza pla-
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Drzieci musialy wychodzi¢ na dwor,
aby dosta¢ sie do sali wystepow.
Bylo to uciqzliwe i niebezpieczne
szczegolnie w  okresie zimowym.
Teraz to sie zmieni — thumaczy Do-
minika Wisniewska.

Dyrektor Mlodziezowego Domu
Kultury juz zapowiada, ze to nie
koniec zmian. Oprocz wyremonto-
wanych kilku sal do zaje¢, mtodziez
bedzie miala réwniez szatnie. W
dodatku pracownicy placowki sa
chetni do samodzielnego odremon-

towania czgs$ci od strony podworka.

- Cieszy mnie fakt, ze w Mio-
dziezowym Domu Kultury tyle sie
dzieje — mowi Tadeusz Teterus,
starosta czarnkowsko-trzcianecki. —
Do niedawna placowka nie swiecila
przyvkiadem miejsca kultury. Teraz
to wszystko sie zmienifo i zmienia,
na lepsze. Jestem zachwycony i
moge tylko dodac, ze pani dyrektor
ma niesamowitq energie. Widac
efekty pracy wykonywanej z sercem.
Wtasciwa osoba na wiasciwym
miejscu — puentuje.

Mtodziezowy Dom Kultury to
placéwka prowadzona przez powiat

czarnkowsko-trzcianecki. Drzwi
MDK-u sg otwarte dla dzieci i mto-
dziezy z calego powiatu. Niezawod-
na kadra prawidtowo rozwija zain-
teresowania podopiecznych. Warto
skorzysta¢ z zaje¢. Nie czekajcie,
przyjdzcie do MDK-u w Trzciance!

Aleksandra Lipiec
Starostwo Powiatowe
w Czarnkowie
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Ciag dalszy ze s.1

Ekologiczne porady z FRANCJI

Szkodniki naszych upraw nie
znaja granic. Jak co roku na wiosng
ruszamy na dziatki, do ogrodow, do
sadow, bo wiosna to pora na roz-
poczgcie prac ogrodniczych. A tych
nie zabraknie. Przez caly sezon
ogrodniczy trwa¢ beda zabiegi o
najlepsze warunki dla roslin, a mig-
dzy innymi ich ochrona przed
szkodnikami, ktore potrafig znisz-
czy¢ nasze ro$liny i unicestwi¢ na-
sze wysitki.

Tymi szkodnikami sa najroz-
niejsze owady roslinozerne, §lima-
ki, bakterie, wirusy, i grzyby ataku-
jace rosliny.

Wiosenne ciepto zachgca je do
zerowania na miodych listkach,
pedach i paczkach kwiatow.

W naturze jest regula, ze gina
osobniki stabsze, wigc najlepsza
metoda bytoby wyhodowanie roslin
zdrowych, silnych 1 mogacych
znie§¢ ataki szkodnikoéw. Ale w
rzeczywistosci jest to zadanie prak-
tycznie niemozliwe do zrealizowa-
nia, wigc musimy uzbroi¢ si¢ w
narzedzia walki czyli  $rodki
ochronne dla roslin.

Srodki ochrony ro$lin najcze-
$ciej uzywane, to substancje synte-
tyczne dostgpne w handlu.

Ale nie jest to najlepsze rozwia-
zanie problemu szkodnikéw roslin,
mimo ze sa to substancje skuteczne,
gdyz sa one toksyczne nie tylko dla
szkodnikéw, ale i dla nas. Lepsza
metoda wyeliminowania szkodni-
kéw z naszych roslin ozdobnych,
drzew owocowych i krzewow sa
domowe $rodki ochrony roslin uzy-
skane glownie na bazie produktow
naturalnych.

Lecz nalezy tez pamigtaé, ze
produkt naturalny nie znaczy nie-
szkodliwy. Uzywajac  produkty
naturalne nalezy tez zachowaé od-
powiednie $rodki ostroznosci i sto-
sowac si¢ do zamieszczonej na opa-
kowaniu instrukcji. Przed uzyciem
danego $rodka powinno si¢ go naj-
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pierw przetestowa¢ na kilku li-
Sciach i w ten sposob sprawdzic,
czy nie wystgpuja niepozadane
reakcje. Przynajmniej ja tak robig.
A niepozadanych reakcji nie mozna
wykluczyé¢, gdyz odporno$é kazde-
go gatunku i rodzaju roslin bywa
roézna.

W  rolnictwie 1 ogrodnictwie
konwencjonalny (nieekologicznym)
wprowadzono rosliny GMO, ktore
bez uszczerbku znosza duze dawki
syntetycznych (chemicznych) $rod-
kéw ochrony roslin. Wiele roslin
jest tez zmodyfikowanych w ten
sposob, ze ,,same” wytwarzaja tru-
jace pestycydy. Nalezy jednak za-
stanowi¢ sig, czy rosliny w ten spo-
sob zmodyfikowane mozna nazwac
pozywieniem dla ludzi i zwierzat.

Udokumentowano naukowo
negatywny wplyw pestycydéw na
zachorowalno$¢ na choroby nowo-
tworowe, chorob¢  Parkinsona
($rodki chwastobdjcze), cukrzyce, a
takze na rozwdj psychiczny dzieci,
w tym na autyzm (chodzi o piretro-
idy, czasem mylone z naturalnymi
piretrynami) oraz na rozrodczo$¢.

Pestycydy i herbicydy synte-
tyczne niszcza Srodowisko natural-
ne, gdyz nie dziatajac wybiodrczo
niszcza zaréwno szkodniki upraw,
jak 1 organizmy pozyteczne. Sieja
spustoszenie wsrod pszczot i owa-
dow bedacych sprzymierzencami
cztowieka, takich jak na przyktad
biedronki, ztotookie, trzmiele, nie-
ktére btonkowki. A na domiar zle-
go likwiduja tez mikroorganizmy
zyjace w ziemi, ktorych rola jest
kluczowa dla jakosci gleby. Wyso-
ka jakos¢ gleby, to wyzsza jako$¢
roélin, a tym samym lepsze produk-
ty rolne.

Poza tym, negatywne dziatanie
srodkéw syntetycznych utrzymuje
si¢ przez dhugi czas i ma wptyw na
stan nie tylko ziemi, ale tez wody i
powietrza.

czytaj na: www.wiesciswiatowe.pl

Od niedawna wida¢ tendencje
wzrostowa w krajach rozwinigtych
do ograniczania stosowania synte-
tycznych  $rodkéw  chwastoboj-
czych. Na przyktad, popularny her-
bicyd Roundup, powszechnie stoso-
wany w uprawach GMO oraz przez
indywidualnych uzytkownikow, ma
juz swoje dni policzone, i nie bg-
dzie stosowany od przysziego roku.

W przeciwienstwie do synte-
tycznych $rodkéw ochrony roslin,
substancje naturalne lub inne do-
zwolone w rolnictwie ekologicz-
nym, stosowane z umiarem nie
stanowia zagrozenia dla zdrowia
ludzi.

Do zwalczania szkodnikow
mamy do dyspozycji nastgpujace
substancje zast¢pcze, mniej lub

wcale nie szkodzace Srodowisku
naturalnemu:

Czosnek: rozdrobni¢ glowke
czosnku 1 doda¢ pot litra wody,
pozostawi¢ na 24 godziny, przefil-
trowac.

Nastepnie rozcienczy¢ w 4 li-
trach wody i doda¢ ewentualnie 1
tyzke ptynu do mycia naczyn lub
rozpuszczonego w wodzie szarego
mydta. Uzy¢ przez rozpylanie bez-
posrednio na owady (mszyce, roz-
tocza, drobne pasozyty roslin).
Dziata kontaktowo.

Szare mydto: 150 gram mydta
startego na wiorki rozpusci¢ w1
litrze goracej wody, po czym dodaé
1 tyzke oleju lub oliwy. Przecho-
wywac¢ w butelce. Przed uzyciem
rozcienczy¢ z woda w proporcji
1:10.

Rozpyla¢ na rosliny co tydzien.
Dziata owadobdjczo i odstraszajaco
na owady. Ale stosowac ostroznie:
srodek niebezpieczny dla pszczot.

Soda oczyszczona: 1 lyzeczke
sody wymiesza¢ z 4 tyzkami oliwy
i doda¢ pot litra wody. Srodek owa-
dobodjczy i grzybobdjczy.

str. 37



A gdy zastapimy oliwg ptynem
do mycia naczyn (1 lyzeczka sody
+ 1 litr wody + kilka kropel ptynu
do naczyn) uzyskamy $rodek zwal-
czajacy maczniaka prawdziwego,
rdze, i czarne plamy rdzy.

Przy uzyciu rozpylacza spry-
skujemy liscie (nie kwiaty). Czyn-
nos¢ powtarzamy kilka razy dzien-
nie.

Wywar ze skrzypu: $wiezy
skrzyp umiesci¢ w garnku i zala¢
‘!

-

.

Pokrzywa: 1,5 kg $wiezej po-
krzywy rozdrobnionej, przed kwit-
nieniem zala¢ 10 litrami wody i
pozostawi¢ na 2-3 tygodnie, w za-
leznosci od temperatury powietrza.
Nalezy przykry¢ naczynie, by osto-
ni¢, ale nieszczelnie, np. gaza,
przed muchami i malymi zwierzeta-
mi. Plyn fermentuje i wydziela
przykry zapach, ale po ustaniu fer-
mentacji jest to doskonaty $rodek
przeciw mszycom, maczniakowi, a
takze naturalny nawdz dla roslin

<> 5 d '

-

Gasienica ¢my
bukszpanowe;j.

4
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woda. Gotowaé okoto 1 godziny.
Po ostudzeniu przefiltrowa¢, roz-
cienczy¢ 1: 10. Mozna doda¢ pot
lyzeczki rozpuszczonego szarego
mydta na 1 litr ptynu. Uzywaé
przez rozpylanie. Skuteczny jest
przeciw chorobom grzybowym
(maczniak, rdza). Dziata zapobie-
gawczo. Mozna uzywacé tez skrzyp
suszony, ale wtedy zalecane jest
uzy¢ polowe ilosci.
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przewyzszajacy jako$cia nawozy
sztuczne. Z powodu nieprzyjemne-
go zapachu czgsto jest nazywany
gnojowka.

Uzywa¢ mozna gdy ustanie
fermentacja i nie bedzie wida¢ juz
babelkoéw powietrza, ptyn przece-
dzi¢, a resztki wyrzuci¢ na kom-
post.

Stosowany jest przeciw mszy-
com jako najskuteczniejszy, gdy

plyn jest macerowany przez okoto

12 godzin. Stosowaé do opryskow.
Stosowanie:

- jako $rodek owadobdjczy — roz-

cienczony w proporcji 1 litr gno-

jowki na 10 1. wody;

- jako $rodek uzyzniajacy i wzmac-

niajacy rosliny - rozcienczony 2 1

gnojowki na 10 litrow wody;

- jako $rodek chwastobdjczy — sto-

sowa¢ bez rozciefnczania, opryski-

wac chwasty.

Q;,*

Podobno pedy pokrzywy wito-
zone do dotkéw w ziemi przed po-
sadzeniem krzaczkéw pomidoréw
podnosza plon.

Rabarbar - Podobna metoda jak
w przypadku pokrzywy: 1-1,5 kg
lisci rabarbaru macerowa¢ z 10
litrami wody przez 3 dni. Przefiltro-
wac 1 uzy¢ do rozpylania. Liscie
mozna sparzy¢ wrzatkiem w celu
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przyspieszenia maceracji. Mozna
doda¢ 1 tyzeczke plynnego mydta,
ktére zwigksza przyczepnos¢ mie-
szanki. Skutecznie zwalcza mszyce
i szkodniki poru.

Inne ro$liny majace podobne
zastosowanie w postaci wywaru:
bylica piotun, rumianek, zywokost.

Olej rzepakowy — stosowany
jest jako $rodek chwastobodjczy
(popularny we Francji);

Ocet — mieszanka chwastoboj-
cza: 3 1 pot litra octu + 250 g soli +
1 tyzka ptynu do naczyn. Stosujemy
do rozpylania na chwasty. Nie nad-
uzywac, soOl nie sprzyja roslinom
rosnacym w poblizu.

Siarczan wapnia — $rodek owa-
dobdjczy 1 grzybobojczy; Siarka —
dziata jako para (przez ulatnianie
si¢ pary); silny §rodek owadobojczy
1 grzybobodjczy (migdzy innymi
przeciw maczniakom, mrowkom),
ale moze by¢ toksyczny dla niekto-
rych owadoéw pozytecznych.

Nie stosowaé przy wysokich
temperaturach powietrza, gdyz jego
toksyczno$¢ wzrasta. Temperatura
idealna: 23-25 °C. Trwalos¢: 1 ty-
dzien.

Moze drazni¢ drogi oddechowe.
Siarka jest dobrym $rodkiem uzyz-
niajacym, podnosi ph gleby.

W formie roztworu stosowa¢ do
opryskow: 7-10 g siarki na 10 li-
trow wody.

Nadmanganian potasu - $rodek
grzybobojczy, bakteriobdjczy, zwal
cza mchy i porosty;

Miedz — obecnie jest to srodek
nie polecany, gdyz ma wlasciwosé
kumulowania si¢ w glebie i stanowi
zagrozenia dla $rodowiska natural-
nego;

Zelazo — ortofosforan zelaza
niszczy $limaki; zupelnie nieszko-

dliwy dla innych organizmow.
Dziata zotadkowo: §limak przestaje
zerowacd i ginie.

Azadirachtyna — jedna z najsku-
teczniej dziatajacych  substancji
owadobojczych; sktadnik naturalny
ro§liny tropikalnej o nazwie azadi-
rachta indica, inaczej neem. Niedo-
stgpna w Polsce.

Walka biologiczna — w walce z
owadami i szkodnikami moga by¢
pomocne owady pozyteczne, takie
jak biedronki, zlotookie, a nawet
osy (Osa jest owadem zywiacym
si¢ pokarmem pochodzenia zwie-
rzgcego, dodatkowo odzywia sig tez
nektarem i stodkimi owocami).

Inni naturalni wrogowie owa-
dow: jeze, nietoperze, a nawet kre-
ty, ograniczaja ilo$¢ szkodni-
kow roslin. Cho¢ kret nie cieszy sig
sympatig ogrodnikow, gdyz niszczy
trawniki, 1 systemy korzeniowe
naszych roslin w poszukiwaniu
szkodnikow, to jednak nie nalezy
go tepic, lecz tylko ploszy¢ z ogro-
du poprzez rozkladanie galazek
ro§lin, ktorych kret nie znosi
(chryzantemy, szatwia, aksamitki, i
inne aromatyczne ro$liny). Mozna
tez skropi¢ wylot kryjowki kreta
olejem rycynowym, ktorego kret
tez nie toleruje. Krety wynosza si¢
tez z ogrodow, jesli umiescimy
proste urzadzenie wydajace hatas,
np. plastikowa butelke zawieszona
na patyku.

Oprocz rodzimych szkodnikow,
bywa ze trzeba stawi¢ czota szkod-
nikom importowanym, czyli przy-
bylym z innych czeéci Swiata. Przy-
ktadowo, jest nim (pojawita si¢ we
Francji) przybyta z Azji ¢ma buksz-
panowa (Cydalima perspectalis),
ktoérej gasienice sa tak zarloczne, ze
potrafia w krotkim czasie ogotocic¢
doszczgtnie krzewy bukszpanu. A
dotychczas bukszpan nie miat

szkodnikow.

Jedynym znanym Srodkiem
mogacym powstrzymaé spustosze-
nia jest produkt zawierajacy bakte-
rie o nazwie Bacillus thuringiensis.
Opryski trzeba powtarzaé: pierwszy
w marcu-kwietniu, drugi w lipcu a
trzeci we wrzesniu, to znaczy w
momencie pojawienia si¢ kolejnego
wylegu mtodych gasienic.

Produkt dziala zotadkowo, i
tylko na mitode osobniki. Cma
bukszpanowa rozpoczgta inwazje w
Europie Zachodniej i dotarta juz do
Polski.

Srodek polecany tez w upra-
wach sataty, kapusty, truskawek i
wielu innych.

Przy opryskach trzeba zatozy¢
jednak ubranie ochronne i maske,
mimo ze bakteria ta nie jest grozna
dla cztowieka. Jednak kontakt z
duza jej dawka nie jest wskazany.

Arsenat srodkow jest dlugi, ale
wyzej podane sa najpopularniejsze i
powinny wystarczy¢, by poskromic¢
zapedy szkodnikow roélin, a ich
dodatkowa zaleta jest taka, ze sa
tanie i tatwe w produkcji.

A dla bardziej zainteresowa-
nych podaj¢ tez linki dotyczace
stosowanej ochrony w rolnictwie
ekologicznym:
http://www.inhort.pl/files/
projekty MRiRW/2013/
rolnictwo_ekologiczne/
spraw_2013 Cu.pdf

http://www.inhort.pl/files/
ekotechprodukt/

prezentacje wynikow/publikacje/
srodki_ekotech.pdf

E.Pietruch
Francja

HUMOR

Kolega wyjasnit koledze dla-
czego kobietom samotnym trudniej
jest utrzyma¢ smukla sylwetke niz

mezatkom.

Otoz, kobieta samotna przycho-
dzac do domu wpierw patrzy co
jest w lodowce, przygotowuje i
zjada positek a nastepnie idzie do
1ozka.

Natomiast mezatka po przyj-

$ciu do domu patrzy wpierw co jest
w 16zku i jezeli warto to wchodzi
do 16zka, i nie interesuje si¢ juz ani
positkiem ani tym co jest w lodow-
ce.

skokk
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Foire du Trone

W Paryzu w dniach od 31 marca
do 28 maja 2017 odbywa si¢ Foire
du Trone, a doktadniej méwiac to
na 10-hektarowym terenie
zielonym graniczacym z Laskiem
Vincennes, zwanym Pelouse de
Reuilly. Warto zobaczy¢ Foire du
Trone, bo jest to wigcej niz
wystawa. W jednym miejscu jest
jednoczes$nie jarmark 1 wesote
miasteczko. Wszystko w wymiarze

XXL, szczegdly juz mozna
zobaczy¢ na: https://
www.foiredutrone.com/

A dla bardziej zaintereso-
wanych, ktorzy zamierzaja
pojecha¢  osobiscie do Paryza
podajemy kilka istotnych

informacji, ktore moga si¢ przydac.
Wejscie oczywiscie jest
bezptatne. Ale ptatne sa atrakcje na
miejscu: od 2 do 10 euro. Poza
tym, do kupienia nie na miejscu,
lecz w punktach sprzedazy biletow,
lub tez przez internet jest
wejsciowka - Pass Foire du Trone -
w cenie od 2590 - 29,90 euro,
ktéra daje prawo do 10 wstgpow na
karuzelg + 16 bonéw znizkowych.
Wszystko dzieje si¢ w obrebie
miasta Paryza, na Boulevard
Poniatowski, Pelouse de Reuilly.
Stacja metra: Porte Dorée lub Porte
de  Charenton (obok  Lasku
Vincennes - Bois de Vincennes ).
Godziny otwarcia : 12°-00%, a

w soboty i w dni przed$wiateczne
do 1” w nocy.

Impreza jest warta, obejrzenia -
zachecamy. Dowodem na to (ze
warto by¢ na miejscu), jest fakt, iz
impreza przyciaga kilkaset tysigcy
osOb, ktore przychodza calymi
rodzinami i moga skorzysta¢ z 300
(trzysta) roznych atrakcji. Sa tez
nowosci dla amatorow skokow
adrenaliny. Ale to trzeba przezy¢
na miejscu.

Oczywiscie, ze wszystkie tego
typu imprezy sa pod stala i Scista
kontrola stuzb bezpieczenstwa, i
obowiazuje = zakaz = wnoszenia
przedmiotow takich jak : kije, la-
ski, kaski motocyklowe, itp.
Upraszczajac mozna powiedziec,
ze nie wolno wnosi¢ tego czego nie
wolno wnosi¢ do samolotu.

E.Pietruch
Francja

Ale wkolo jest wesolo,
czyli nie sama nauka uczen Jedynki zyje

Lata siedemdziesiate XX wieku
to nie tylko inny wyglad Szkoty
Podstawowej nr 1 w Szamotutach
niz obecnie, ale przede wszystkim
odmienne obyczaje. Dzialo sig tak,
poniewaz w naszych uczniowskich
czasach ogromng rol¢ odgrywato
boisko i to zarowno przed lekcjami,
jak i w czasie przerw. Jedna z przy-
czyn takiego stanu rzeczy byta ka-
techeza, na ktora przed lekcjami
chodziliSmy na salki przy kosciele,
zatem po przyj$ciu do szkoty mieli-
$my zwykle czas na rozegranie
jakiego$ ,,waznego” meczu, rzuca-
nie si¢ $niezkami lub inne atrakcyj-
ne zabawy.

Tak naprawdg to boisko tgtnito
zyciem podczas przerw. Uczniowie
ujawniali swoje rozne talenty i za-
interesowania, podejmujac wiele
aktywnosci.

Wsrod miodszych dziewczat
najpopularniejsze byty gra w klasy,
skoki w gume i przez linkg; starsze
natomiast spedzaty czas na rozmo-
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wach uciesznych o nader $§wiato-
wych sprawach i1 obserwowaniu
popisow chlopakow, ktorzy row-
niez rzadko si¢ nudzili. Jednym z
najwazniejszych miejsc, zwlaszcza
w kwietniu 1 maju, byly schody
prowadzace do sali gimnastyczne;j.
To wlasnie tam w sezonie kolar-
skim odbywaty sig¢ najbardziej pre-
stizowe wyscigi ,,cyklistow”, czyli
kapsli od butelek. Ambicja kazdego
gracza, oprocz zajmowania czoto-
wych lokat, bylo posiadanie unikal-
nego zawodnika, jakim bylo za-
mknigcie do rzadkiego gatunku
piwa. Ci, ktoérzy mieli mniejsze
przebicie, musieli zadowoli¢ si¢
wyScigiem na ,,matej pgtli”, a wige
kregu obok wejscia do szkoty.
Niekiedy, podczas dyzuru bar-
dziej liberalnych nauczycieli, moz-
na bylo gra¢ w pitk¢ na boisku
sportowym. Niestety, patrzac z
naszej perspektywy, dziato si¢ to
stanowczo zbyt rzadko, poniewaz
wiasnie futbol IlubiliSmy nade

wszystko, czego efektem byta
ogromna liczba $wietnych pitkarzy
reprezentujacych Jedynke. Najlepsi
przez szereg lat przyczyniali si¢ do
sukcesow szamotulskiej Sparty,
ktéra w latach siedemdziesiatych
byta czotowym klubem Wielkopol-
ski.

Zreszta sport w naszej ,,budzie”
stal zawsze na wysokim poziomie,
dzigki czemu mogliSmy z duzym
powodzeniem startowaé w wielu
zawodach i to nie tylko w Szamotu-
ach.

Ale wracajmy na boisko sporto-
we. Zima, podczas mrozow, petnito
ono funkcj¢ lodowiska. Oczywiscie
uciechy byto co niemiara, ale nie
zawsze zabawa konczyla si¢ bez-
piecznie, o czym przekonal sig¢ moj
kolega z klasy: upadt tak nieszcze-
$liwie, ze powaznie zranit twarz.
Jednak poniewaz byt to jeden z
LHtwardzieli”, to po wykonaniu zwy-
klego  zabiegu  chirurgicznego
(czytaj: zatozeniu kilku szwow)
wrocit do klasy. Poniewaz juz w
tamtych czasach ostre zimy zdarza-
ty si¢ nader rzadko, dlatego nie
udato si¢ sposrod nas wychowac
zadnego stawnego hokeisty ani tez
stawnego tyzwiarza figurowego.

Trzeba ze wstydem przyznaé, ze
nie wszystkie zabawy podczas pau-
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zy mogly by¢ akceptowane przez
nauczycieli. Do tych zakazanych
nalezal hazard, czyli rzucanie dwu-
dziestogroszowek. Istnialy dwie
odmiany tej gry: jedna polegala na
umieszczenie monet jak najblizej
muru, a druga na nakryciu bilonu
lezacego na ziemi swoim wlasnym
pieniazkiem. Musz¢ przyznac, ze w

byly naprawdg imponujace, no ale
cyrkowca tez si¢ nie doczekalismy.
Jednak w koncu bez tego i tak moz-
na zy¢.

Zwlaszcza ze przy naszym boi-
sku byty jeszcze dwa wazne budyn-
ki. Najwazniejsza byta sala gimna-
styczna, poniewaz, podobnie jak
dzieje si¢ to dzisiaj, odbywaty si¢

Wreczenie sztandaru
(fot. z kroniki szkoty).

N

gy
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zwiazku ze stalym niedoborem go-
towki i brakiem zytki hazardzisty,
raczej nie bralem udzialu w tych
zmaganiach. Podziwialem nato-
miast sprawno$¢ moich kolegow,
ktérzy naprawde byli utalentowani.
Podobnie zreszta jak w rzucaniu
scyzorykiem. Wyczyny niektorych

tam zajecia wychowania fizyczne-
go. Zwykle na lekcji byto kilkadzie-
siat 0sob, ale udawato si¢ nam roz-
wija¢ nasze umiejetnosci. Prawdzi-
we zycie zaczynato si¢ dopiero po
obowiazkowych zajgciach, ponie-
waz sala stanowila zimg centrum
popoludniowej rozrywki. Siatkéw-

ka 1 koszykowka wypetniaty godzi-
ny SKS-u, ale najcickawiej bylo
podczas nieobecno$ci nauczyciela.
Woéwcezas na kazdym koncu sali
ustawiala si¢ grupa ,,zawodnikéw” i
zaczynala si¢ kanonada. Biedny,
kto nieostroznie zablgkal si¢ mig-
dzy walczace strony. Nie bylo to
moze zbyt chwalebne 1 pozyteczne
zajecie, ale na pewno umozliwialo
pozbycie si¢ nadmiaru energii i
mimo kilku siniakéw nikt nie od-
niost powaznych obrazen.

Drugim budynkiem byt, nieist-
niejacy juz, barak, w ktérym chlop-
cy starszych klas uczyli si¢ techni-
ki. Tutaj ujawnialy si¢ nieprzecigt-
ne zdolnosci i pomystowos¢ moich
kolegéw potrafiacych na zwyktych
zajeciach stworzy¢ prawdziwe pe-
retki, niczym popularny Adam Sto-
dowy, twoérca programu ,,Zrob to
sam”. Nie ulega watpliwosci, zZe
wielu z nich dzigki umiejgtnosciom
uksztattowanym w szkole podsta-
wowej znakomicie radzito sobie w
rozmaitych zaktadach i warsztatach
tak gesto niegdy$ rozsianych na
terenie Szamotul. Osobiscie najbar-
dziej lubitem petni¢ dyzur w narze-
dziowni, dlatego nie rozwinalem
swojej sprawnosci manualnej. Dla
porzadku dodam, ze barak zostat
rozebrany w polowie lat osiemdzie-
siatych podczas rozbudowy szkoty.

Boisko szkolne petnito tez funk-
cje reprezentacyjne. To wlasnie
tutaj w sobotg 28 kwietnia 1973
roku odbylo si¢ uroczyste wrecze-
nie sztandaru szkoty.

Wydarzenie to zostalo bardzo
doktadnie udokumentowane i zilu-
strowane na kartach Kroniki. Na
fotografiach wsérdéd gosci widaé

® wiele znakomitych oso6b decyduja-

W cych o obliczu dwezesnych Szamo-

| Najbardziej

, tul oraz sporo mtodziezy prezentu-

jacych dorobek licznych kot zainte-
resowan dziatajacych w szkole.
»gtosne” byly chor

szkolny 1 zespot akordeonistow

| potwierdzajace obecno$¢ wsérdd nas

talentow muzycznych.
I to by bylo na tyle, jak mawiat

. profesor Stanistawski. By¢ moze w

nastgpnym odcinku ,,wyjdziemy ze
szkoty”.

Wojciech Kaczmarek
Szamotuly

3 -c-‘\'.. : - i
&"ix—:. 3 ol

Boisko szkolne w czasie petnienia funkcji reprezentacyjnej (fot. z kroniki szkolnej).

Nr 05 (57) Wiesci Swiatowe 01 maja 2017 r. czytaj na: www.wiesciswiatowe.pl str. 41



Sprzedam nieruchomos¢ zabudowang
gmina Kolsko woj. lubuskie
(na trasie Wolsztyn-Nowa Sol)
idealnie nadajaca si¢ na prowadzenie
dziatalno$ci gospodarczej w miejscu zamieszkania
(mieszkanie 106m” powierzchni uzytkowej + hala
230m’ + dwa garaze o powierzchni 60m?)
na dziatce o powierzchni 0,40ha.
Cena 295000zt.
Sprzedam tez trzy wanny pasteryzacyjne

oraz dwa kotly parowe 300 litrow
Tel.504575442

e

B Dga |

Wjazd na posesje. Po lewej dwa
garaze, a po prawej budynek
mieszkalny i hala do produkcji.

) RO ve, ! ;‘
‘;’: t Y ‘ ‘,' — e -

— -

Hala do produkcji potaczona

z budynkiem mieszkalnym.
Dwa garaze z podjaz-
dem wyasfaltowanym.
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i Wiosna, najpigkniejsza pora roku. §

Lf Wszystko budzi si¢ do zycia, po zimo-
< " wej hibernacji. Fot. krzew zarnowca
1 ,,obsypany” kwiatami.

SAMTER, Prov, Posen. Evangl. Kirche.

Publikowana fotografi¢ otrzymalismy od naszego stalego czytelnika p.Ireneusza Paupy. Kosciot stal na placu
Sienkiewicza w Szamotutach, i w potowie lat pigédziesiatych XX w. zostal wyburzony. Podpis pod zdjeciem
w thumaczeniu brzmi: Szamotuly (Samter), prowincja Poznan (Prov. Posen), Kosciot ewangelicko-augsburski.
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KONKURS oua psrvstoW SCENICINYCH
2 POWIATU STAMOTULSKIEGO

seroszenaDO 30 kwietnia 2011
ne na iei towej www.szok.’mio.p\
zy ul. Dworcowej 43.

onkursu i formularz zgtoszeniowy dostep
kim Osrodku Kultury pr

Regulamin k
lubw szamotuls
gLimNAcIE 14 MAJA 2011 W KINIE HALSZKA
, TRIECH FINALISTOW wystap13 CZERWCA 2011R.
NA SCENIE GEOWNE] PODCZAS DNI SZAMOTUL.
JWYCIEZCA OTRZYMA NAGRODE GLOWNA

W WYSOKOSC! 750 11 ORAL STATUETKE. ‘
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Kino HALSZKA Szamotuly
ZAPRASZA

2 MAJA:
SEANS O GODZINIE 16.00 — ,,DWIE KOBIETY”

Prezentowany na ostatnim Berlinale dramat, ktorego sitg napedowg sg dwie wybitne
francuskie aktorki — Catherine Deneuve i Catherine Frot.

Fenomenalna Catherine Deneuve oraz Catherine Frot, gwiazda , Niesamowitej Marguerite”,
we wspaniatej opowiesci o przyjazni dwadch kobiet.

2017 — Miedzynarodowy Festiwal Filmowy w Berlinie, konkurs gtéwny — pokaz
pozakonkursowy.

SEANS O GODZINIE 18.00 -, DUSZA | CIAtO”

Nagrodzony Ztotym Niedzwiedziem na ostatnim Berlinale ,Dusza i ciato” to pierwszy od 18
lat film petnometrazowy cenionej wegierskiej rezyserki lldiké Enyedi.

Niezwykta historia mitosna o ludziach ktdrzy snig ten sam sen.

2017 — Ztoty Niedzwiedz dla najlepszego filmu na 67. Miedzynarodowym Festiwalu
Filmowym w Berlinie

2017 —Nagroda FIPRESCI na 67. Miedzynarodowym Festiwalu Filmowym w Berlinie

2017 — Nagroda jury ekumenicznego na 67. Miedzynarodowym Festiwalu Filmowym w
Berlinie

SEANS O GODZINIE 20.00 - ,,WILDE MAUSE”

Rewelacyjna czarna komedia o krytyku muzycznym, ktéry po utracie pracy planuje bezlitosng
zemste na bytym szefie.

2017 — Konkurs Gtéwny na 67. Miedzynarodowym Festiwalu Filmowym w Berlinie

Prezentowana w Konkursie Gtdwnym podczas tegorocznego Berlinale, stodko-gorzka
opowiesc o kryzysie wieku Sredniego.

BILETY W CENIE: 10 Zt/JEDEN SEANS

KARNET: 35 Zt

ZAPRASZAMY!!!
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Zaklad Gospodarki Komunalnej w Szamotulach Sp. z o.o.

INFORMUJE

o sposobie gospodarowania odpadami komunalnymi
na terenie Miasta i Gminy Szamotuly

Deklaracja o wysokosci oplat za
gospodarowanie odpadami komunalnymi

1/. Wiasciciele nieruchomos$ci zamieszkatych, niezamieszkatych i1 nierucho-
mosci na ktorych znajduja si¢ domki letniskowe, lub innych nieruchomosci
wykorzystywanych na cele rekreacyjno-wypoczynkowe, wykorzystywanych
jedynie przez czg$¢ roku, potozonych na terenie Miasta 1 Gminy Szamotuty,
zobowiazani sa zlozy¢ deklaracje o wysokosci oplaty za gospodarowanie od-
padami komunalnymi na aktualnie obowiazujacym wzorze.
2/. Deklaracje nalezy ztozy¢ w terminie 14 dni od dnia zamieszkania na danej
nieruchomosci pierwszego mieszkanca lub powstania na danej nieruchomosci
odpadéw komunalnych. Kazdorazowo zmiana wplywajaca na wysokos¢ opta-
ty (np.: narodziny dziecka, zgon, zmiana miejsca zamieszkania, zaprzestanie
prowadzenia dzialalnos$ci,) wymaga ztozenia deklaracji zmieniajacej w termi-
nie 14 dni od dnia zaistnienia zdarzenia.
3/. W deklaracji wtasciciel nieruchomosci deklaruje sposdb gospodarowania
odpadami tzn.: czy bedzie prowadzi¢ segregacje odpadow czy nie.
4/. Deklaracje nalezy sktada¢ w Urzedzie Miasta 1 Gminy Szamotuty, ul.
Dworcowa 26, 64-500 Szamotuty.
5/. Druki deklaracji mozna pobrac:

w siedzibie Urzedu Miasta 1 Gminy Szamotuty, ul. Dworcowa 24, parter,

pok. Nr 5.

ze strony internetowej: www.odpady.szamotuly.pl
6/. W przypadku braku zlozenia deklaracji wysoko$¢ oplaty zostanie okreslona
z urzedu.

Oplata za gospodarowanie
odpadami komunalnymi

1/. Optatg za gospodarowanie odpadami komunalnymi wtasciciel nieruchomo-
Sci oblicza sam 1 okres$la ja w deklarac;i.
2/. Optaty za gospodarowanie odpadami komunalnymi:
dla nieruchomos$ci zamieszkatych stanowi iloczyn zadeklarowanej ilosci
0s0b zamieszkujacych nieruchomos¢ 1 stawki optaty, ustalonej uchwata
Rady Miasta i Gminy Szamotuty;
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dla nieruchomosci, na ktorej nie zamieszkuja mieszkancy a powstaja odpa-
dy komunalne stanowi iloczyn zadeklarowanych pojemnikéw 1 stawki
optaty za pojemnik, ustalonej uchwata Rady Miasta i Gminy Szamotu-
ty;

w przypadku nieruchomosci, na ktérych znajduja si¢ domki letniskowe,
lub innych nieruchomos$ci wykorzystywanych na cele rekreacyjno-
wypoczynkowe, wykorzystywanych jedynie przez cze$¢ roku, roczna
ryczaltowa stawka oplaty ustalona zostaje uchwata Rady Miasta 1 Gmi-
ny Szamotuty;

przy segregacji odpadéw obowiazuje nizsza stawka opflaty.

3/. Optlate nalezy wnosi¢ bez wezwania, do 15 kazdego miesiaca za dany mie-
siac (np. za styczen do 15 stycznia):

wlasciciele nieruchomosci na indywidualny rachunek bankowy przypisany
wlascicielowi nieruchomosci;

mieszkancy spotdzielni do spotdzielni, mieszkancy wspolnot do zarzadu
nieruchomosci.

4/. Zarzad ROD, roczna ryczaltowa stawke oplaty wnosi jednorazowo do 30
czerwca za dany rok na indywidualny rachunek bankowy przypisany danemu
ROD. Optata ta dotyczy miesiecy od marca do pazdziernika.

5/. Przy wnoszeniu optaty nalezy poda¢ numer konta, imi¢ i nazwisko, adres
wnoszacego (tego, ktory sktadal deklaracj¢) oraz informacje: optata za odpa-
dy za miesiac ...... rok .........

Informacje dodatkowe

1/. Wiasciciel wyposaza nieruchomos$¢ w pojemnik na odpady zmieszane, w
takiej ilosci 1 pojemnosci, aby zabezpieczala jego potrzeby. Tzw.: ,,obsypy”
czyli odpady ztozone obok pojemnikdéw nie beda odbierane.

2/. Spotdzielnie 1 Wspolnoty dostarczaja pojemniki swoim mieszkancom.

3/. Worki do selektywnej zbiorki odpadoéw dostarczane sa mieszkancom przez
Operatora odbierajacego odpady komunalne.

4/. Pojemniki oraz worki nalezy wystawia¢ przed nieruchomo$¢ w miejscu
tatwo dostepnym dla Operatora, w dniu ich odbioru, zgodnie z obowiazuja-
cym harmonogramem do godz 6.00 rano.

5/. Odpady wielkogabarytowe oraz zuzyty sprzet elektryczny 1 elektroniczny
nalezy wystawia¢ przed nieruchomos$¢ w miejscu tatwo dostepnym dla Opera-
tora, w dniu ich odbioru, zgodnie z obowiazujacym harmonogramem do godz
6.00 rano, po uprzednim zgtoszeniu telefonicznym w BOK Biuro Obstugi
Klienta) Operatora.

6/. Harmonogram odbioru odpadow dostgpny jest na stronie internetowe;j
Operatora, UMiG Szamotuty: www.odpady.szamotuly.pl lub w siedzibie urzg-
du.

7/. Odpady inne niz komunalne nalezy wywozi¢ na oddzielne zlecenie 1 za
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oddzielna optata przez przedsigbiorc¢ wpisanego do rejestru dziatalnosci regu-
lowanej, Rejestr dostepny jest na stronie: www.odpady.szamotuly.pl
8/. Reklamacje nalezy zglasza¢ w Urzedzie Miasta 1 Gminy Szamotuty w ter-
minie dwoch dni od dnia zaistnienia zdarzenia. Reklamacje mozna zgltaszac:
za posrednictwem poczty e-mail: reklamacje@szamotuly.pl
poczty polskiej na adres: Urzad Miasta 1 Gminy Szamotuty, ul. Dworcowa
26, 64-500 Szamotuty,
telefonicznie pod nr tel. 612927535, fax 612920072,
osobiscie w siedzibie Urzedu Miasta 1 Gminy Szamotuly, Wydziale Ekolo-
gii i Ochrony Srodowiska, Szamotuty, ul. Dworcowa 24, parter, pokoj.
nr 6,
godziny urzedowania: poniedziatek 9.00-17.00, oraz od wtorku do piatku
7.30-15.30.
9/. Dodatkowe informacje mozna uzyska¢ w godzinach pracy urzedu — j/w:
w siedzibie Urzedu Miasta i Gminy Szamotuty, ul. Dworcowa 24, parter,
pokdj. nr 6,
pod numerem telefonu 612927535.

Punkt Selektywnej Zbiorki
Odpadow Komunalnych

Adres: Piotrkowko k/Szamotut (sktadowisko odpadow)
godziny otwarcia:

od wtorku do piatku 9.00-17.00,

w soboty 10.00-14.00

telefon: 612925280

1/. Do PSZOK wtasciciel nieruchomos$ci moze zawiez¢ , zgodnie z obowiazu-
jacym w PSZOK regulaminem, nast¢pujace rodzaje odpadow: szkto, odpady
biodegradowalne (w tym trawg i licie), papier 1 tekturg, tworzywa sztuczne,
metale, zuzyte baterie 1 akumulatory, zuzyty sprzet elektryczny i elektroniczny,
zuzyte opony (do 8 szt./rok), przeterminowane leki, odpady wielkogabaryto-
we, odpady niebezpieczne (chemikalia), odpady budowlane i1 rozbidrkowe
(600 kg jednorazowo i nie wigcej niz 2 m’/rok), odpady drewniane (drewno
impregnowane, ptyty wiérowe, i MDF), ubrania, obuwie, tekstylia.

2/. Na terenie PSZOK mozna, za dodatkowa optata, pozostawi¢ do zr¢gbkowa-
nia grubsze galg¢zie.

3/. Mobilny PSZOK: na terenie miasta i gminy Szamotuty w okreslone dni
ustawione beda tzw. mobilne PSZOKI — kontenery do zbiérki odpadéw segre-
gowanych. Terminy 1 miejsca ustawienia mobilnych PSZOKoéw beda upu-
bliczniane na stronie: www.odpady.szamotuly.pl
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Gdzie jeszcze moge
odda¢ odpady?

Apteki:

W kazdej aptece zlokalizowanej w miescie i gminie Szamotuly ustawione sa
pojemniki do zbiorki przeterminowanych lekéw. Mozna je odda¢ w godzinach
otwarcia aptek.

Miejski Punkt Elektroodpadow (MPE)

To urzadzenie umiejscowione na Szamotulskim Rynku.
Mozna do niego wrzucac:

ptyty CD, DVD, BD,

pojemniki po tonerach 1 tuszach,

telefony 1 tadowarki,

zuzyte baterie,

przepalone zarowki.

SEGREGUJEMY

Odpady:

1/. W domach.

2/. Korzystajac z tzw. wystawek.

3/. Poprzez dostarczanie do PSZOK, w tym PSZOK mobilnego.
4/. Poprzez dostarczanie do aptek i MPE.

Pamigtaj:

1/. Papier powinien by¢ czysty 1 suchy.

2/. Warto segregowac odpady, to cenne surowce, ktore mozna odzyskac.

3/. Sortowanie opakowan bez zawarto$ci pozywienia nie przyciaga zwierzat
do miejsc ich gromadzenia.

4/. Wyrzucaj opakowania bez zawartosci.

5/. Przed wyrzuceniem butelki, kartonu lub puszki zgnie¢ je, odkre¢ nakretke z
butelki.

6/. Usun nakretki, kapsle, korki, itp.

7/. Nie ttucz szkta przed wrzuceniem.

8/. Nie musisz my¢ opakowan i usuwac z nich etykiet.

9/. Jesli jest to mozliwe korzystaj z kompostownika.

10/. Oddzielaj bioodpady — to zrodto naturalnego kompostu.

Nr 05 (57) Wiesci Swiatowe 01 maja 2017 r. czytaj na: www.wiesciswiatowe.pl str. 49




Kolor worka/pojemnika: niebieski
odbior raz w na miesigc

Papier

tu wrzucamy:

1/. Opakowania z papieru lub tektury.
2/. Gazety i czasopisma.

3/. Katalogi, prospekty, foldery.

4/. Papier szkolny 1 biurowy.

5/. Ksiazki 1 zeszyty.

6/. Torebki papierowe.

7/. Papier pakowy.

Tu NIE wrzucamy:

1/. Papieru powlekanego folia 1 kalka, tapet (nalezy wrzuca¢ do pojemnika z
odpadami mieszanymi).

2/. Pieluch jednorazowych 1 podpasek (nalezy wrzuca¢ do pojemnika z odpa-
dami mieszanymi).

3/. Kartonow po mleku 1 napojach (nalezy wrzucac do zottego worka).

Kolor worka/pojemnika: zolty

odbior raz w na miesigc

Metale i tworzywa sztuczne

Tu wrzucamy:

1/. Butelki po napojach.

2/. Opakowania po chemii gospodarczej, kosmetykach (np. szamponach,
proszkach, ptynach do mycia naczyn, itp.).

3/. Opakowania po produktach spozywczych.

4/. Plastikowe zakretki.

5/. Plastikowe torebki, worki, reklamoéwki 1 inne folie.

6/. Plastikowe koszyczki, pudetka po owocach 1 innych produktach.

7/. Puszki po napojach, sokach.

8/. Puszki z blachy stalowej po zywnosci (konserwy).

9/. Metalowe kapsle z butelek, zakretki stoikow 1 innych pojemnikow.

10/. Foli¢ aluminiowa.

11/. Kartoniki po mleku 1 napojach —wielomaterialowe odpady opakowanio-
we.

Tu NIE wrzucamy:

1/. Strzykawek, wenflonow i1 innych artykuléw medycznych (nalezy zanie$¢
do apteki).

2/. Nieoproznionych opakowan po farbach, lakierach i olejach (nalezy za-
wiez¢ do PSZOK).

3/. Zuzytych baterii 1 akumulatorow (nalezy zawiez¢ do PSZOK).
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4/. Zuzytego sprzgtu elektrycznego 1 elektronicznego (nalezy zawiezé do
PSZOK lub wystawi¢ przed nieruchomo$¢ w dniu ich odbioru).

Kolor worka/pojemnika: zielony

odbior raz w na miesiac

szklo

Tu wrzucamy:

1/. Butelki 1 stoiki szklane po napojach i zywnosci.
2/. Butelki po napojach alkoholowych.

3/. Szklane opakowania po kosmetykach.

Tu NIE wrzucamy:

1/. Szkta stolowego — zaroodpornego, ceramiki, doniczek, szkla krysztatowe-
go, fajansu 1 porcelany (nalezy wrzuca¢ do pojemnika z odpadami zmieszany-
mi).

2/. Zarowek i $wietlowek (nalezy zawiezé do MPE lub PSZOK).

3/. Nieoproznionych opakowan po lekach, termometrow 1 strzykawek (nalezy
zanie$¢ do apteki).

4/. Luster 1 witrazy (nalezy zawiez¢ do PSZOK).

5/. Zniczy z zawarto$cia wosku (nalezy wrzuca¢ do pojemnika z odpadami
zmieszanymi).

Kolor worka/pojemnika: brazowy

odbior raz na dwa tygodnie

BIO

Tu wrzucamy:

1/. Owoce, warzywa.

2/. Chleb, ciasta, ryz, makaron.

3/. Skorupki od jajek, fusy po kawie, zuzyte torebki po herbacie.
4/. Drobne gatezie drzew i krzewow.

5/. Liscie, kwiaty 1 skoszona trawg.

6/. Trociny 1 kore drzew.

Tu NIE wrzucamy:

1/. Kosci zwierzat, oleju jadalnego (nalezy wrzuca¢ do pojemnika z odpadami
zmieszanymi).

2/. Lekéw (nalezy zanie$¢ do apteki).

3/. Odchodoéw zwierzat (nalezy wrzuca¢ do pojemnika z odpadami zmieszany-
mi).

4/. Popiotu 1 wegla kamiennego (nalezy wrzuca¢ do pojemnika z odpadami
zmieszanymi).

5/. Pieluch, podpasek higienicznych (nalezy wrzuca¢ do pojemnika z odpada-
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mi zmieszanymi).
6/. Padliny zwierzat (weterynarz).

Odbior raz na dwa tygodnie
Zmieszane/resztkowe

Tutaj wrzucamy odpady, ktore pozostaja po segregacji, np.:
1/. Popidt z wegla kamiennego.

2/. Artykuty higieniczne.

3/. Papier powlekany folia 1 kalka, resztki tapet.
4/. Zuzyte pieluchy jednorazowe i podpaski.

5/. Szkto stotowe.

6/. Znicze z zawartos$cig wosku.

7/. Kosci zwierzat, resztki oleju jadalnego.

8/. Odchody zwierzece.

Tu NIE wrzucamy:
1/. Odpaddw niebezpiecznych, np. lekéw (nalezy zanies¢ do apteki).
2/. Baterii, $wietlowek (nalezy zawiez¢ do MPE lub PSZOK).

Pamigtaj:

1/. Jesli zdeklarowate$ nieselektywny sposob gromadzenia odpadow — tu
wrzucasz wszystkie odpady, oprécz odpadéw niebezpiecznych!!!

2/. Leki, baterie, elektroodpady oddaj do punktéw selektywnej zbiorki.

Odbior raz na trzy miesiace

Odpady wielkogabarytowe

Tu gromadzimy:

1/. Meble 1 wyposazenie wnetrz, np. stoly, szafy, krzesta, tapczany, fotele.
2/. Materace, pierzyny, poduszki.

3/. Rolety, karnisze.

4/. Deski do prasowania, suszarki do ubran.

5/. Grzejniki 1 butle gazowe.

6/. Meble ogrodowe, w tym: parasole, stoly, krzesta, hustawki, zjezdzalnie.
7/. Walizki, rowery, wozki, duze zabawki, skrzynki, beczki (z wyjatkiem be-
czek po olejach, smarach lub substancjach niebezpiecznych.

Tu NIE wrzucamy:

1/. Desek, oklein, boazerii, belek, paneli, ram okiennych, drzwi, linoleum, wy-
ktadzin, armatury sanitarnej, ptytek (nalezy zawiez¢ do PSZOK, zgodnie z re-
gulaminem).

Pamigtaj:
1/. Odpady wielkogabarytowe to takie, ktore ze wzgledu na swoje rozmiary i
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masg, nie moga by¢ umieszczone w typowym pojemniku do zbierania odpa-
dow.

Odbior raz na trzy miesiace
Elektroodpady

Tu gromadzimy:

Wielkogabarytowe AGD, w tym:

1/. chtodziarki, lodowki, zamrazarki.

2/. Pralki, zmywarki, mikrofalowki.

3/. Grzejniki elektryczne, termowentylatory.
4/. Kuchenki gazowe 1 elektryczne.

5/. Wagi, kosiarki elektryczne.
Malogabarytowe AGD, np.:

1/. Odkurzacze, zelazka, tostery, frytkownice.
2/. Suszarki, miksery, czajniki elektryczne.
3/. Czujniki dymu, termostaty, bezpieczniki.
4/. Lampy, kable, wtaczniki, kontakty.

5/. Zarowki (energooszczedne, $wietlowki).

Sprzet RTV

1/. Komputery, drukarki, kalkulatory, telefony.
2/. Telewizory, odtwarzacze, radia, kamery.
3/. Narzedzia elektryczne, np. wiertarki, pily.

Pamigtaj:

1/. Elektroodpady to zuzyty sprzet elektryczny 1 elektroniczny.

2/. Zuzyty sprzet RTV 1 AGD pochodzacy z gospodarstw domowych mozesz
oddac¢ przy zakupie nowego sprzgtu tego samego rodzaju.

Urzad Miasta i Gminy Szamotuly

Wydzial Ekologii i Ochrony Srodowiska

64-500 Szamotuty, ul. Dworcowa 24, parter, pokoj. nr 6
tel. 612927535, fax 612920072

e-mail: reklamacje(@szamotuly.pl

Zaklad Gospodarki Komunalnej w Szamotulach Sp. z o.o.
Z.GK - Biuro Obshugi Klienta

e-mail: bok@zgkszamotuly.pl

64-500 Szamotuty, ul. B. Chrobrego 17B

tel. 612921808, 612921762
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DZIEN ZIEMI W ,,DWOJCE”

Migdzynarodowy lub Swiatowy
Dzien Ziemi to §wigto naszej plane-
ty, obchodzony jest od 1970 roku,
w Polsce obchodzimy go od 1990
roku. Celem podjetej w Szkole Pod-
stawowej nr 2 w Szamotulach akcji

byto ksztaltowanie postaw proeko-
logicznych, poznanie przez dzieci
niektorych probleméw ekologicz-
nych wystgpujacych w najblizszym
srodowisku, ksztattowanie =~ wspot-
odpowiedzialnosci za stan najbliz-
szego srodowiska
oraz wzbogacenie wiadomosci o
$wiecie przyrody.

Obchody Dnia Ziemi w SP2
rozpoczete byly 20 kwietnia 2017,
nie tylko uczniowie, ale rdéwniez
dzieci z grup przedszkolnych:
~Radusie”, ,Mali odkrywey” i
»Mali arty$ci” wlaczyli si¢ do reali-
zacji projektu ,,Chron Ziemig”. Ha-
sto, ktore towarzyszylo organizato-
rom z SP2 brzmiato: ,,Chcemy zy¢
w czystym §wiecie”. Wychowawcy
wprowadzili uczniow i przedszko-
lakéw w tematyke ekologii i dbania
o Srodowisko naturalne. Efektem
tych dziatan byty pigkne, plakaty o
tematyce ekologicznej. Wszystkie
grupy wiekowe wykazaty si¢ krea-
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tywnos$cig i oryginalnoscia. W tym
dniu w szkole krélowat kolor zielo-
ny, symbolizujacy wiosng i naturg.
Dzieci wykonaty pomystowe prace
przestrzenne z surowcow wtornych,
co pozwolilo zorganizowaé wysta-

we ,,Cuda z
odpadow”.
,Dziela” wy-
konane przez
uczniow i
przedszkola-
kow SP2 sa
wyjatkowe i
niepowtarzal-
ne, wykonane
z wielkim
zaangazowa-
niem i staran-
noscia.
Natomiast
w  czwartek
21  kwietnia
na szkolnych
korytarzach
goscit  kolor
z6tty, symbo-
lizujacy  ra-
dos¢, ciepto,
stonce i pogo-
dg, byl to w

SP2 ,,Dzien usmiechu”. Uczniowie
i przedszkolaki z duma prezentowa-
li zotte stroje, wszyscy zostali obda-
rowani przez uczniow klasy II b
znaczkiem z uSmiechnigta buzka.
W kazdej klasie wybrano najsym-
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Wszystkie zdjgcia przedstawiaja uczniow klasy 11 B
Szkoty Podstawowej nr 2 w Szamotutach. Na zdje¢-
ciach nr 1, 2, 3, widzimy dzieci w trakcie poszczeg6l-
nych scen. A zdjgcie nr 4 przedstawia uczestnikow w
trakcie podsumowania akcji DZIEN ZIEMI.

patyczniejsza kolezankg i kolegg.
Wybory nie nalezaty do latwych,
bo wszyscy staraja si¢ by¢ pomocni
i sympatyczni, ale tez potrafiag by¢
obiektywni.

Piatek to final projektu, dzien w
ktorym dominowata barwa niebie-
ska oznaczajaca Ziemig i przyjazn.
Uczniowie wzigli udziat w apelu
podsumowujacym tydzien pos$wig-
cony naszemu wspolnemu dobru,
jakim jest Ziemia. Pdzniej zostali
nagrodzeni dyplomami za ,,Cuda z
odpadow”, poznali tez
»najsympatyczniejszych” kolegow
z kazdej klasy 1 zobaczyli przedsta-
wienie w wykonaniu uczniow klasy
II b pt. ,,Planeta Ziemia”. Dzieci z
trema, ale tez wielkim zaangazowa-
niem wystgpowaly przed gronem
pedagogicznym oraz kolezankami i
kolegami. Wprowadzono widzow
krotka informacja o Dniu Ziemi.
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Dzieci ochoczo zaspiewaty piosen-
ke z repertuaru Majki Jezowskiej
pt. ,Moja planeta”. Nastgpnie wy-
stapili zatroskani o swoj los: Matka
Ziemia, Las, Powietrze, i Rzeka.
Zwracali uwage na konieczno$é
dbania o otaczajaca nas przyrodeg,
ktora jest zanieczyszczona chemig,
ogotocona ze $wierkow przed kaz-
dym Bozym Narodzeniem. Wyste-
pujacy podkreslali, ze powietrze
jest bardzo zanieczyszczone i trud-
no jest oddycha¢ takim powie-
trzem, a rzeki sa zanieczyszczone
tak bardzo, ze zanieczyszczenia
powoduja nawet masowe $nigcie
catych tawic ryb.

Woéwczas z pomoca przyszly
dzieci oglaszajac potrzebe segrego-
wania $mieci dla naszego wspolne-
go czystego $wiata, posprzataty
swoje najblizsze otoczenie, ponie-
waz najwazniejsze to zaczyna¢ od
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siebie. Na koniec z radoscia zaspie-
waty piosenk¢ pt, ,,Ziemia wyspa
zielona”. Gromkie brawa swiadczy-
ly o dobrze wykonanym przez dru-
goklasistow zadaniu, ale rowniez o
zrozumieniu tematu tak waznego
dla kazdego z nas. To byt wspania-
ly dzien, i nalezy podzigkowaé
wszystkim za udzial w zajgciach na
rzecz ochrony $rodowiska. A kie-
rownictwu SP2 za pomyst i organi-
zacjg.

A p.dyrektor Matgorzata Jagiet-
lowicz powiedziala nam, ze wyzna-
je poglad: Pamigtajmy, Ze najlep-
szym sposobem $wigtowania jest
zrobienie czego$ ekologicznego.
Pozbierajmy $mieci na trawniku na
swoim osiedlu, posadzmy drzewko,
albo nauczmy kogo$ segregowania
$mieci. Zrob co$ dobrego dla Zie-
mi.

RED.
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Zaproszenie na letnie spotkania weekendowe

w Galerii Live Plus
Pod patronatem
Redakcji Wiesci Swiatowe, www.wiesciswiatowe.pl

PRACE MANUALNE - MOJE HOBBY

Agroturystyka ROZANA FARMA GAIL, 64-514 Przeclaw,
ul.L.akowa 3, Barbara 1 Jochen Gail Tel. 691594413

Jezeli masz zdolnosci manualne rak czy nog, pokaz nam, jak two-
rzysz swoje dziela, wez udzial w kreatywnej zabawie.

Kategorie: rysunek, kaligrafia, malarstwo, rzezba, garncarstwo,
gra na instrumentach, szycie r¢czne, haftowanie, wycinanki, wyplata-
nie r6znych form z wikliny lub sznurka, szydetkowanie, robienie na
drutach, florystyka itp.

Terminy letnich spotkan weekendowych od maja wrzesnia 2017:
Ma; 6-7
Czerwiec 3-4
Lipiec 1-2 1 22-23
Sierpien  19-20
Wrzesien 9-10

Udzial bezptatny, wyzywienie wtasne (dostep do kuchni), catering.
Materiat tworczy witasny.
Noclegi ptatne, koniecznos¢ rezerwacji (ilo$¢ miejsc noclegowych ograniczo-
na), spanie pod namiotem w swoim $piworze bezptatne.

Prosimy o zgtaszanie uczestnictwa e-mail: info.b.gail@gmail.com
lub listownie (z koperta zwrotng ze znaczkiem).

Szamotulskie Stowarzyszenie Agroturystyczne
www.wakacjeznatura.com
Gospodarstwo: Barbara 1 Jochen Gail
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