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Ciag dalszy ze s.1

Jemiola — zimowy ptasi przysmak

Jemiola stanowi pokarm dla
zimujacych w naszej strefie je-
mioluszek i jest schronieniem dla
gatunkoéw wczeSnie rozpoczynajg-
cych legi. Dlaczego jest jej na
drzewach coraz wigcej i jaka role
pelni w ekosystemie i kulturze —
wyjasniaja naukowcy z Uniwer-
sytetu Przyrodniczego w Pozna-
niu. W tradycji $wiat Bozego
Narodzenia pocalunek pod jemio-
la wrdézy milos$¢ i szczeScie na la-
ta.

Jak obserwuja przyrodnicy,
jemiota rozprzestrzenia si¢ w ostat-
nich dekadach coraz szybciej. Zaj-
muje nowe gatunki drzew, staje si¢
liczna w krajobrazie rolniczym i
lesnym, wywolujac tym zmartwie-
nie leSnikow i ogrodnikow. Daw-
niej jednak byta rosling rzadka. Z
czasem jemiota, zwana krolewskim
pasozytem, trafita pod sufity do-
mostw, stajac si¢ jednym z symboli
Bozego Narodzenia.

O zaleznos$ciach, jakie tacza
jemiol¢ z ptakami, mowi cytowany
w materiale prasowym prof. Piotr
Tryjanowski, ornitolog z Uniwer-
sytetu Przyrodniczego w Poznaniu.
,Dzigki atrakcyjnosci pokarmowej,
jemiota szeroko si¢ rozprzestrzenia.
Nasiona kietkuja bowiem po przej-
Sciu przez przewod pokarmowy, a
kleista substancja pozwala im na
szybkie przytwierdzanie si¢ do
drzew, gdy wraz z odchodami
opuszcza ptasie cialo” — wyjasnia.

Zwiazek jemioluszki z jemiolg

Ornitolog zachgca do poznania
zwyczajow jemiotuszki, pigknie
ubarwionego gatunku ptaka przyla-
tujacego do nas na zimg. ,,Choé
jemiotuszka na terenach lggowych
w Fennoskandii i na dalekiej Sybe-
rii jada komary i meszki, to przyla-
tujac do nas na zime¢ radykalnie

zmienia diet¢ na wegeterianska i
najtatwiej stadka tych ptakéw moz-
na spotka¢ na jarzebinie i wlasnie
na jemiotach”— wyjasnia prof. Try-
janowski.

Zaznacza, ze podgladanie je-
miotuszek jest trudne. Jednak ob-
serwujac kule jemioly, mozna do-
strzec inne gatunki. Jednym z nich
jest paszkot, ktorego naukowa na-
zwa flacinska Turdus viscivorus
oznacza drozd jemiotojad. Paszkoty
w Polsce sa coraz liczniejsze. Swo-
ich terytoridéw bronia wokot drzew
z jemiotami, stanowiacymi ich pod-
stawowe pozy-
wienie w okre-
sie zimowym.

Lep na ptaki

Lacinska
nazwa jemioty
Viscum ozna-
cza tyle, co lep.
Jak przypomina |
prof. Tryjanow-
ski, w starozyt- |-
nym Rzymie z
kleistych owo- & .
coOw  jemioly g, N
przyrzadzano \
specjalny klej i
smarowano nim gatazki, by w ten
sposob chwyta¢ male ptaki. Zwy-
czaj ten stosowali kltusownicy takze
wiele wiekéw pdzniej. Dla przyrod-
nikow jednak jemiota jest atrakcyj-
niejsza niz przygotowany z niej
klej.

»W sensie przenosnym jemiotla
nadal jest takim lepem na ptaki.
Hiszpanskie badania pokazaty, ze
jej owoce sa zjadane nie tylko przez
wymienianego wczesniej paszkota,
ale i inne gatunki drozdow: kosa,
drozda $piewaka, drozdzika, drozda
obroznego, ale takze przez rudziki,
sikory, sojke, a nawet raniuszka” —

wylicza naukowiec.

Dodaje, ze jemiota to nie tylko
ptasi pokarm, ale i miejsce schro-
nienia. Roslina pozostaje zielona
nawet w czasie zimy i wczesnej
wiosny, kiedy to drzewa pozbawio-
ne sa lisci. ,,Wtedy jemiotly sa naj-
bardziej widoczne, cho¢by na topo-
lach, jednak ich wngtrza stanowia
dogodne schronienie i maskuja

wszystko co w $rodku” — dopowia-
da prof. Tryjanowski.

Podkresla, ze takie schronienie
ma kapitalne znaczenie dla ptakow
wczesnie rozpoczynajacych legi, w

tym dla srokosza. Gniazdo umiesz-
czone w kuli jemioty jest naprawde
trudne do znalezienia, tak dla orni-
tologdw, jak i dla drapieznikow. Z
takiej oslony korzystaja rowniez
same ptaki drapiezne, co udoku-

mentowano dla  trzmielojadow
gniazdujacych w Biatowiezy.
PAP — Nauka w Polsce

Redaktor

Wigcej na: https://
liderzyinnowacyjnosci.com/
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Najslynniejsze dziela malarstwa
powstaly z wkretow do drewna marki
Klimas WKkret-met

Dwadziescia  niezwyklych lipowego. W kazdym uzyto oko-

Sztuka nie ma ograniczen, dziet o wymiarach 50x70 cm to 3500 wkretow, czyli tacznie
moze tylko nabra¢ skrzydel, zostalo wykonanych na podkta- to blisko 70 000 wkretow do
gdy pojawi si¢ ku temu im- dzie z drewna sosnowego oraz drewna KMWHT Klimas Wkret
puls. I nie zawaha si¢ uzy¢
kazdego materialu, aby poka-
zaé, 7e nie ma rzeczy i wyzwan
niemozliwych. Mozna si¢ o 0,000 0
tym przekonaé, przegladajac 0,0,80000 0
galeri¢ Klimas art, zestaw ob-
razow inspirowanych najwiek-
szymi dzielami malarstwa,
wykonanych z... wkretow do
drewna. Dwadzie$cia niezwy-
klych prac to dzielo mlodych
artystek z Liceum Plastyczne-
go w Nowym Wisniczu. )

Obrazy inspirowane naj- A 1900000
wigkszymi dzietami malarstwa 4 b
to efekt realizacji konceptu pro- X
ducenta elementéw ztacznych, e
firmy Klimas Wkret-met, ktora
zaprosita do udzialu w projekcie
mtodych artystow z Liceum Pla- -~ g
stycznego w Nowym Wisniczu. »
Dzieta Van Gogha, Muncha, DO O 200
Moneta, Podkowifiskiego czy o 000 S0 . OO0
Matejki zyskaty nowe oblicze w 800 - R 4
formie ptlaskorzezby, uzyskanej O - :
dzigki wkretom do drewna. 0000

Projekt ma charakter ekspe- 0000000
rymentu, ktoérego celem byto 00
nadanie akcesoriom montazo- R oS :
wym nowego, bardziej kreatyw- 0000 00
nego zastosowania. Jak widac, Q
w odpowiednich rekach wkrety 0
do drewna staly si¢ narzedziem 5
wyrazu artystycznego, inspiracji 009
1 rozwijania kreatywnosci. Dwie DO
mlode artystki mialy okazje 00
zmierzy¢ si¢ z nowa dla nich
technika, a efektem sa obrazy,
obok ktorych nie da sig¢ przejsc
obojetnie. Dziewczyna z perla.
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-met. Wyjatkowa budowa wkre-
tow z podwojnym gwintem, spe-
cjalnym frezem rozwierajacym
oraz koncoéwka frezujaca zna-
czaco ulatwila i przyspieszyla
ich pracg — mozna je byto wkre-
ca¢ bez konieczno$ci wezesniej-
$zego nawiercania.

Warstwa malarska nawiazuje
do pierwowzorow najbardziej
znanych dziel sztuki réznych
epok. Efektywnosci dodaje na-
danie plaskim obrazom prze-
strzeni. Uzyskano go dzigki za-
stosowaniu kilku dtugosci wkrg-
tow. Umieszczone w desce na
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% VIII  Migdzynarodowych
% Artystycznych warsztatow
= rzezbiarskich im. Cypriana
: Kamila Norwida w Lubli-
nie). Poprzez tworzenie
swoich prac dla Klimas
* Wkret-met pragnie zapro-
» si¢ odbiorce do obcowania
¢ 7 dzietami mistrzow.
Oliwia to absolwentka
wisnickiego Plastyka, a
! obecnie studentka malar-
" stwa na Akademii Sztuk
 Picknych w Krakowie,
stypendystka Fundacji
Kyoto-Krakow. Zajmuje
si¢ rysunkiem, malar-
stwem, grafika, ceramika
oraz fotografia. Odnosi
sukcesy w konkursach
artystycznych. Bierze
udzial w wystawach zbio-
rowych, m.in. w cyklu
Inklinacje, w latach 2019-
20, oraz w Nocy Muzedéw

.
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roznych glebokosciach wydoby-
waja z rysunku ksztalty, tworzac
trojwymiarowy efekt.
Tworczyniami  wyjatkowej
galerii Klimas Art sa dwie mlo-
de artystki Magdalena Berdy-
chowska i Oliwia Strzopa —
obie zwiazane z Liceum Pla-
stycznym w Nowym Wisniczu.
Magdalena jest jego uczennica,
od dawna wiaze swoja przy-
szto§¢ ze sztuka i rozwija si¢ w
jej kierunku, kocha histori¢ sztu-
ki. Bierze udzial w licznych
konkursach  (laurecatka  VIII
Biennale Autoportretu w Rado-

czytaj na: www.wiesciswiatowe.pl
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2022 warszawskiego cen-
trum Defabryka. W marcu
2022 zrealizowata pierw-
sza wystawe indywidual-
na, mieszka i tworzy w
Krakowie.

Galeria Klimas art to
przyktad interdyscyplinar-
nej sztuki, ktora nie tylko
nadaje przedmiotom no-
wego znaczenia, ale jest
tez okazja do rozwijania
g0 1 rozszerzania na inne
dziedziny. Juz wkrotce bedzie-
my mieli okazje poznaé kolejna
odstong tego projektu. Jak za-
pewniajg jego tworcy, nie skon-
czy si¢ na mecenacie mtodych
artystow.

Cala galerig

mozna zobaczy¢ pod adre-
sem : www.art.klimas.com
Redaktor

Wigcej na: https://
liderzyinnowacyjnosci.com/
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Decyduje si¢ los elektrocieplowni
na odpady w Lodzi

Trwajacy od dwoéch lat
przetarg na elektrocieplow-
ni¢ opalang odpadami, kté-
ra Veolia chce wybudowa¢é
w Lodzi, wkrétce moze zo-
staé
francuski koncern zdecydu-
je si¢ wyda¢ ponad miliard
zlotych, to powstanie jedna
z najwigkszych tego typu
instalacji w Polsce

Formalnie chodzi o pro-
jekt ,,Zaktadu Odzysku Ener-
gii — Instalacji Termicznego
Przeksztatcania  Odpadow”,

str. 6

czytaj na: www.wiesciswiatowe.pl

cho¢ w obiegowej nomenkla-
turze oczywiscie najczesciej
mowi si¢ na takie obiekty
»spalarnia odpadow”.

Takie nazewnictwo ma

rozstrzygniety. Jesli jednak negatywny wydzwigk

spoteczny, wigc inwestorzy
zazwyczaj siggaja po takie
sformutowania, ktore wska-
Zuja na energetyczne walory
przedsigwzigcia oraz bez-
pieczny sposob zagospodaro-
wania odpadow.

Opdr spoleczny i zwiagza-
ne z tym trudno$ci admini-

stracyjne poprzedzajace bu-
dowe sa bowiem znacznie
wigkszym wyzwaniem dla
takich projektow niz sama
technologia i roboty budowla-
ne, do czego wrdcimy jeszcze
w dalszej czg$ci artykutu.
200 tysigcy ton odpadow

Veolia zaczeta szukac
wykonawcy dla zadania w
Lodzi w grudniu 2020 r. In-
stalacja o mocach przerobo-
wych wynoszacych 200 tys.
ton odpadéw ma powsta¢ w
Elektrocieptlowni nr 4, w

Nr 01 (125) Wiesci Swiatowe 01 stycznia 2023 .



NAJWIEKSZE ELEKTROWNIE | ELEKTROCIEPLOWNIE GAZOWE W POLSCE

Zrodto: dane spotek, URE, ARE | Grudzien 2022

: : Gdynia (PGE)
W 2020 r. gaz odpowiadat za produkcje: 4140-170 ) b.d @) 2026
_ Gdarisk (Energa)
10.6% Dolna Odra (PGE) | 4561 'bd.[ 02026
ciepta ogdtem = =)
' b 0140003702023 Wioclawek (PKN Orlen)
; 465 (0)1,11( ) 2017
. " Grudzigdz (Energa)
11,5% ciepfa wytworzonego  )s563E) 22025 | -
' Ll = " Ostroleka (Energa) |
Poznar (Veolia) 3745 (02,5 (®)2025
114 C)bd (£) 2025
energii elektrycznej Gorzow Wielkopolski
2138 Elo,5 (02017 Zeran (PGNIG)
49701160 2021
Zielona Gora (PGE) |
elektrocieptownia 16 W UEL )00, _ , . Kozienice (Enea)
[ Adamow (ZE PAK) Ptack (PKN Orlen) | 921002200 G)b.d @2027)
@ clektrownia (D600 ©bd @2025) (630132018 ——
o moc elektryczna (MW) Czechnica (PGE) ;
180(5)1,2(%)12024 : tagisza (Tauron)
©)  Koszt budowy (mld 2) 400500 ©b.d ©2027) Lublin (PGE)
I 231{=)0,5(_)2002
o planowana @ w realizacji
@ wprzetargu O w eksploatadji Stalowa Wola (Tauron/PGNIG)
450 11,7 2020
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dzielnicy Widzew. Przewidy-
wana moc cieplna to 50 MW,
a elektryczna 24,5 MW.

Planowana instalacja
oparta zostanie na nowocze-
snej, technicznie dojrzatej
technologii termicznego prze-
ksztalcania odpadoéw w kotle
z paleniskiem rusztowym, w
celu odzysku energii. Instala-
cja zasilana bedzie paliwem
alternatywnym RDF oraz
frakcja kaloryczna (pre-RDF)
pochodzaca z mechaniczno-
biologicznego przetwarzania
odpadow — wskazano rapor-
cie o oddzialywaniu przedsig-
wzigcia na srodowisko.

Jak doprecyzowano, jako
paliwo podstawowe wykorzy-
stywane beda odpady roz-
drobnione frakcji resztkowej,
tzw. RDF/pre-RDF, a dodat-
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kowo réwniez m.in. tekstylia,
tworzywa sztuczne 1 guma
oraz papier 1 tektura. Nomi-
nalnie odpady beda charakte-
ryzowac si¢ wartoscig opato-
wa 12,5 MJ/kg, a dopuszczal-
ny zakres wartosci opatowe;j
to 8-16 MJ/kg.
Doosan najlepszy w aukcji
We wrzeéniu 2021 r. Veo-
lia otrzymata oferty wstgpne
od sze$ciu wykonawcow:
CNIM  Environnement &
Energie EPC (Francja); Posco
Engineering & Construction
(Korea Potudniowa); konsor-
cjum Mitsubishi Power Euro-
pe, Mostostal Warszawa;
konsorcjum Hitachi Zosen
Inova, Polimex Mostostal,
Polimex Energetyka; konsor-
cjum Budimex, Keppel Se-
ghers Belgium; konsorcjum

czytaj na: www.wiesciswiatowe.pl

grafika: Filip Pachla, icencja: CCBY-SAA4.0

Doosan Heavy Industries &
Construction, Doosan Lent-
jes.

Tomasz Elzbieciak

Kto zostat w finalnym
etapie przetargu? Jak duza
bedzie todzka spalarnia? Dla-
czego opoér spoteczny nie
stabnie? O tym w dalszej cze-
sci artykutu na portalu Wyso-

kieNapiecie.pl LINK:

https://
wysokienapiecie.pl/80234-

decyduje-sie-los-
elektrocieplowni-na-odpady/
#dalej

Wigcej na: https://
liderzyinnowacyjnosci.com/
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Firmy inwestuja w OZE i inteligentne
systemy energetyczne.
Sklania ich do tego kryzys

Niemal polowa malych i
$rednich przedsigbiorcow
uwaza, ze ostatnie podwyzki
cen energii byly dla nich do-
tkliwe. Prawie tyle samo pla-
nuje u siebie wdrozenie roz-
wigzan z zakresu inteligentnej
transformacji energetycznej,
liczac, Ze pomoga im obnizy¢
koszty energii — wynika z ba-
dan przeprowadzonych przez
Fundacj¢ Digital Poland i
Schneider Electric. Tym, co
przedsigbiorcéw powstrzymu-
je przed inwestycjami w tzw.
Elektryczno$¢ 4.0, sa Kkoszty
poczatkowe oraz pozorny
brak wsparcia ze strony pan-
stwa. Eksperci radza, by fi-
nansowania szuka¢ w progra-
mach unijnych. Na poczatku
przyszlego roku prawdopo-
dobnie rozpocznie si¢ nabér
wnioskow w dwéch takich
programach.

Przedsigbiorcow zaréwno w
Polsce, Europie, jak i na catym
swiecie przede wszystkim doty-
ka koszt energii oraz jej dostgp-
no$¢. Co wigcej, wszyscy ci,
ktorzy korzystaja z energii tra-
dycyjnej, kopalnych  Zrodet
energii, maja rowniez problem
w zakresie tzw. niezalezno$ci
energetycznej albo dostgpnosci
zrodel. Na to naklada si¢
wszystko to, co jest zwigzane ze
zmianami klimatu i wymagania-
mi zZrdwnowazonego rozwoju —
wyjasnia w rozmowie z agencja
Newseria Innowacje Jacek Lu-
kaszewski, prezes Schneider
Electric na klaster Europy Srod-
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kowo-Wschodnie;j.

Z raportu Fundacji Digital
Poland i Schneider Electric
,Elektrycznos¢ 4.0. Tansza,
czystsza 1 stabilniejsza energia
dla polskich przedsigbiorstw”
wynika, ze 89 proc. MSP okre-
sla podwyzki cen energii jako
co najmniej dotkliwe, a 49 proc.
— jako dotkliwe lub bardzo do-
tkliwe. Najbardziej odczuwa je
sektor produkcyjny (58 proc.).
Co wiecej, tylko jedna trzecia
badanych firm przyznata, ze w
ciagu ostatniego roku nie zma-
gala si¢ z przerwa w dostawach
pradu.

Wszyscy ci, ktorzy korzy-
staja z energii tradycyjnej, z
kopalnych zrédet energii, maja
rowniez problem w zakresie
tzw. niezaleznosci energetycz-
nej albo dostgpnosci zrodet.
Ponad 70 proc. badanych przed-
sigbiorcoOw doswiadczyto
przerw w dostawie energii, a
prawie 40 proc. uwaza, ze te
przerwy zdarzaty si¢ wielokrot-
nie — mowi Jacek Lukaszewski.

Zdaniem ekspertow te bo-
laczki firm przyspiesza wdraza-
nie przez nie inteligentnej elek-
tryfikacji opartej na odnawial-
nych zrodtach oraz systemach
monitorowania i optymalizacji
zuzycia energii. Bez tzw. Elek-
trycznosci 4.0 trudno bedzie
przedsigbiorcom zapewni¢ tania
1 pewna energi¢, a to moze bar-
dziej niz kiedykolwiek wcze-
$niej decydowac o konkurencyj-
nos$ci na rynku.

Elektrycznosé 4.0 jest odpo-
wiedzia na trend dotyczacy

zréwnowazonego rozwoju: od-
chodzenia od tradycyjnych zro-
det energii i przechodzenia na
tzw. odnawialne Zrédla energii
poprzez elektryfikacje catych
sektoréw gospodarki, takich jak
transport — tutaj mamy samo-
chody elektryczne czy
ogrzewnictwo, gdzie widzimy
pompy ciepta — wyjasnia prezes
Schneider Electric na klaster
Europy Srodkowo-Wschodniej.
— Atuty wdrazania Elektryczno-
sci 4.0 sa takie, ze te wszystkie
korzysci przychodza w pakie-
cie. Niewazne, czy kto$ realizu-
je inwestycje, kierujac si¢ che-
cia obnizenia kosztu, czy kto$
wdraza inwestycje, chcac wy-
peti¢ zobowigzania weglowe,
prawie zawsze w pakiecie do-
staje zard6wno obnizenie $ladu
weglowego, obnizke kosztow,
jak i podniesienie niezawodno-
$ci, niezaleznosci i elastyczno-
$ci wlasnej sieci energetyczne;j.

Firmy zdaja sobie sprawg z
tych korzysci — prawie potowa
wskazuje, ze Elektrycznos$c 4.0
wplywa na obnizenie kosztow
energii elektrycznej, a 42 proc.
utozsamia ja z pozytywnym
wplywem na S$rodowisko i
ochrona klimatu. Mimo tego
wciaz niewiele przedsigbiorstw
decyduje si¢ na takie inwesty-
cje. 37 proc. uczestnikow bada-
nia zadeklarowato, ze korzysta
z OZE, ale jednoczes$nie tylko
18 proc. ma takie instalacje w
swoich firmach. Z cyfrowego,
inteligentnego monitoringu pa-
rametrow Korzysta zaledwie 12
proc. MSP, ale blisko polowa
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chciataby wdrozy¢ go u siebie.

Podczas  badania  firmy
wskazaty trzy gltowne bariery
zwiazane z wdrazaniem rozwia-
zan Elektrycznosci 4.0. Pierw-
sza, najwazniejsza, to wysokie
koszty — az 47 proc. firm zwro-
cito na to uwagg. Kolejna barie-
ra jest brak finansowania ze
strony panstwa — 34 proc. firm
zwrdcito na to uwagg. | ostatnia
barierg sa wysokie wymogi for-
malne, gtéwnie dotkliwe dla
firm z sektora produkcyjnego.
Na to wskazalo 29 proc. bada-
nych firm — moéwi Wojciech
Swiqtek, dyrektor ds. zréwno-
wazonego rozwoju w Schneider
Electric Polska.

Mimo barier az 80 proc.
przedsigbiorcow uwaza, ze inte-
ligentna transformacja energe-
tyczna to nieuchronny kierunek
zmian. Tego typu inwestycje
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moga by¢ wspierane przez do-
stgpne instrumenty finansowa-
nia, ktorych powinno przyby-
wac.

Srodki inwestycyjne sa do-
stepne dla wszystkich rodzajow
firm. Przede wszystkim sa to
srodki z puli wilasnej, ktore fir-
ma moze wykorzystac. Sa to
kredyty, pozyczki czy np. biate
certyfikaty. W obecnym czasie
szczegdlng uwage chciatbym
zwroci¢ na dostgpno$¢ progra-
moéw z Funduszy Europejskich,
przygotowanych przez rzad.
Niektore sa juz dostgpne, nie-
ktore sa przygotowywane i beda
dostgpne na poczatku przyszte-
go roku — zapowiada Wojciech
Swiatek.

W ramach Funduszu Euro-
pejskiego dla Nowoczesnej Go-
spodarki na wsparcie przedsig-
biorstw ma by¢ przeznaczone

czytaj na: www.wiesciswiatowe.pl

7,9 mld euro, z czego dla ma-
tych i $rednich przedsigbiorstw
zabezpieczono 2,8 mld euro.
Nabor wnioskow bedzie prowa-
dzony w pierwszym kwartale
przysziego roku. Z kolei 24,2
mld euro zostanie przeznaczone
na realizacj¢ programu Fundu-
szy Europejskich na Infrastruk-
ture, Klimat i Srodowisko
(FEnIKS). Program na poczatku
pazdziernika otrzymat decyzje
wykonawcza Komisji Europej-
skiej. Prawdopodobnie w pierw-
szym polroczu przysziego roku
rozpocznie si¢ nabor wnioskow
W tym programie.

Newseria
Redaktor
Wigcej na: https:/

liderzyinnowacyjnosci.com/
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W Muzeum Ewolucji mozna zobaczyc...
smoka wawelskiego

1]

Oryginalne szczatki i re-
konstrukcje smoka wawelskie-
go — wielkiego drapieznego
gada sprzed ok. 210 mln lat
oraz jego ofiary — ssako-
ksztaltnego gada lisowicji —
mozna zobaczy¢ w Muzeum
Ewolucji w Warszawie

Zwiedzajacy wystawe
»Sdmok wawelski i jego ofiara
Lisowicja bojani” maja okazje
zobaczy¢ rezultaty wykopalisk z
cegielni Lipie Slaskie w Lisowi-
cach. Na podescie ustawiono
rzezby szkieletdow najwigkszych
zwierzat z tego stanowiska tj.
drapieznego gada o nazwie
Smok wawelski 1 jego ofiary,
ro§linozernego  gada  ssako-
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ksztaltnego Lisowicja bojani —
najwigkszego 1 najmtodszego
dicynodonta na §wiecie.

Lisowice sa potozone w nie-
wielkiej odleglosci od Krasiejo-
wa (Opolszczyzna) — drugiego
w Polsce miejsca odwiedzanego
przez naukowcow szukajacych
szczatkow dinozauréow. W la-
tach 2006-2007 dr hab. Tomasz
Sulej wraz z prof. Jerzym Dzi-
kiem z Instytutu Paleobiologii
Polskiej Akademii Nauk oraz
doktorantem Grzegorzem Nie-
dzwiedzkim znalezli kosci dino-
zaura w cegielni znanej jako
Lipie Slaskie. Jesienia 2011 ro-
ku gada nazwano smokiem wa-
welskim.

»Marzylismy o tej wystawie
od dawna, ale bardzo trudno

ego ofiare lisowicje

byto zdoby¢ srodki na wykona-
nie rekonstrukcji, bo sam tylko
szkielet lisowicji kosztowat 90
tys. zt. Zakup statl si¢ mozliwy
dzieki dofinansowaniu Minister-
stwa Kultury i Dziedzictwa Na-
rodowego oraz Narodowego
Centrum Kultury. Szkielet smo-
ka wawelskiego przez ostatnie
10 lat byt natomiast dostepny
dla studentow i pracownikow
Uniwersytetu ~ Warszawskiego,
ale teraz po raz pierwszy jest
wystawiony na widok publicz-
ny” — powiedzial w rozmowie z
PAP dr Tomasz Sulej, ktory
uczestniczyl w przygotowaniu
wystawy.

»Iworzenie  rekonstrukcji

zwierzat jest kluczowe z punktu
widzenia upowszechniania wie-
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dzy paleontologicznej. Pojedyn-
cze kosci niewiele powiedza
zwiedzajacym, a rekonstrukcja
catosci daje wyobrazenie, jak
wygladato cale zwierze” — thu-
maczyl zamyst organizatorow
nowej wystawy rozmowca PAP.

Smok Wawelski jest dra-
pieznym gadem z nierozstrzy-
gnieta przynalezno$cia systema-
tyczna. O jego naturze — zwigza-
nej z dinozaurami, moga $wiad-
czy¢ wielkie trojpalczaste tropy
znalezione w tym samym stano-
wisku. Dzigki specjalnej aplika-
cji zwiedzajacy wystawe moga
zobaczy¢ w technologii 3D, jak
smok mogt wygladac za zycia.

Z kolei jego prawdopodobna
ofiara Lisowicja bojani to ro$li-
nozerny gad ssakoksztattny,
ktory zyt na terenie Slaska 205-
210 min lat temu. Pierwsze zna-
leziska zwiazane z Lisowicja
pochodza z 2005 r. W 2017 r.
naukowcy znalezli nowe, znacz-

nie wieksze kosci, Swiadczace o
tym, zwierz¢ bylo ogromne.
Wedhug badaczy miato ponad
2,5 m wysokosci 1 wazyto 9 ton,
co mozna poréwnac z niektory-
mi gatunkami dzisiejszych stoni.
W 2018 r. dr Sulej i dr Grzegorz
Niedzwiedzki ze szwedzkiego
uniwersytetu w Uppsali tamach
tygodnika ,,Science” opisali ska-
mienialo$¢ tego olbrzymiego,
najwigkszego 1 najmtodszego
dicynodonta na $§wiecie.

Nazwa Lisowicja pochodzi
od nazwy wsi Lisowice, a
»bojani” — od nazwiska Ludwi-
ka Henryka Bojanusa. Byt on
anatomem dziatajacym na Uni-
wersytecie Wilenskim, na zie-
miach polskich, ktory jako
pierwszy opisal tura i nadal mu
lacinska nazwe.

Dodatkowa atrakcja wysta-
wy w warszawskim Muzeum
Ewolucji jest makieta przedsta-
wiajaca malutkie prassaki Hal-

lautherium, ktére zyly razem z
Lisowicja i smokiem na terenie
dzisiejszych Lisowic. Na wysta-
wie mozna oglada¢ nie tylko
rekonstrukcje, ale tez oryginalne
skamienialo$ci smoka i lisowicji
oraz innych organizméw z Liso-
wic. ,,Kosci lisowicji ciagle
mozna znalezé w Marciszowie,
dzielnicy Zawiercia koto Czg-
stochowy. Na wielkiej hatdzie
ciagle prowadzimy prace i cia-
gle co$ znajdujemy” — zdradzit
w rozmowie z PAP Sule;j.

Wystawa zostata sfinanso-
wana ze Srodkéw Narodowego
Centrum Kultury oraz Instytutu
Paleobiologii PAN. Autorka
wszystkich rekonstrukcji  jest
rzezbiarka Marta Szubert.

PAP — Nauka w Polsce

Redaktor

Wigcej na: https:/
liderzyinnowacyjnosci.com/

Ciag dalszy ze s.1

Galaktyczne Zoo —
zdjecia tysiecy galaktyk

Dwadziescia tysigcy wyso-
kiej jakoSci zdjeé z przegladu
nieba Hawaii Two-0 (H20)/
Cosmic Dawn zostalo udostep-
nionych publicznie w najpo-
pularniejszym projekcie nauki
obywatelskiej: Galaktyczne
Zoo. W ramach tego projektu,
kazdy z nas moze zosta¢ nau-
kowcem i pomo6c astronomom
w Kklasyfikacji zdje¢ wykona-
nych za pomoc3 jednego z naj-
bardziej zaawansowanych in-
strumentéw obserwacyjnych
$wiata: kamery HyperSupri-
me Cam umieszczonej na tele-
skopie Subaru na Hawajach.

Projekt jest realizowany od
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kilkunastu lat, obecnie w mie-
dzynarodowej wspotpracy po-
migdzy Galaxy Zoo, The Open
University (Wielka Brytania),
University of Hawaii (USA),
University of Copenhagen
(Dania) 1 Narodowym Centrum
Badan Jadrowych (Polska). W
grudniu publicznie udostgpnione
zostaly nowe zdjgcia najodle-
glejszych galaktyk, jakie kiedy-
kolwiek znalazty si¢ w Galak-
tycznym Zoo. Ten unikalny ze-
staw danych da kazdemu chet-
nemu mozliwo$¢ zostania nau-
kowcem i odkrycia, ekscytuja-
cych, wczesniej niewidzianych i
niesklasyfikowanych obiektow
kosmicznych. Takie nowo od-

czytaj na: www.wiesciswiatowe.pl

kryte obiekty zostana pdzniej
poddane bardziej szczegotowym
obserwacjom przy uzyciu in-
nych $wiatowej klasy telesko-
poéw. Kazdy moze sig wigc przy-
czyni¢ do nowych odkry¢!

A czego szukamy?

Nieoceniony wktad naukow-
cow-obywateli pomoze astrono-
mom lepiej zrozumie¢ ewolucje
galaktyk na przestrzeni znaczne-
go utamka wieku Wszechswiata.

Na przyklad, spostrzegawczy
obserwatorzy moga pomoc zi-
dentyfikowa¢ silne soczewki

grawitacyjne — powstaja one,
gdy galaktyka pierwszoplanowa
zagina S$wiatto galaktyki tla.
Znalezienie nowych soczewek
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grawitacyjnych pomoze astrono-
mom migdzy innymi zrozumiec
jak szybko Wszechswiat si¢ roz-
szerza. Innymi obiektami do-
stgepnymi do klasyfikacji beda
zderzajace si¢ galaktyki.

Nowe odkrycia pomoga
astronomom ustali¢ jaka role
odgrywaja one w ewolucji ga-
laktyk. Wiemy na przyktad, ze
zderzenia galaktyk wptywaja na
tempo tworzenia si¢ gwiazd w
galaktykach, ale nadal nie wia-
domo doktadnie, jak i kiedy to
nastgpuje. Zaréwno soczewki
grawitacyjne jak 1 zderzenia
galaktyk sa rzadkimi i waznymi
zjawiskami, ale jak na razie
ludzkie oko wciaz pozostaje
najlepszym narzedziem do roz-
roznienia ich na zdjeciu. Dlate-
go potrzebne sa naukowe pro-
jekty obywatelskie takie jak Ga-
laktyczne Zoo.

To jednak nie wszystko.
Klasyfikacja obiektow na zdje-
ciach H20/Cosmic Dawn utoru-
je droge do obserwacji za pomo-
ca nowych teleskopow. Misja
ESA Euclid, ktorej start zapla-
nowano na przyszly rok, prze-
prowadzi obserwacje obszaru na
niebie, ktory pokrywaja zdjecia
z kamery H20/Cosmic Dawn.
Klasyfikacje galaktyk dokonane
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przez naukowcow-obywateli
beda wigc niezastapione w po-
znawaniu Wszechswiata 1 beda
wskazowka dla zespolow nau-
kowych Euclid.

Informacje uzyskane w ra-
mach projektu Galaxy Zoo beda
miaty réwniez zastosowanie w
ramach nadchodzacych obser-
wacji z teleskopow naziemnych.
Obserwatorium Vera C. Rubin
planuje obserwacje miliardow
galaktyk w ciagu najblizszych
dziesigciu lat. Na S$wiecie jest
zdecydowanie zbyt mato astro-
nomow, aby mogli oni sami
sklasyfikowa¢ wszystkie te
obiekty. Potrzebne wigc bedzie
zastosowanie projektow obywa-
telskich. Dlatego wiedza jaka
uzyskamy w ramach aktualnego
projektu Galaxy Zoo - jak
przedstawia¢ dane w projektach
nauki obywatelskiej — bedzie
niezwykle przydatna dla nau-
kowcow z obserwatorium Vera
C. Rubin.

Badania H20/Cosmic Dawn
wciaztrwaja. Nowe zdjgcia sa
sukcesywnie dodawane do Ga-
laktycznego Zoo w miarg poste-
pu badan, dajac mozliwo$¢ za-
angazowania si¢ kazdemu w
wiodace badania naukowe, wraz
z naukowcami.

»Dzieki danym z Galaktycz-
nego Zoo napisano juz wiele
artykutow naukowych” — wyja-
$nia prof. dr hab. Agnieszka
Pollo, Kierownik Zaktadu
Astrofizyki NCBJ, ktéra od po-
nad dziesigciu lat jest osobiscie
zaangazowana w projekt.
,Mamy nadziej¢, ze nowe skla-
syfikowane dane wykorzystamy
takze w naszych badaniach. Ale
co ciekawe, zdarzaja si¢ tez zu-
petie nieoczekiwane, ale przy
tym istotne naukowo odkrycia
dokonane przez uczestnikow.
Nietypowe zdjecie, ktére nie
pasuje do wzorca, moze zawie-
ra¢ jakie$ zanieczyszczenia, ale
moze tez by¢ na nim nowy nie-
znany obiekt albo zjawisko.
Dlatego na stronie Galaktyczne-
go Zoo jest tez opcja oznaczenia
szczegoOlnie interesujacych zdjeé
1 dyskusji o nich.”

Aby poméc w napisaniu
kolejnego rozdziatu astronomii,
odwiedz Galaktyczne Zoo i roz-
pocznij klasyfikacje juz dzis:
https://www.galaxyzoo.0rg/.

Dr Marek Pawlowski, NCBJ

Wigcej na: https://
liderzyinnowacyjnosci.com/
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Ciag dalszy ze s.1

Prehistoryczne zwierzeta tez cierpialy

Nowotwory zlo$liwe, nieraz
uwazane za schorzenia zwigza-
ne z zanieczyszczeniem Srodo-
wiska, dotykaly tez prehisto-
ryczne zwierzeta. Zespol pod
kierunkiem paleontologa z
Uniwersytetu Slaskiego opisal
wyniki badan objetego nowo-
tworem Kregu triasowego pla-
za odkrytego w Krasiejowie
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na nowotwory

kolo Opola.

Artykut naukowy zespotu dr.
Dawida Surmika z Wydzialu
Nauk Przyrodniczych Uniwersy-
tetu Slaskiego pt. ,,An insight
into cancer palaeobiology: does
the Mesozoic neoplasm support
tissue organization field theory
of tumorigenesis?” opublikowa-
no w czasopismie BMC Ecology
and Evolution.

czytaj na: www.wiesciswiatowe.pl

W opisie na stronach Uni-
wersytetu  Slaskiego  Surmik
m.in. wskazuje, ze $lady scho-
rzen sporadycznie odnajdywane
na kosciach prehistorycznych
zwierzat daja wglad w ich pro-
blemy zdrowotne. Jednoczesnie
dostarczaja dowodow na staro-
zytny rodowod niektorych cho-
rob, niekiedy liczacy sobie setki
milionow lat.
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Poniewaz dowody z zakresu
paleontologii sa ograniczone do
skamieniatych kos$ci, schorzenia
mozliwe do identyfikacji w ma-
teriale kopalnym musza albo
bezposrednio dotyczy¢ uktadu
kostnego, albo wplywa¢ na ko-
sci w sposob posredni. Naleza
do nich niektére nowotwory
ztosliwe, powszechnie uwazane
za schorzenia zwigzane z roz-
wojem cywilizacji, a tym sa-
mym postepujacym zanieczysz-
czeniem $rodowiska.

»Niewatpliwie czynniki te
zwigkszaja zapadalno$¢ na no-
wotwory zlosliwe we wspolcze-
snosci. Jednakze same nowo-
twory maja histori¢ duzo starsza
niz cywilizacja, a nawet cala
ludzkos$¢. Badania nowotworow
zwierzat pozaludzkich, w tym u
bardzo starych ewolucyjnie
grup, takich jak jamochlony,
pokazuja, ze proces powstawa-
nia nowotworéw jest cecha
ewolucyjnie pierwotna i wystg-
puje od poczatkow zycia zwie-
rzgeego na Ziemi” — akcentuje
Surmik.

Nowotworzenie lezy u pod-
staw ewolucji i rozwoju wielo-
komoérkowosci klonalnej. Zwie-
rzeta wielokomorkowe charak-
teryzuje naturalne dazenie do
ciagtego dzielenia si¢ i r6znico-
wania komorek ciata. Przebieg
podziatéw klonalnych (tzn. ta-
kich, w ktorych z jednej pier-
wotnej komorki powstaja ko-
morki potomne) jest kontrolo-
wany i regulowany przez me-
chanizmy genetyczne.

W przypadku utraty tej kon-
troli, spowodowanej wystapie-
niem mutacji, nastepuje niesko-
ordynowany podzial komorek,
ktory skutkuje nadmiernym roz-
rostem masy tkanki. W taki
sposob — wedlug powszechnie
akceptowanej teorii mutacji
somatycznych — dochodzi do
powstawania guzéw. Poznanie
historii ewolucyjnej nowotwo-
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rOW 1 jej zrozumienie moze po-
srednio przyczyni¢ si¢ do po-
wstawania nowych metod tera-
peutycznych.

Kopalne $wiadectwa nowo-
tworéw w postaci naro$li czy
guzé6w  identyfikowano juz
wczesniej m.in. u dinozauréw i
innych prehistorycznych kre-
gowcoOw.  Interdyscyplinarny,
migdzynarodowy zespot badaw-
czy, ktoremu przewodniczyt
Surmik, przedstawit wyniki
badan kregu triasowego ptaza
tarczoglowego  Metoposaurus
krasiejowensis, odkrytego w
Krasiejowie kolo Opola. Na
jednym z kregdéw ptaza, naleza-
cym do zbiorow Instytutu Pale-
obiologii PAN, zidentyfikowa-
no narosl, ktora obrastala
znaczng jego czg$¢. Badacze we
wspotpracy z Wydzialowym
Laboratorium Mikrotomografii
Komputerowej  Uniwersytetu
Slaskiego wykorzystali promie-
niowanie rentgenowskie, aby
pozna¢ wewngtrzng  strukture
owej skamieniatosci.

Skany ujawnity, ze patolo-
giczna tkanka obrasta kreg z
zewnatrz, a takze wnika do jego
wnetrza, wdzierajac si¢ w glab
kosci poprzez naturalne kanatly
odzywcze w kregu. To pokaza-
Yo, ze przyczyna narosli byt no-
wotwor ztosliwy. Dalsza anali-
za skandow wykazata, ze znacz-
na czg$¢ struktury kregu zostata
zniszczona w wyniku rozrostu
patologicznej tkanki.

Badacze przecigli okaz i
naklejajac fragmenty ko$ci na
szkietko mikroskopowe zeszli-
fowali jego powierzchni¢ do
uzyskania cienkiej, polprzezro-
czystej probki, ktéra mozna
obserwowa¢ w  mikroskopie
swietlnym; podobnie bada si¢
wspotczesne probki nowotwo-
rowe. Preparaty dostarczyly
informacji nt. budowy histolo-
gicznej patologicznej tkanki, a
zwlaszcza kontaktu miedzy czg-

Scia zmieniona chorobowo i
czgscia jeszcze nie zajgta nowo-
tworem.

Na tej podstawie naukowcy
orzekli, ze badanym nowotwo-
rem byt  kostniakomigsak
(osteosarcoma).  Szczegdtowe
badania daty informacje o dyna-
mice wzrostu nowotworu, kto-
rej rekonstrukcje przedstawiono
szczegotowo w artykule w
BMC Ecology and Evolution.
Zidentyfikowany ztosliwy no-
wotwoOr u metopozaura zespot
ocenia jako jeden z najstarszych
przyktadow raka w zapisie ko-
palnym i jedyny pewny odno-
szacy si¢ do kopalnego ptaza, a
takze najlepiej udokumentowa-
ne $wiadectwo wystgpowania
nowotworOw u prehistorycz-
nych zwierzat, poparte dowoda-
mi badan mikrostrukturalnych.

W sklad zespotu, ktorym
kierowal Surmik, weszli: Piotr
Duda z Wydziatu Nauk Sci-
stych i Technicznych US, Justy-
na Slowiak-Morkowina, To-
masz Szczygielski 1 Dawid
Dré6zdz z Instytutu Paleobiolo-
gii PAN, Maciej Kamaszewski
ze Szkoty Glownej Gospodar-
stwa Wiejskiego w Warszawie,
Elzbieta Teschner z Uniwersy-
tetu Opolskiego, a takze Dorota
Konietzko-Meier i Sudipta Ka-
lita z Uniwersytetu w Bonn
(Niemcy) oraz prof. Bruce M.
Rothschild z Muzeum Historii
Naturalnej Carnegie
(Pensylwania, USA).

Badania sfinansowato Naro-
dowe Centrum Nauki w ramach
projektu  badawczego  pt.
,,Osteopatologie w zapisie ko-
palnym no$nikiem informacji
paleoekologicznej i paleoepide-
miologicznej”.

PAP — Nauka w Polsce, Ma-
teusz Babak

Wigcej na: https://
liderzyinnowacyjnosci.com/
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Naturalne odmladzanie

boom na zabiegi
w medycynie estetycznej

Dlaczego wciaz trwa praw-
dziwy boom na zabiegi w me-
dycynie estetycznej? To pyta-
nie do naszego eksperta me-
dycznego i whascicielki Happy
Clinic w Warszawie dr Iwony
Manikowskiej. Codziennie
patrzac w lustro widzimy
zmiany w naszym wygladzie.
Kazdy problem, kazda rado-
sna wiadomos$¢ i kazdy rok
zycia zostawia zmiany na na-
szej skorze.

Pani doktor, proces starzenia
jest nieunikniony, czy mozna
go nieco spowolnic¢?

Tak, medycyna estetyczna
zna wiele sposobow, spowalnia-
jacych proces starzenia. Spote-
czenstwo wymusito poszukiwa-
nia skutecznych metod na bada-
czach. W XXI wieku wizerunek
i uroda otwieraja nam wiele
drzwi, zamknigtych dla o0sob,
ktére o siebie nie dbaja. Kiedy$
symbolem luksusu byly gustow-
ne ubrania od znanych projek-
tantow i szwajcarskie zegarki.
Teraz zwracamy uwage na pigk-
na i zadbang skore¢ i mtode spoj-
rzenie. Kult mlodosci to no-
wos¢, chcemy bardzo dtugo do-
brze wyglada¢ i dobrze si¢ czu¢
sami ze soba. Wspotczesne 60
latki moga 1 czesto wygladaja na
40 latki, piecdziesigciolatki na
35 latki. To bardzo czesto kobie-
ty sukcesu, ktore dzigki swoje-
mu  intelektowi  osiagnety
ogromny sukces zawodowy.

Czesto jest to okupione
intensywna i wyczerpujaca
praca.
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Przecigtna Polka $pi mini-
mum 8 godzin, panie, ktére po-
stawity na swoj rozwdj $pia od 4
do maksimum 6 godzin na dobe
a codzienny grafik maja bardzo
napigty. Czgsto nie ma w nim
czasu na lunch. Kazda chwila
jest zajeta. Zamiast zdrowego
positku jest kolejna kawa. Sama
czesto zauwazam dopiero wie-
czorem, ze moim jedynym po-
sitfkiem byto $niadanie, a dbajac
o szczupta sylwetke nie jem po
18.00. Dlatego tak wazna jest
dla mnie i dla nas kobiet dba-
tos¢ o swoj stan psychicz-
ny. Kiedy ,,dobrze wygladam”
to rowniez dobrze si¢ czuj¢ sa-
ma ze soba. Nie stresuje si¢
przed waznym dla mnie wyda-
rzeniem, czy kolejna konferen-
cja. Smiato patrze na kolezanki
z krajow bogatego ,,zachodu” i
wiem, ze jako polska lekarka
moge by¢ dumna ze swojej pra-
cy, a takze moich kolezanek
i kolegdéw z Polski. Potwierdzit
to mdj niedawny pobyt na kon-
ferencji w Barcelonie, organizo-
wanej przez SkinTech Pharma
Group poswigconej medycynie
estetycznej.

Jak rozpoznajemy objawy
utraconego czasu, Kktory po-
Swigcamy na prace, mimo, Ze
powinien by¢ przeznaczony na
dbanie o balans w zyciu zawo-
dowym i osobistym?

Oznaki uplywajacego czasu
bardzo szybko mozna zaobser-
wowac na twarzy i szyi. Pogor-
szenie si¢ kondycji  skory,
zmarszczki, znieksztatcony kon-
tur... Czy jest na to jakas$ rada?

czytaj na: www.wiesciswiatowe.pl

Tak! Zabiegi medycyny este-
tycznej, w ktérych na pierwszy
plan wysuwaja si¢ stymulatory
tkankowe — RRS HA Long La-
sting i inne preparaty do rewita-
lizacji skory metodami iniekcyj-
nymi z rodziny RRS
HA. Sprawdzamy je na wlasnej
skorze 1 jak dziatajg na jej kon-
dycje i dlatego tak je uwielbia-
my! RRS HA Long Lasting to
pierwszy produkt zawierajacy
usieciowany kwas hialuronowy i
aminokwasy. Dla mnie praktyka
z 30 letnim stazem w medycynie
bedzie to prawdziwy przebdj
wsrod zabiegow medycyny este-
tycznej na zimeg

Dlaczego oznaki starzenia
sa w pierwszej kolejnosci wi-
doczne wlasnie na twarzy?

Odpowiada za to kilka czyn-
nikow: grawitacja, zanik pod-
skornej tkanki thuszczowej, atro-
fia migéni, resorpcja kosci, pro-
mieniowanie ultrafioletowe i
nasze nawyki — np. palenie tyto-
niu i nieodpowiednia dieta. Tra-
dycyjne metody ujedrniajace i
resurfacing coraz czg$ciej laczy
si¢ ze soba tworzac plan lecze-
nia : szyty na miarg dla naszych
pacjentek.

Jakie preparaty ujedrnia-
jace byly prezentowane na
konferencji w Barcelonie?

Znakomici prelegenci oma-
wiali wlasne przypadki pacjen-
tow, ktorzy korzystaja z peelin-
gow Skin Tech Pharma Group
oraz RRS, takich jak kwas TCA.
Kwas trojchlorooctowy moze
by¢ stosowany rowniez ze wska-
zan medycznych — glownie w
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przypadku
potradzikowych.
Jak ten kwas dziala na sko-

szpecacych blizn

re?

Kwas trojchlorooctowy po-
budza fibroblasty do produkcji
kolagenu. Zapewnia prawidlowe
napigcie skory, poprawia jedr-
no$¢ i jej gestos¢, wyrownuje
koloryt, wygtadza blizny potra-
dzikowe. Dzigki temu utracone
napigcie skory, powraca, a sko-
ra wypelnia si¢ nowym kolage-
nem i elastyna . Efekt jest bar-
dzo naturalny i stopniowy — na-
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rasta w ciagu kolejnych miesig-
cy. Mam bardzo aktywne zawo-
dowo pacjentki, ktore sa u mnie
na zabiegu co najmniej raz w
miesigcu. Mamy rowniez inne
bardzo zaawansowane preparaty
taczace w sobie kwas TCA i
fenol — substancj¢ o bardzo du-
zym potencjale odmiadzajacy.

Kwas TCA i fenol to waz-
ny temat w medycynie este-
tycznej?

Dzieki swoim wlasciwo-
sciom kwas TCA i fenol znala-
zty szerokie zastosowanie Ww

medycynie estetycznej. Stosuje
si¢ go w zabiegach odmtadzaja-
cych, gdzie potrzebne jest efek-
tywna stymulacja naturalnej
syntezy kolagenu. Szczeg6lnie
lubig¢ zabiegi synergistycznych
stosowane w celu odmtodzenia
skory. Kwas TCA tacze czgsto z
mikronakluwaniem, laserotera-
pia laserem frakcyjnym CO2 i
biostymulatorem RRS HA Hya-
lift PRO. To sa w wigkszos$ci
procedury opracowane przeze
mnie i dlatego nie powinny ich
wykonywac¢ lekarze bez odpo-
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wiedniego, certyfikowanego
przeze mnie szkolenia. To uza-
sadniato moja obecno$¢ na kon-
ferencji w Barcelonie. Na za-
proszenie Skin Tech Pharma
Group byto tutaj tylko 2 pol-
skich lekarzy. Jestem bardzo
dumna, ze moglam reprezento-
wac¢ nasz kraj na tak waznej
konferencji.

Czy te zabiegi sa calkowi-
cie bezpieczne?

Kwas TCA 1 fenol sa bez-
pieczne i skuteczne dla wszyst-
kich rodzajow skory, ale kon-
kretne zabiegi peelingdéw S$red-
nio glebokich i gtebokich dobie-
ramy do fototypu skory. Spraw-
dzaja si¢ one doskonale przy
wygladzaniu $rednich i glebo-
kich zmarszczek wokot oczu.
Eyelid and lips formula moze
zastapi¢ blefaroplastyke chirur-
giczna a Easy Phen bardzo
op6znia lifting chirurgiczny. Te
preparaty sa $wietne gdy chce-
my uzyska¢ efekt naturalnego
odmlodzenia na catej twarzy, a
nie tylko w jednym miejscu. Dla
mitodych pacjentek od 30 roku
zycia przeznaczone sa stabsze
formuty np. Easy phen very li-

ght, ktory bardzo rekomendu-
j¢. Po 10 dniach wygladamy o
wiele  miesigcy  mtodziej.
RRS Hyalift PRO preparat z
kwasem hialuronowym i amino-
kwasami jest z kolei niezwy-
ktym stymulatorem. Jest to wio-
dacy srodek na rynku, poniewaz
zawiera duza ilo$¢ substancji
aktywnych.

Jak dlugo trzeba czeka¢ na
efekty?

Efekt dziatania narasta stop-
niowo w ciagu 3 miesigcy, po
kazdej sesji zabiegowej. Mozna
podawac go nie tylko na twarz,
ale takze na szyje i dekolt i dto-
nie. Pojawia si¢ efekt biostymu-
lacji skory, delikatnego wypet-
nienia i ujedrnienia oraz nawil-
zenia. Nie wymaga wczesniej-
szego przygotowania. Po serii 4
zabiegbw wykonywanych co
miesiac efekt utrzymuje si¢ bar-
dzo dtugo — nawet przez rok.

Jak podaje si¢ preparat
Hyalift PRO?

Podawanie gestych stymula-
torow tkankowych z kwasem
hialuronowym wymaga specjal-
nej techniki iniekcyjnej. Prepa-
rat powinien by¢ wstrzyknigty

$rodskornie, podskornie na gle-
boko§¢ 4 mm lub kaniula. Naj-
popularniejszym sposobem po-
dawania Hyalift pro jest techni-
ka na 6 ukilu¢ po kazdej stronie
twarzy, tak aby odzywia¢ wig-
zadla podtrzymujace tkanki
twarzy. Obszary, na ktoére sto-
sowany jest kwas RRS Hyalift
PRO to skronie, faldy nosowo-
wargowe, policzkowe, broda
podbrodek i srodek twarzy.

Jesli nie jeste§ pewna, kto-
ry zabieg jest dla Ciebie odpo-
wiedni, skonsultuj si¢ z na-
szym ekspertem medycznym
dr Iwong Manikowska z
Happy Clinic, a dobierze naj-
lepszy dla Twojej skory.

dr Iwona Manikowska,
ekspert medyczny portalu Li-
derzy Innowacyjnosci

Zadzwon do nas, lub wy-
$lij SMS-a pod numer 606 992
192, aby umoéwi¢ si¢ na wizyte
juz dzi$! Mozesz tez napisadé
na hello@manikowska.eu.

Redaktor

Wigcej na: https:/
liderzyinnowacyjnosci.com/

Razem tworzymy przedsi¢biorczos¢

Darmowa przestrzen przez
rok na spotkania w Klubie
Biznesu MSP Avangarda
Przedsi¢biorcow w warszaw-
skim Domu Technika NOT, to
tylko jedna z KkorzySci czlon-
kostwa w klubie. Kolejna, w
duzej grupie atutow, to dar-
mowy dostep przez 12 miesie-
cy do profesjonalnie wyposa-
zonych sal konferencyjnych w
samym centrum miasta, tuz
obok metra. Ale najwig¢ksza
korzyscia z czlonkostwa w klu-
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bie jest integracja, w jednym
miejscu, malych i S$rednich
przedsigbiorcow, w budowa-
niu partnerskich relacji i na-
wigzywaniu kontaktow inspi-
rujacych do rozwoju dzialal-
nosci.

Inicjatorem i tworca klubu
jest Jacek Czauderna, zatozy-
ciel 1 prezes Izby Gospodarczej
Gastronomii Polskiej, Akademii
Praktyk Gastronomicznych 1
Hotelarskich, wtasciciel 6 re-
stauracji oraz oficjalny dystry-
butor kawy Jacobs i Piazza O’O-

czytaj na: www.wiesciswiatowe.pl

ro oraz herbat Pickwick w Pol-
sce.

Zyskalem licznych sojuszni-
kow, ktorzy entuzjastycznie po-
pieraja t¢ inicjatywe i wlaczaja
sic¢ w te dziatania. To bedzie
nasze wspolne dzielo, na ktorym
zyska caly sektor MSP. Mali i
sredni przedsigbiorcy tworza w
Polsce 50 proc. dochodu narodo-
wego (PKB), a nie maja do tej
pory silnej reprezentacji, ktoéra
teraz wspolnie tworzymy. Naj-
wyzszy czas, zeby mieli swoj
wlasny klub biznesowy i1 to w
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tak atrakcyjnym miejscu jakim
jest Dom Technika w Warsza-
wie przy ul. Czackiego 3/5, do
ktérego z Dworca Centralnego
mozna metrem dojechaé zaled-
wie w 7 minut — zacheca Jacek
Czauderna.

W Klubie Avangarda jest
kilka odrgbnych pomieszczen z
miejscami siedzacymi dla 140
0sob. Oprocz sali typowo re-
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stauracyjnej, jest takze taneczna,
kominkowa, brydzowa i dla VIP
-0w. Do tego jeszcze pigkne i
duze pomieszczenia bankieto-
we dla 400 oséb na III pigtrze
tego secesyjnego i urokliwego
obiektu, wybudowanego 117 lat
temu. Mozna tu mito spedzac
wolny czas w gronie znajomych
1 przyjaciot i wymienia¢ si¢ no-
watorskimi pomystami.

-

Przekonaty si¢ o tym osoby,
ktore uczestniczylty w takim
spotkaniu 10 grudnia. Byli to
przedstawiciele, reprezentujacy
rézne branze w small biznesie
od ustug e-commerce, marke-
tingowych, podatkowych, ksig-
gowych, serwisowych po pro-
dukcje zdrowej zywnosSci oraz
preparatow wzmacniajacych
odpornos¢ pocovidowa. Kazdy
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mogl przedstawi¢ swoja dziatal-
no$¢ biznesowa, w ktorej sig
specjalizuje, 1 nawiazaé pierw-
sze kontakty z partnerami, ktore
beda skutkowaé dalsza wspot-
praca. Te kontakty moga zaowo-
cowac inspirujacymi pomystami
1 inicjatywami gospodarczymi.

Kandydatom na nowych
cztonkéw Klubu Biznesu MSP
Avangarda Przedsigbiorcow,
ktérzy uczestniczyli w tym spo-
tkaniu, zorganizowanym przy
wspotudziale dr Lukasza Gru-
zewskiego, specjalisty rozwoju
biznesu 4.0 , szef klubu Jacek
Czauderna przedstawit warunki
uczestnictwa. Aby zosta¢
cztonkiem Klubu trzeba optaci¢
roczng sktadke. Cena jest wyjat-
kowo atrakcyjna, bo wynosi za-
ledwie 900 zt netto dla pierw-
szych stu cztonkow. Miesigcznie
wypada to, po 75 zt. Dla nastep-
nej setki wzrasta do 1200 zt, a
dla kolejnej do 1400 zt i to bg-
dzie juz gorna granica.

Kazdy klubowicz otrzyma
kartg z numerem ewidencyjnym,
ktora bedzie peita kilka funk-
cji. Jesli wprowadzi nowego
cztonka otrzyma dodatkowo na

Nr 01 (125) Wiesci Swiatowe 01 stycznia 2023 r.

swoja karte klubowa 20 proc.
wartosci sktadki, czyli 180 zt do
wykorzystania w restauracji klu-
bowej Avangarda. — Te pienia-
dze przelejemy na jego kartg,
ktora bedzie mogt ptaci¢ za ser-
wowane tu positki albo trunki i
to jeszcze z dodatkowym spe-
cjalnym rabatem dla klubowi-
czébw MSP — kontynuowat szef
Klubu. — Oczywiscie, ta karta
bedzie aktywna tylko u nas.
Napoje takie jak kawa, herbata,
woda czy soki beda za darmo w
ramach rocznej sktadki za kaz-
dym razem jak bedzie goscit w
naszej restauracji. Dla VIP-ow
bedzie tez specjalna oferta, ktora
na pewno sprosta ich oczekiwa-
niom.

Zanim powstal Klub Bizne-
su, dziatajaca tu od 10 miesigcy
restauracja Avangarda tez oferu-
je sporo atrakcji, z ktorych ko-
rzysta¢ beda takze klubowi-
cze. Na piatkowe wieczory ta-
neczne dla samotnych przycho-
dzi tu po kilkaset osob. Wszyscy
si¢ Swietnie bawia. Na ponie-
dziatkowych spotkaniach z Tan-
giem Milonga tez nie brakuje
amatorow tego wyjatkowego

czytaj na: www.wiesciswiatowe.pl

tanca. Pod okiem wspanialej
instruktorki mozna si¢ nauczy¢
nowych krokow i blyszcze¢ na
parkiecie. Organizowane sa
rowniez rézne fora dyskusyj-
ne, pokazy, prezentacje i semi-
naria, na ktore do tej pory przy-
chodzily dos¢ przypadkowe oso-
by.

W dzialalno$ci  klubowej
bedzie to miato zupekie innych
wymiar. Mamy tu Wi-Fi, urza-
dzenia audio wizualne do pre-
zentacji dziatalno$ci firm, pro-
duktow i technologii. Mozemy
tu robi¢ rézne promocje i konfe-
rencje prasowe, a takze wiele
innych spotkan, w zaleznosci od
propozycji klubowiczow. Jeste-
$my otwarci na wszystkie pomy-
sty, nawet najbardziej awangar-
dowe, aby skonsolidowa¢ w jed-
nym miejscu przedstawicieli
catego sektora MSP. — podsu-
mowuje Jacek Czauderna i za-
prasza wszystkich do aktywnej
wspolpracy.

Jolanta Czudak

Wigcej na: https:/
liderzyinnowacyjnosci.com/
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Nagrody w konkursie VERBA
VERITATIS rozdane

Dokladnie 33 prace od stu-
dentéw i doktorantéow zostaly
zgloszone w 17. edycji konkur-
su VERBA VERITATIS. Ka-
pitula przyznala 10 nagréd i
wyroéznien. Uroczyste oglosze-
nie wynikow odbylo si¢ 15
grudnia 2022 roku podczas
Kongresu Instytucji Finanso-
wych w Warszawie.

W KATEGORII PRACE
DOKTORSKIE laureatka zosta-
ta dr Justyna Ziobrowska-
Sztuczka za ©prace -—
»Gospodarka wspoéldzielenia a
ksztattowanie si¢ wspotczesnych
stosunkow gospodar-
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czych” (praca doktorska obro-
niona na Uniwersytecie Ekono-
micznym we Wroctawiu).

W KATEGORII PRACE
MAGISTERSKIE zwycigzyta
Jadwiga Pisarska za prace—
»Otwarte fundusze inwestycyjne
uwzgledniajace aspekty ESG w
Polsce na tle Europy. Oferta,
strategie i rozwoj segmentu w
2021 roku” (praca magisterska
obroniona na Uniwersytecie
Warszawskim);

Czy powinni§my postawic
na wspoldzielenie i zrezygno-
wac¢ z nadmiernego konsump-
cjonizmu? Czy instytucje finan-
sowe powaznie podchodza do

probleméw  §rodowiskowych?
Czy jako$¢ raportow niefinanso-
wych spotek gietdowych ma
znaczenie dla inwestorow? Jak
znane marki oszukuja klientow,
stosujac greenwashing?

To tylko kilka waznych py-
tan, na ktore odpowiedzi szukali
w swoich pracach laureaci kon-
kursu VERBA VERITATIS na
najlepsza prace z zakresu etyki
biznesu, zorganizowanego juz
po raz 17. przez Zwiazek Przed-
sigbiorstw Finansowych w Pol-
sce oraz Akademi¢ Leona Koz-
minskiego.

VERBA VERITATIS. Juz

450 ocenionych prac
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Chcemy zacheca¢ mitode
osoby, by zawsze pamigtaty o
spotecznej odpowiedzialnosci
biznesu thumaczy Marcin
Czugan, prezes ZPF. — Wyraz-
nie wida¢, ze studenci i dokto-
ranci — ktérzy juz rozpoczgli
karier¢ lub niedlugo wejda na
rynek pracy i beda decydowac o
ksztalcie polskiej gospodarki —
maja $wiadomo$¢ rosnacego
znaczenia tych zagadnien. Wie-
dza, ze uwzglednianie chociazby
aspektow $rodowiskowych nie
sprowadza si¢ tylko do deklara-
cji, ale bedzie miato realny
wplyw na biznes.

Dodaje, ze zainteresowanie
konkursem w kazdej edycji jest
coraz wigksze, a poziom prac —
coraz wyzszy. We wszystkich

17 edycjach konkursu zgtoszono
juz prawie 450 prac studentow i
doktorantow z kilkudziesigciu
uczelni w Polsce.

Tematyka prac skupia sig
m.in. na spotecznej odpowie-
dzialnosci biznesu (CSR), tadzie
korporacyjnym i raportowaniu
niefinansowym (ESG), r6zno-
rodnosci 1 inkluzywnosci, do-
brych praktykach na rynku fi-
nansowym 1 przeciwdziataniu
naduzyciom w gospodarce.

W tym roku juz po raz drugi
przyznano Nagrody Roéznorod-
nosci dla prac z kategorii Diver-
sity & Inclusion, ktérych pomy-
stodawca jest Forum Odpowie-
dzialnego Biznesu.

Partnerami  glownymi 17.
edycji konkursu VERBA VERI-

TATIS sa: BEST S.A. oraz Za-
ktady Farmaceutyczne Polphar-
ma. Konkurs zostat objety patro-
natem honorowym przez Mini-
stra Rodziny i Polityki Spotecz-
nej, Rzecznika Praw Obywatel-
skich oraz Forum Odpowie-
dzialnego Biznesu. Patronat nad
Kategoria Diversity & Inclusion
sprawuje Karta Rdznorodnosci
koordynowana przez Forum Od-
powiedzialnego Biznesu.

Lista laureatow dostepna jest
na https://media.zpf.pl/

Redaktor

Wigcej na: https:/
liderzyinnowacyjnosci.com/
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Na WUM przeszczepiono watrobe z
uzyciem urzadzenia Liver Assist

Po raz pierwszy w Polsce
dokonano przeszczepienia
watroby z wykorzystaniem
wczesniejszej perfuzji w
normotermii. Narzad po-
chodzil od zmarlego dawcy.
Zabieg przeprowadzil zespot
chirurgow transplantologow
kierowany przez prof. Mi-
chala Grata w Katedrze i
Klinice Chirurgii Ogdlnej,
Transplantacyjnej i Watro-
by WUM.

Perfuzja w normotermii
polega na tym, ze watrobe
umieszcza si¢ w specjalnej
maszynie, ktéora umozliwia
odtworzenie przeptywu krwi
w narzadzie oraz obserwowa-
nie, jak funkcjonuje on poza
ustrojem cztowieka. Dzigki
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temu przed transplantacja
mozna upewnic sig, ze watro-
ba dobrze dziala i na pewno
nadaje si¢ do przeszczepienia.

Narzad pobrano od zmar-
tego dawcy. Po pobraniu wa-
troba zostata przetransporto-
wana do osrodka transplanta-
cyjnego w stanie tzw. zimne-
go niedokrwienia, czyli w
temp. 4 st. C. Gdy dotarta
do naszej Kliniki, umieszczo-
no ja w maszynie do perfuzji.
Uktad maszyny wypelniony
zostal specjalnie wzbogacona
krwia o temperaturze 36 st. C.
Watrobg ,,podtaczono” do
maszyny przez uktad tetniczy
1 zyle wrotng — w ten sposob
odtworzono krazenie w po-
branym narzadzie. Tym sa-
mym stworzono warunki, kto-

czytaj na: www.wiesciswiatowe.pl

re pozwalaja na oceng funkcji
watroby poza organizmem
biorcy 1 podjgcie decyzji o
wykorzystaniu jej (badz nie)
do transplantacji.

Dotychczas, o tym czy
watroba podejmie swoja funk-
cje, mozna byto si¢ przekonaé
dopiero po przeszczepieniu
narzadu. A trzeba podkreslic,
ze niepodjecie funkcji stanowi
jedno z najgrozniejszych po-
wiklan po transplantacji i jest
bezposrednim  zagrozeniem
dla zycia chorego. Wprowa-
dzenie metody perfuzji w nor-
motermii znacznie zmniejsza
ryzyko wystapienia tego po-
wiklania, a mozliwos¢ obser-
wacji zywego, funkcjonujace-
go narzadu w maszynie poza-
ustrojowej jest jednym z naj-
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wazniejszych osiagnigé
wspolczesnej  transplantolo-
gii.

W trakcie procedury prze-

prowadzanej w naszej Klinice
watroba poddana perfuzji w
normotermii  dziatata poza
organizmem przez 8 godzin,
produkujac zo6t¢ 1 wykazujac
wszystkie cechy prawidtowe;j
funkcji. Dlatego nasi specjali-
sci zdecydowali si¢ wszcze-
pi¢ ja biorcy. Tym samym
zespot  Kliniki  Chirurgii
Ogo6lnej, Transplantacyjnej i
Watroby dotaczyt do waskie-
go grona najbardziej wyspe-
cjalizowanych osrodkow
przeszczepiania watroby na
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Swiecie. To szczegolne wyda-
rzenie dla ,,Polskiego progra-
mu transplantacji watroby”.
Procedure pobrania narza-
du i perfuzji w normotermii
wykonat zespot w sktadzie:
lek. Marcin Morawski, lek.
Jan Styputkowski, lek. Mate-
usz Bartowiak, lek. Andrey
Zhylko 1 mgr Marzena Kacz-
marska pod nadzorem prof.
Michata Grata.
Przeszczepienie watroby
wykonali prof. Michat Grat,
dr Maciej Krasnodgbski i lek.
Adam Bottu¢, a hepatektomie
wykonali dr Ireneusz Grze-
lak, dr Lukasz Masior 1 dr
Marcin Rychter w asyScie

piglegniarek  instrumental-
nych mgr Anny Wasik 1 lic.
Joanny Stasiak. Znieczulenie
przeprowadzita dr Paula Du-
dek w asyscie pielggniarki
anestezjologicznej mgr Joan-
ny Kosinskiej i pielggniarza
anestezjologicznego mgr Jana
Szymborskiego. Cato$¢ pro-
cedury koordynowal mgr
Krzysztof Zajac.

Jarostaw Kulczycki, rzecznik
WUM

Wigcej na: https:/
liderzyinnowacyjnosci.com/
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Zamek SIMP w Rydzynie
Zyje Z tego co zarobi

Stowarzyszenie Inzynierow
i Technikéow Mechanikow Pol-
skich (SIMP) od ponad pol
wieku uzytkuje jedna z naj-
cenniejszych w kraju perel
barokowej architektury. Jest
to zamek w Rydzynie, kolo
Leszna, ktory $wiadczy ustugi
h ot el o w o -
gastronomiczne. Zabytkowy
obiekt uratowany i odbudowa-
ny przez SIMP po jego spale-
niu, tetni zyciem niemal kaz-
dego dnia. Odbywa si¢ tu wie-
le atrakcyjnych imprez i wy-
darzen, przyciagajacych tury-
stow z Kraju i zagranicy.

Zamek w Rydzynie wybudo-
wany pod koniec XVII wieku
dla rodu Leszczynskich byt jed-
na z najokazalszych budowli w
Wielkopolsce. Przez 4 lata lat
rezydowal w nim krol Polski —
Stanistaw Leszczynski, a po
utracie korony sprzedat  go
Aleksandrowi Jozefowi Sutkow-
skiemu, ktory zadbat o zachowa-
nie architektonicznego pigkna
obiektu.

Sztuka inspirowana kalen-
darzem

Zamek barokowy jest dzie-
lem Wtochéw osiadtych w Pol-
sce, Jozefa Szymona Bellottiego
1 Pompeo Ferrariego. Zostat wy-
konany wedtug obowiazujacej w
XVII wieku sztuki architekto-
nicznej. Budowla ma 356 okien,
tyle co dni w roku. Pierwotnie
miala 52 pomieszczenia, tyle co
tygodni w roku. Sal paradnym
byto 12 tyle, co miesiecy w ro-
ku. W tej chwili ma ich 11, bo
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jedna zamieniona zostata na wy-
stawe stata orgza polskiego, od
czasOw Mieszka 1. Sa tez 4
baszty, ktére odpowiadaja 4 po-
rom roku. Ten uktad zostat za-
chowany, pomimo pdzniejszych
przerobek.

Przez stulecia kolejni gospo-
darze wprowadzali w zamku
rézne przebudowy i zmiany, ale
przy zachowaniu wspaniatego
dziedzictwa tego obiektu. W
styczniu 1945 r. zamek zostal
spalony do gotych murow przez
zohierzy radzieckich. Zrujno-
wany 1 ogotocony czekat przez
25 lat na nowego gospodarza.
Dopiero w 1970 roku zostat
przejety w uzytkowanie wieczy-
ste przez SIMP i pigknie odbu-
dowany.

Altruisci i spotecznicy
Historia rewitalizacji zniszczo-
nego po pozarze zamku jest nie
tylko dobrze udokumentowana
przez inzynieréw i technikow z
SIMP, ale tez przez osoby, ktore
pracowaly spolecznie przy jego
odbudowie.

Nikt ich nie musial do tego
naktaniaé, bo same
si¢ angazowaly. Mamy gruby
dziennik wypelniony informa-
cjami, pozostawionymi przez
tych ochotnikéw. Byly to osoby
w réoznym wieku, a takze mto-
dziez szkolna i studenci. To jest
cickawa lektura, ktora potwier-
dza, Ze na przetomie lat 70. i 80.
ubiegltego wieku ludziom przy-
$wiecaly inne idealy i warto-
sci. Mieli satysfakcje z tego, ze
ratuja cenny zabytek, bez pobie-
rania za to oplaty — wyjasnia

czytaj na: www.wiesciswiatowe.pl

Zbigniew Szukalski, dyrektor
Zamku SIMP w Rydzynie.

Ochotnicy pomagali przy
odbudowie, a =zaklady pracy
przekazywatly rdézne narzedzia
gospodarcze, topaty, kilofy oraz
inny sprzet. Byla tez zrzutka na
zakup starej cigzarowki do wy-
wozu gruzu z placu budowy. W
tym dzienniku jest ok. 500 ta-
kich wpisow.

To jest pigkny przyktad spo-
tecznego i altruistycznego zaan-
gazowania, ktory ma wielki wa-
lor edukacyjny i inspirujacy dla
mlodziezy. Pokazuje, ze mozna
wnie$¢ cos od siebie w szlachet-
nym gescie. Chcemy ten dzien-
nik oprawi¢ i wykorzystywaé go
w celach edukacyjnych w tym
skomercjalizowanym obecnie
$wiecie — zaznacza dyrektor.

Prace konserwatorskie

Srodkéw na odbudowe zam-
ku i prace konserwatorskie zaw-
sze bylo mniej niz potrzeb, dla-
tego SIMP realizowat je etapa-
mi. Najpigkniejsze wnetrza zam-
ku odtworzone zostaly na pod-
stawie zachowanej dokumentacji
fotograficznej z okresu migdzy-
wojennego. — Zdjecia $cian, su-
fitow, sztukaterii, kominkéw i
wszystkich elementow zdobni-
czych robil znany polski foto-
graf Roman Ulatowski, ktory
dysponowat jak na owe czasy
doskonatym aparatem. Uwiecz-
nial 1 archiwizowal wszystko,
klatka po klatce. Powstata dzigki
temu dokladna dokumentacja,
ktora pozwala na wierne odtwo-
rzenie detali wewnatrz pomiesz-
czen zamku 1 na zewnatrz obiek-
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tu.

Zrekonstruowane wnetrza
urzadzone zostaly w nawiazaniu
do przekazow historycznych.
Odbudowa Zamku SIMP w
Rydzynie zakonczyla si¢ w
1989 r. a w 1994 r. otrzymat
prestizowe wyrdznienie mig-
dzynarodowej organizacji EU-
ROPA NOSTRA w uznaniu
doskonatosci restauracji wspa-
nialego zamku barokowego. To
bylo bardzo prestizowe wyroz-
nienie dla SIMP i dowod uzna-
nia dla dokonan polskich inzy-
nier6w i tworcow techniki.

Zabytek i jego otoczenie
pigknieja z roku na rok

Prace rewitalizacyjne i kon-
serwatorskie ciagle jeszcze
trwaja zarOwno na zewnatrz
obiektu, jak rowniez w sali
Wielka Alkowa. Sypialnia krola
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Stanistawa Leszczynskiego
kunsztem malowidel, zdobien i
sztukaterii dorownywala w cza-
sach $wietnoséci, najpickniej-
szym komnatom Patacu Wersal-
skiego. Prace rewitalizacyjne
zmierzaja do powrdcenia pier-
wowzoru. To bedzie priorytet
dla dyrekcji zamku w przy-
sztym roku, jesli Ministerstwo
Kultury i Dziedzictwa Narodo-
wego przyzna dotacj¢ na ten
cel, o ktora inwestor si¢ ubiega.
W listopadzie zlozony zostat
wniosek do resortu o takie
wsparcie. Ten ogromny
obiekt nadal wymaga inwesto-
wania w modernizacje, naprawy
i remonty, pod $cistym nadzo-
rem konserwatora zabytkow.
Zarobi¢ na utrzymanie
Zamek SIMP w Rydzynie
jest jedna z najwigkszych atrak-

cji turystycznych Wielkopolski.
Chgtnie przyjezdzaja tu wy-
cieczki z rdznych stron Polski i
swiata. Przez caly rok odbywa
si¢ w zamku wiele atrakcyj-
nych imprez, poczawszy od
koncertoéw noworocznych, rajdu
pojazdow zabytkowych, rozne-
go rodzaju pokazéw, wydarzen
piknikowych i happeningowych
dla rodzin z dzie¢mi. To przy-
nosi dodatkowy dochéd oprocz
podstawowe]j dziatalnosci ga-
stronomicznej i hotelowe;j.
Wynajmujemy tez sale na
roznego rodzaju wydarzenia
komercyjne i uroczystosci ro-
dzinne, konferencje, szkolenia i
spotkania firmowe — wymienia
dyrektor Zbigniew Szukalski. —
Dzigki temu mozemy ten obiekt
utrzyma¢ 1 wygospodarowac
skromny kapital na niezbgdne
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remonty czy naprawy. W tym
roku mielis$my kilka niespodzie-
wanych awarii, w tym zniszczo-
ny dach przez huragan na jednej
z baszt. Te szkody pokrywamy z
wypracowanych oszczednosci.
Na szczgscie dajemy sobie z
tym wszystkim jako$ radg, cza-
sem dostownie na styk. Na po-
wazne modernizacje siggamy po
srodki zewngtrze z réznych zro-
det, ale na utrzymanie zamku

musimy sami zarobi¢, bo nie
mamy zadnych subwencji.
Najgorzej bylo w czasie pan-
demii, kiedy zamek byl za-
mknigty przez kilka miesigcy. —
Uratowata nas wtedy Tarcza
Antycovidowa, dodaje dyrektor.
Kiedy mingly obostrzenia, wro-
cilisSmy do intensywnej pracy.
Na co dzien zamek zyje z tego
co sam zarobi. Liczymy na to,
ze W przysztym roku bedziemy

czesdciej gosci¢ w zamku inzy-
nierow 1 tworcow techniki z
SIMP, a takze z calej Federacji
Stowarzyszen Naukowo-
Technicznych NOT, to jest to
fantastyczne miejsce do integra-
cji naszego Srodowiska.

Jolanta Czudak

Wigcej na: https:/
liderzyinnowacyjnosci.com/

Wspolny komunikat Kierownictwa MSWiA
oraz zwigzkow zawodnych
stuzb podleglych resortowi

Dzi¢ki staraniom zwiaz-
kow zawodowych shuzb mun-
durowych podleglych MSWiA,
premier Mateusz Morawiecki
zdecydowal o dodatkowych
Srodkach finansowych, ktore
zostang przeznaczone m.in. na
dodatek graniczny oraz §wiad-
czenie motywacyjne dla funk-
cjonariuszy, ktorzy posiadaja
minimum 15 lat shluzby.
Zwigzki zawodowe wynegocjo-
waly m.in. dodatek graniczny
w wysokosci 450 z1 brutto oraz
zwig¢kszenie do 6 proc. dodat-
ku terenowego dla policjan-
téw. Ponadto fundusz nagréd
w przyszlym roku dla czterech
sluzb MSWIiA zostanie zwi¢k-
szony o 30 min zl. Rozwiaza-
nia maja wejs¢ w Zycie od 1
marca 2023 roku.

Podczas spotkania w
MSWiA, ktére odbyto sie 5
grudnia br. omowiono ze strong
spoleczna szczegdlty dotyczace
wydatkowania nowych, wyne-
gocjowanych przez zwiazki za-
wodowe srodkow. Biorac pod
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uwage nowe $§wiadczenia moty-
wacyjne, kierownictwo MSWiA
oraz strona zwigzkowa wspdlnie
apeluja do funkcjonariuszy, kto-
rzy ztozyli raporty o odejsciu na
emeryturg, o ponowna analizg
tych decyzji.

Minister Mariusz Kaminski
zapewnil, ze zobliguje komen-
dantow poszczegolnych stuzb
do umozliwienia funkcjonariu-
szom wycofania juz zlozonych
wnioskow bez zadnych konse-
kwencji.

Swiadczenie za dlugoletnig
shuzbe dla funkcjonariuszy
po 15. roku stuzby

MSWiA i strona zwigzkowa
ponownie potwierdzily, ze ko-
nieczne jest wprowadzanie roz-
wiazan, ktore beda zachecaly
doswiadczonych funkcjonariu-
szy do jak najdluzszego pozosta-
wania w shuzbie.

0d 2023 r. wszyscy funkcjo-
nariusze z 15-letnim stazem
stuzby beda otrzymywali spe-
cjalne $wiadczenie motywacyj-
ne, ktére bedzie rozpoczynato

czytaj na: www.wiesciswiatowe.pl

si¢ od 5 proc. | bedzie rosto co
roku o dodatkowy 1 proc. do
osiagnigcia 15 proc. po 25 latach
stuzby. Po przekroczeniu 25.
roku stuzby nowe $wiadczenie
bedzie utrzymywato si¢ na po-
ziomie 15 proc. i w zaden spo-
sob nie wyklucza si¢ z juz wpro-
wadzonymi $wiadczeniami w
wysokosci 1,5 tys. zt brutto po
25 latach stuzby i 2,5 tys. zt
brutto po 28,5 latach stuzby.

W przypadku wystugi powy-
zej 32 lat kwota ta zostanie wli-
czana do podstawy wymiaru
emerytury mundurowej. Swiad-
czenie to bedzie powszechne,
niezalezne od wyplacanego juz
obecnie $wiadczenia motywa-
cyjnego. Kierownictwo MSWiA
zapowiedzialo, Ze S$wiadczenie
zostanie wprowadzone ustawa.
W ocenie resortu nowe $wiad-
czenie motywacyjne dla funk-
cjonariuszy po 15. roku shuzby
jest pierwszym krokiem do
wprowadzenia progresywnego
systemu uposazen.

Dodatek graniczny
w wysokosci 450 zI brutto
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W toku negocjacji strona
zwiazkowa zwracala uwage na
konieczno$¢ przywrdocenia do-
datku granicznego dla funkcjo-
nariuszy Strazy Granicznej, pet-
niacych stuzbe na wschodniej
»zielonej granicy” oraz na przej-
sciach lotniczych 1 morskich.
MSWiA
i strona spoteczna wspoélnie
ustality, ze dodatek wyniesie
450 zt brutto. Szacujemy, ze
dodatkiem objetych zostanie 6,5
tys. funkcjonariuszy Strazy Gra-
nicznej.

Dodatkowe 30 min z}
na fundusz nagrod
w 2023 roku

Strona zwiazkowa wynego-
cjowala rowniez zwigkszenie
funduszu nagrod dla stuzb pod-
legtych MSWiA. W przysztym
roku Policja, Straz Graniczna,
Panstwa Straz Pozarna oraz
Stuzba Ochrony Panstwa otrzy-
maja dodatkowe $rodki w wyso-
kosci 30 mln zl, ktére zostang
przeznaczone na fundusz na-
grod.

Podczas spotkania kierow-
nictwo MSWIiA przedstawilo
wyliczenia, z ktorych wynika,
ze $rodki przeznaczone w tym
roku na fundusz nagréd w po-
szczegdlnych stuzbach przekro-
czyty juz 2,7 proc., czyli war-
to$¢ zapisang w poprzednim
porozumieniu  zawartym = ze
zwigzkami zawodowymi. Przy-
ktadowo na 30 wrze$nia br. w
Policji bylo to juz 2,86 proc. Do
konca roku poziom nagrod osia-
gnie ponad 3 proc.

Zwigkszenie do 6 proc.
dodatku terenowego
dla policjantéw

Realizujac postulaty strony

zwiazkowej, MSWiA przygotu-
je zmiang rozporzadzenia w za-
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kresie zwigkszenia dziennej
stawki dodatku terenowego dla
policjantéw z dotychczasowego
1 proc. do 6 proc. kwoty bazo-
wej. Dzigki wprowadzeniu tego
rozwiazania wysoko$¢ przyzna-
wanego policjantom dodatku
terenowego wzrosnie z okolo 16
zt do okoto 97 zt za kazdy roz-
poczety dzien wykonywania
okreslonych zadan. Od 1 marca
2023 r., po waloryzacji kwoty
bazowej, dodatek terenowy
wzros$nie do 105 zt.

Dodatek terenowy bedzie
przystugiwat policjantowi biora-
cemu udzial w akcjach lub ope-
racjach policyjnych poza tere-
nem dziatania komendy woje-
wodzkiej (stotecznej) Policji, na
obszarze ktorej znajduje sig jed-
nostka organizacyjna Policji, w
ktérej petni on stuzbg. W przy-
padku Centralnego Biura Sled-
czego Policji, Biura Spraw We-
wnetrznych Policji i Centralne-
go Biura Zwalczania Cyberprze-
stgpczosci — poza komorka or-
ganizacyjna, w ktorej funkcjo-
nariusz petni stuzbg (z uwagi na
terenowa strukturg tych jedno-
stek).

Dodatek ten bedzie rowniez
otrzymywal policjant, ktéry od-
bywa szkolenie lub doskonale-
nie zawodowe centralne w Wyz-
szej Szkole Policji w Szczytnie,
szkole policyjnej lub osrodku
szkolenia  Policji,  bioracy
udziat w akcjach lub operacjach
policyjnych poza terenem tej
jednostki.

Pozostale rozwigzania

Podczas rozméw w MSWiA
uzgodniono réwniez szereg in-
nych rozwigzan majacych na
celu poprawe warunkow shuzby
funkcjonariuszy formacji podle-
glych resortowi oraz zachgcenie
do$wiadczonych funkcjonariu-
szy do jak najdtuzszego pozo-
stawania w stuzbie.

Wsrdéd najwazniejszych wy-
negocjowanych rozwiazan znaj-
duje si¢ takze rozszerzenie kata-
logu 0s6b uprawnionych do do-
datku stotecznego w Policji o
wszystkich funkcjonariuszy pet-
nigcych stuzbeg na terenie miasta
stolecznego Warszawy. Dodatek
ten przyznany zostanie takze
funkcjonariuszom Strazy Gra-
nicznej, Panstwowej Strazy Po-
zarnej oraz Shizby Ochrony
Panstwa, peliacym sluzbe na
terenie m.st. Warszawy. Wyso-
kos¢ dodatku wyniesie, analo-
gicznie jak u policjantow 548,30
zt brutto.

Ponadto podwyzszony zo-
stanie minimalny prog dodatku
funkcyjnego do 20 proc. podsta-
wy wymiaru tego dodatku. Na
tym rozwiazaniu skorzysta fi-
nansowo prawie 10 tys. funkcjo-
nariuszy stuzb mundurowych
podleglych MSWiA.

Funkcjonariusze = Panstwo-
wej Strazy Pozarnej zyskaja tez
na  podwyzszeniu = pomocy
mieszkaniowej oraz roOwnowaz-
nika za brak lokalu mieszkalne-
go do stawek obowiazujacych w
Strazy Granicznej 1 Policji.
Wprowadzona zostanie rowniez
coroczna  waloryzacja  tych
$wiadczen.

Uzgodniono tez, ze kadeci i
podchorazowie w szkotach po-
zarniczych beda otrzymywali
swiadczenie pienigzne rowne
najnizszemu uposazeniu w for-
macji. Pozwoli to na zachgcenie
miodych ludzi do wstgpowania
w szeregi formacji podlegtych
MSWiA.

Z kolei waloryzacja uposa-
zen w shuzbach mundurowych
podleglych MSWiA wejdzie w
zycie 1 marca 2023 r. Niezalez-
nie od tego w ciggu 10 miesiecy
funkcjonariusze otrzymaja wa-
loryzacje w kwocie przeznaczo-
nej na pelny rok.

Ponadto minister Mariusz
Kaminski zapewnit, ze reforma
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komisji lekarskich jest jedynie
zmiang organizacyjng i nie be-
dzie jej towarzyszyla zmiana w
wykazie chorob zawodowych.
W poniedziatkowym spotka-
niu wzieli udzial: minister Ma-
riusz  Kaminski;  wicemini-
ster Maciej Wasik; przewodni-
czacy Zarzadu Gtéwnego Nieza-
leznego Samorzadnego Zwiazku
Zawodowego Policjantéw Rafat

Jankowski; przewodniczacy Za-
rzadu Glownego Niezaleznego
Samorzadnego Zwiazku Zawo-
dowego Funkcjonariuszy Strazy
Granicznej Marcin Kolasa; prze-
wodniczacy Krajowego Sekreta-
riatu Stuzb Publicznych NSZZ
»Solidarnos¢” Barttomiej Mic-
kiewicz; przewodniczacy Zarza-
du Krajowego Zwiazku Zawo-
dowego Strazakoéw ,Florian”

Lukasz Kunek oraz cztonek Za-
rzadu Glownego Niezaleznego
Samorzadnego Zwiazku Zawo-
dowego Policjantéw Stawomir
Koniuszy.

Ministerstwo Spraw
Wewnetrznych i Administracji
Rzeczypospolitej Polskiej

Ciag dalszy ze s.1

Przemyst czeka na miliardy

Rzad zastawil na niego pu-
lapke. Energochlonny prze-
mysl wciaz nie doczekal sig
programu, w ramach ktorego
ma otrzyma¢ wsparcie. Jedno-
czeSnie w niektore firmy moze
uderzy¢ tzw. ustawa pradowa,
ktéra przyjeto w pospiechu
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bez konsultacji z rynkiem.

Ustawa o zasadach realizacji
programéw wsparcia przedsig-
biorcow w zwiazku z sytuacja
na rynku energii w latach 2022-
2024 zostala opublikowana w
Dzienniku Ustaw 12 pazdzierni-
ka.

Jednak do tego, aby miata

czytaj na: www.wiesciswiatowe.pl

ona praktyczne zastosowanie,
potrzebny jest program, ktory
okresli  szczegdlowe  zasady
udzielania wsparcia oraz grono
potencjalnych  beneficjentow.
Program, przyjety w drodze
uchwaly przez rzad, bedzie sta-
nowit wytyczng do dziatania dla
jego operatora, ktorym zostanie
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Narodowy Fundusz Gospodarki
Wodnej i Ochrony Srodowiska.

Wsparcie ma zosta¢ sfinan-
sowane z nadwyzki finansowej
Funduszu Rekompensat Posred-
nich Kosztéw Emisji oraz z po-
zyczki z budzetu panstwa w wy-
sokosci 5 mld zt w roku 2023.
Limit wydatkéw przeznaczony
na realizacj¢ programow wspar-
cia przedsigbiorcow w 2022 r.
ma wynies¢ 5,08 mld zt. Na
2023 r. przewidziano 8,21 mld
7z}, ana 2024 r. — 4,14 mld z1.

Energochlonne konsultacje

Ministerstwo  Rozwoju i
Technologii 21 listopada zapro-
sito do prekonsultacji programu
przewidzianego na 2022 r. Jed-
noczesnie resort wystat go do
prenotyfikacji przez Komisje
Europejska. Uwagi w prekon-
sultacjach mozna bylo zglasza¢
do 25 listopada.

W ostatnich dniach poprosi-

lismy MRIT o informacje doty-
czace tego, ile uwag wptynglo i
kiedy mozna oczekiwaé przygo-
towania finalnej wersji progra-
mu i przyjecia go przez rzad.
Chcieli$my sig tez dowiedzied,
czy bedzie on uruchomiony bez
notyfikacji KE, na co wskazy-
watly ostatnie wypowiedzi mini-
stra Waldemara Budy. Do mo-
mentu publikacji artykulu nie
otrzymali§my jednak odpowie-
dzi.

Zgodnie z koncepcja opubli-
kowana przez MRIT, do uzy-
skania pomocy uprawnieni beda
przedsigbiorcy, ktorzy:

1/. Prowadza dzialalno$¢ ener-
gochtonna, tj. poniesli koszty
zakupu energii elektrycznej lub
gazu na poziomie co najmniej 3
proc. warto$¢ sprzedanej w
2021 r. albo co najmniej 6 proc.
w pierwszym potroczu 2022 r.

2/. Prowadza swoja gltowna

dziatalnos¢ w sektorach sklasy-
fikowanych przez KE jako
szczegOlnie narazonych na skut-
ki obecnego kryzysu. Oznacza
to, ze co najmniej 50 proc, przy-
chodu takiej firmy w latach
2021-2022 pochodzi z dziatal-
no$ci w jednym lub w wielu
wymienionych sektorach.
Tomasz Elzbieciak
Jak bedzie obliczana po-
moc? Co jest istotne z punktu
widzenia przemystu? Kto mo-
Zze wnioskowa¢ o pomoc? O
tym w dalszej czesci artykutu na

portalu WysokieNapiecie.pl
LINK: https://

wysokienapiecie.pl/79807-
przemysl-czeka-na-miliardy/

#dalej

Wigcej na: https://
liderzvinnowacyjnosci.com/

PROGRAM EDUKACYJNY
SIEMENSA — INZYNIERKI 4.0!

Ruszyly zgloszenia do pia-
tej edycji programu InZzynier-
ki 4.0 organizowanego przez
firme Siemens. W serii warsz-
tatow i spotkan z ekspertami z
branzy wezmie udzial 30 stu-
dentek uczelni technicznych,
ktére przysla najciekawsze
eseje odpowiadajace na pyta-
nie “Co dla Ciebie oznacza
bycie inzynierka?”.

Zaledwie 35% os6b studiu-
jacych obecnie na publicznych
uczelniach technicznych w Pol-
sce to kobiety — wynika z rapor-
tu ,,Kobiety na politechnikach
20227, przygotowanego przez
Fundacje Edukacyjna Perspek-
tywy we wspotpracy z Osrod-
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kiem Przetwarzania Informacji
— Panstwowym Instytutem Ba-
dawczym, Do rownej reprezen-
tacji plci jeszcze daleko, ale z
kazdym rokiem przybywa am-
bitnych, dynamicznych studen-
tek, ktore chca zwigzaé swoja
przysztos¢ z zawodem inZynier-
ki. To wtasnie z mysla o budo-
waniu potencjatu i kompetencji
zawodowych tych mtodych ko-
biet Siemens Polska organizuje
seri¢ warsztatbw i spotkan z
ekspertami w ramach programu
Inzynierki 4.0. W tym roku od-
bywa sig jego piata edycja.
Warsztaty dla inzynierek sa

mowanej firmie technologicz-
nej, takiej jak Siemens, a takze
rozwijania sieci kontaktow
z ekspertami i innymi student-
kami uczelni technicznych.
Udziat w tego typu programach
pomaga znaczaco zwigkszaé
szanse na rynku pracy.

Udzial w programie uswia-
domit mi, ze warto dqzyé do
zatozonych celow, nawet jesli sq
to cele ogolne, jesli naprawde
“chce by¢ inzynierkq”. Dal mi
odwage i motywacje, aby szukac
warsztatow i praktyk, a nawet
pracy w moim zawodzie, aby
przetestowac i sprawdzié, czy to

wyjatkowa okazja do poznania jest rzeczywiscie dla mnie — mo-

praktycznej strony Przemystu
4.0., $rodowiska pracy w reno-

wi Klaudia Kosciolek, uczest-
niczka drugiej edycji programu
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Inzynierki 4.0, mtodsza inzy-
nierka serwisu automatyki bu-
dowlanej w Siemens Polska.
Kierunki inZynierskie juz
dawno przestaly by¢ domeng
wylqcznie mezczyzn. Kazdego
roku spotykamy wiele fanta-
stycznych, ambitnych i chcqcych
sie rozwija¢ studentek uczelni
technicznych, ktore dzieki nam
wykonujq swoj pierwszy — bar-
dzo wazny — krok na Sciezce
kariery zawodowej. W Siemen-
sie wiemy, ze warto inwestowac
w  rozwoj miodych talentow,
dlatego z duzq niecierpliwosciq
czekamy na zgloszenia

do najnowszej edycji programu
Inzynierki 4.0 — zachgca Marta
Benedyczak, internal communi-
cations manager w Siemens Pol-
ska.

Jak dotaczy¢ do programu
Inzynierki 4.0? Do 13 stycznia
2023 roku nalezy wypehic for-
mularz zgloszeniowy na stronie
https://siemens.pl/inzynierki40,
zalaczajac esej na temat: “Co
dla Ciebie oznacza bycie inzy-
nierka 1 jaki cel chcesz osiagnaé
w tym zawodzie?”. Zaproszenie
na warsztaty otrzymaja autorki
30 najlepszych tekstow.

Siemens Sp. z o. o.

(Siemens Polska), najwigksza
sposrod spotek wchodzacych w
sktad grupy kapitatowej Sie-
mens AG w Polsce. Lider wdra-
zania innowacyjnych technolo-
gii i partner polskiej gospodarki
na drodze do poprawy jej kon-
kurencyjnosci, odpornosci i bez-
pieczenstwa. Promotor odpo-
wiedzialnej transformacji cyfro-
wej w przemysle

Redaktor

Wigcej na: https://
liderzyinnowacyjnosci.com/

Ciag dalszy ze s.1

Jak zarobic¢ na budowie
morskich wiatrakow?

Od 20 do 30 proc. ma wy-
nie$¢ udzial krajowego prze-
myslu w budowie pierwszych
farm wiatrowych na Baltyku.
To jest jednak olbrzymie wy-
Zwanie.

Podpisane we wrze$niu ubie-
glego roku porozumienie sekto-
rowe dla rozwoju morskiej ener-
getyki wiatrowej w Polsce sta-
wia konkretne cele, jesli chodzi
o udziat polskich firm przy in-
westycjach w pierwsza fazg far-
my wiatrowe na Morzu Baltyc-
kim, czyli local content. Ten
udziat okreslono na 20-30 proc.
lacznej warto$ci w fazie przed-
realizacyjnej, instalacyjnej i eks-
ploatacyjnej dla projektow farm
o mocy 5,9 GW realizowanych
obecnie. Kolejne projekty, reali-
zowane juz w systemie aukcyj-
nym, beda miaty ten prog pod-
niesiony do 45-50 proc.

Gloéwni wykonawcy stawiaja
bardzo wysokie wymagania,
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jesli chodzi o doswiadczenie
dostawcow, wigc polskie firmy
maja trudne wyzwanie. Czg§¢
firm juz realizuje kontrakty dla
branzy offshore za granica, inne
dopiero planuja wejS¢ na ten
rynek. Polskie Towarzystwo
Morskiej Energetyki Wiatrowej
(PTMEW) wskazuje w sumie
ponad 300 firm w Polsce, ktore
moga uczestniczy¢ w tancuch
dostaw farm wiatrowych na Bat-
tyku.
Plynna definicja local content
Polskie zapisy dotyczace
udzialu krajowego (local con-
tent) zostaty napisane ,,na migk-
ko”, a bez twardych zobowiazan
ten udziat polskich firm w pro-
jektach morskiej energetyki wia-
trowej moze by¢ mniejszy. Co
wiegcej, jest prawdopodobne, ze
nie dowiemy si¢ wielu szczego-
1ow z raportow, ktore maja obo-
wiazek sktada¢ deweloperzy
morskich farm wiatrowych do
Urzgdu Regulacji Energetyki,

poniewaz niektore dane w tych
raportach nie be¢da ujawnione,
jako tajemnica przedsigbiorstwa
— wskazuje Wiladystaw Pomier-
ny, kierownik projektu morska
energetyka wiatrowa w Agencji
Rozwoju Przemystu.

Jak dodaje, sam proces roz-
woju projektow morskich farm
wiatrowych jest
»spetryfikowany”, co oznacza,
7ze zmiana w jednym obszarze
moze naruszy¢ caly proces.
Trudno bedzie wigc zmienié
przepisy dotyczace local con-
tent, zwlaszcza ze muszg one
odpowiada¢ unijnym regula-
cjom.

Nie mozna wykluczy¢, ze
zamiast europejskich firm prze-
targi beda wygrywaé firmy chin-
skie, ktore zloza tansze oferty.
Powstaje tez pytanie, jaka jest
definicja local content, jak beda
traktowane firmy prowadzace
dziatalnos¢ za granica, ale zare-
jestrowane w Polsce — mowi
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Pomierny w rozmowie z porta-
lem WysokieNapiecie.pl.

Trwaja prace nad wypraco-
waniem najbardziej efektywne;j
metodyki mierzenia i weryfika-
cji deklaracji inwestoréw odno-
$nie lokalnego tancucha dostaw.
Magdalena Sklodowska

Jakie statki postawig naj-

wigksze turbiny na morzu?
Jak efektywnej mierzy¢ i we-
ryfikowaé deklaracje inwesto-
réw? Czy stocznia juz goto-
wa? Ktore polskie firmy zaro-
bia na offshore? O tym w dal-
sze] czesci artykulu na portalu

wysokienapiecie.pl/78754-jakie-
szanse-maja-polskie-firmy-by-
zarobic-na-budowie-morskich-
wiatrakow/#dalej

Wigcej na: https://
liderzyinnowacyjnosci.com/

WysokieNapiecie.pl LINK:
h t t p s = [ ]

Ciag dalszy ze s.1

Kropla drazy skal¢

Federacja  Stowarzyszen
Naukowo-Technicznych NOT
jest najwigksza organizacja
pozarzadowa przedstawicieli
Srodowiska inzynierskiego i
technicznego w Polsce. Skupia
40 stowarzyszen naukowo -—
technicznych (snt) z réznych
dziedzin nauki i techniki. Dys-
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ponuje ogromnym potencja-
lem merytoryczny, ktéry nie
jest nalezycie wykorzystywany
przez politykéw i decyden-
tow. — To wielka szkoda, bo
dokonania polskich inzynie-
row i twércéw techniki zawsze
byly i sa motorem postepu,
podkresla Ewa Mankiewicz-
Cudny, prezes FSNT-NOT od

czytaj na: www.wiesciswiatowe.pl

ponad 13 lat, w rozmowie z
Jolantg Czudak.

Pierwszy rok po wyborze
pani prezes na kolejng kaden-
cje kierowania Federacja,
przypadl na czas wyjatkowo
trudny dla Polski i Swiata. Czy
odbitlo si¢ to na dzialalnosci
organizacji, zrzeszajacej sto-
warzyszenia naukowo-
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techniczne, reprezentuja-
ce ponad 80 tys. inZynierow i
technikow?

Integrowanie ludzi ze $rodo-
wisk inzynierskich, akademic-
kich i biznesowych o réznych
ambicjach i oczekiwaniach co
do wspolnych dziatah nie jest
zadaniem tatwym, niezaleznie
od sytuacji spoteczno-
gospodarczej, ani geopolitycz-
nej. Jest to pewnego rodzaju
wyzwanie, ktoremu Zarzad
Gltowny FSNT i cata organiza-
cja stara sig sprostac i jak najle-
piej wykonywa¢ zadania statuto-
we. Tym razem tez tak bylo,
pomimo obaw czy w czasie
trwajacej jeszcze pandemii, bar-
barzynskiej wojny w Ukrainie,
wysokiej inflacji w kraju i galo-
pujacych cen paliw i1 energii,
znajdziemy przestrzen do dzia-
lania dla organizacji pozarzado-
wych. Kolezanki 1 koledzy,
cztonkowie snt i naszych tere-
nowych jednostek organizacyj-
nych (tjo) znalezli sposéb, aby
skutecznie radzi¢ sobie z proble-
mami. Udato si¢ nam prowadzi¢
aktywna dzialalno$¢ przez ten
caly okres od rozpoczecia nowej
kadencji z koncem wrzesnia
2021 roku. W czasie obowiazy-
wania obostrzen covidowych
nasza dziatalnos¢ statutowa pro-
wadziliSmy w duzej mierze w
formule hybrydowej lub zdalne;.
Mamy bowiem do tego odpo-
wiednie narzedzia, opracowane
przez inzynier6w z naszej spotki
NOT Informatyka. Po zluzowa-
niu obostrzen wrociliSmy w
wigkszos$ci do tradycyjnych spo-
tkan, ktorych bylo bardzo duzo
w tym roku. Ozywila si¢ tez
dziatalnos¢ W naszych
tjo, ktore w czasie pandemii
prowadzity ograniczona dziatal-
nos$¢ gospodarcza

Jak organizacja
sobie ekonomicznie?

Udalo si¢ nam utrzymaé
ptynnos¢ finansowa i kontynuo-

radzila
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waé nasze statutowe dziatania.
Powotalis§my tez zespodt ds. go-
spodarowania nieruchomoscia-
mi oraz zespot ds. pozyskiwa-
nia nowych zrodet przychodow.
Pracujemy nad planem zdoby-
wania pienigdzy na niezbedne
inwestycje modernizacyjne. Ja-
ka bedzie sytuacja finansowa
naszej organizacji w przyszlym
roku, to trudno przewidzie¢. Na
razie dajemy sobie radg z reali-
zacja zadan kadencyjnych. Wy-
konali§my zaplanowane przed-
sigwzigcia  merytoryczne a
szczegOlnie dziata-
nia skierowane do milodziezy.
Jednym z nich jest Olimpia-
da Wiedzy Technicznej (OWT),
organizowana w dwoch grupach
tematycznych mechaniczno-
budowlanej i  elektryczno-
energetycznej, adresowana do
mlodziezy szkol technicznych
i licealnych.

Olimpiada cieszyla si¢ taka
popularnoscia jak zawsze?

Chgtnych do udziat w OWT
w roku szkolnym
2021/2022 byto wigcej niz w
latach poprzednich. W pierw-
szym etapie, ktory mamy juz za
soba, uczestniczyto ponad 2.200
uczniéw. Taka aktywno$¢ mio-
dziezy bardzo nas cieszy, ale
martwi brak dofinansowania
olimpiady przez Ministerstwo
Edukacji i Nauki. Musieli$my
wigc wygospodarowaé pienia-
dze na jej przeprowadzenie we
wlasnych zakresie, co nie byto
fatwe. Na szczes$cie udalo sie.
Drugi etap OWT obegdzie sig¢ w
styczniu 2023 roku.
Finalisci i laureaci zyskuja do-
datkowe punkty w konkursie
swiadectw o przyjecie na wyz-
sze uczelnie. Uczniowie z tech-
nikow sg ponadto, zwalniani na
maturze z przedmiotu zawodo-
wego. Dla mlodziezy jest to
bardzo wazne, dlatego tak chet-
nie bierze udzial w tej najwigk-
szej w Polsce olimpiadzie. Za

rok bedzie jej 50 edycja i nie
wyobrazam sobie, zeby to mogt
by¢ koniec, dlatego szukamy
sponsorow.  Jestem  bardzo
wdzigczna wielu osrodkom i
uczelniom technicznym, ktore
udostgpniaja nam sale na prze-
prowadzenie zawodoéw okrggo-
wych (II etapu olimpiady ) i za-
pewniaja nadzoér nad ich prze-
biegiem.

Oproécz olimpiady, organi-
zowanych bylo wiele innych
przedsiewzi¢é. Czy one maja
tez wieloletnig tradycje?

Wigkszos$¢ organizujemy od
lat, ale pojawiaja si¢ nowe ini-
cjatywy, w ktore uczniowie
rowniez bardzo chetnie si¢ anga-
zuja. Rozstrzygnelismy w mi-
nionym roku szkolnym, organi-
zowany po raz pierwszy kon-
kurs na gr¢ planszowa o pol-
skich wynalazcach 1 polskich
wynalazkach o znaczeniu nie
tylko krajowym, ale globalnym.
Musze powiedzie¢, ze zaangazo-
wanie mlodziezy naprawdg nas
zaskoczylo. Nie podawaliSmy
im zadnych wskazowek na te-
mat polskich inzynierow i twor-
cow techniki, a oni sami ich wy-
szukali i udowodnili ich niezwy-
kte dokonania. W tej pierwszej
edycji wptyneto ponad 50 prac.
Oceniali je specjalisci od two-
rzenia gier planszowych, ktorzy
potwierdzili, ze poziom byl na-
prawdg wysoki.

KontynuowaliSmy ponadto,
cyklicznego konkurs ,,Mtody
Innowator”, do ktorego przyste-
puja juz uczniowie od 5 klasy
szkoty podstawowej. W niekto-
rych szkotach nawet od czwartej
klasy. RozstrzygneliSmy edycjg
w roku szkolnym 2021/22. Za-
chwycily nas pomysty najmtod-
szego pokolenia na innowacyjne
rozwigzania. OglosiliSmy kon-
kurs na rok szkolny 22/23 dla
szkot podstawowych, licealnych
i technikow, poniewaz kazdy ma
inny profil, stopien trudnosci
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oraz inne sa wobec nich wymagania.

Zardéwno konkurs ,,Mtody Innowator” jak i na
gre planszowa uczyly pracy zespotowej przy rea-
lizacji projektow. Ma to duzy walor edukacyjny,
bo Polacy czgsciej wolg dziala¢ indywidualnie,
niz zespotowo.

Taka umiejetno$¢ pracy zespolowej moze
procentowaé w ich dorostym zyciu.

Oczywiscie, poniewaz mtodziez uczy si¢ od
najmtodszych lat, jak odpowiednio podzieli¢ mig-
dzy soba zadania, a potem je zintegrowac i
wspdlnie wykona¢ caty projekt. To jest na pewno
cenna umiejetnosé.
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Przy podsumowaniu
naszych  tegorocznych
dzialan warto przypo-
mnie¢ takze inne konkur-
sy. Tradycyjnie organizo-
walismy w tym roku kon-
kurs na najlepsze czaso-

pismo popularno-
techniczne i naukowo-
techniczne, Numerus Pri-
mus inter Pares oraz
,,Technicus” na ksigzke
techniczng 1 poradnik
techniczny. Odbyla si¢
kolejna edycja konkursu
,Laur  Innowacyjno$ci”

im. Stanistawa Staszica,
adresowanego do firm,
ktére wdrozyly najlepsze
pomysty, rozwiazania i
wynalazki, zapewniajace
im sukces gospodar-
czy. Przeprowadzilismy
kolejna juz 28 edycje
plebiscytu »Przegladu
Technicznego” o tytul
Ztotego Inzyniera. Przy-
gotowanie 1 organizacja
tylu konkursow wymaga-
fa aktywnego udziatu
naszych dziataczy, ktorzy
z ogromnym oddaniem,
angazowali si¢ i angazuja
w te wszystkie dziatania
edukacyjne 1 popularyzu-
jace wiedze techniczna.
Jestem im za to ogromnie
wdzieczna.

Popularyzacja nau-
ki, techniki i jest twor-
cOw przySwiecala tez innym waznym wydarze-
niom organizowanym przez FSNT NOT w tym
roku. Ile ich bylo?

Sporo byto w ciagu roku réznych konferencji,
seminariow 1 kongresow organizowanych z na-
szej inicjatywy, jak rowniez takich, w kto-
rych FSNT NOT byta partnerem. Nie sposob
wszystkiego wymieni¢, ale najwazniejszym i naj-
wickszym wydarzeniem byt V Swiatowy Zjazd
Inzynierow Polskich potaczony z XXVII Kon-
gresem Technikow Polskich. Organizujemy go
co trzy lata z udzialem polskich inzynieréw i
twércow techniki, ktorzy pracuja za granica i od-

czytaj na: www.wiesciswiatowe.pl str. 33



nosza tam sukcesy. W tegorocz-
nym Zjezdzie, ktory odbyt si¢ w
Gliwicach 23-25 czerwca przy
wspotudziale Politechniki Sla-
skiej pod Honorowym Patrona-
tem Prezydenta RP Andrzeja
Dudy, uczestniczyli  rekto-
rzy wielu uczelni technicz-
nych, wybitni naukowcy, eks-
perci z roznych dziedzin, przed-
sigbiorcy oraz licznie dziatacze
organizacji naukowo-
technicznych. Trzydniowym
obradom przyswiecato hasto
»Inzynierowie dla zdrowej pla-
nety”, a tematyka odnosita si¢
do fundamentalnych spraw do-
tyczacych bezpieczenstwa eko-
logicznego, zdrowotnego, ener-
getycznego 1 narodowego w
kontekscie brutalnej wojny w
Ukrainie.  Poruszanych bylo
wiele kluczowych zagadnien,
ktére zdominowaty cyfrowy
$wiat, dotyczacych m.in. roli
sztucznej inteligencji, cyberbez-
pieczenstwa, komunikacji przy-
sztosci, czy tez wkiadu techniki
w rozwoj wspodtczesnej medycy-
ny. Przestanie kongresowe i
wnioski z  dyskusji  pod-
czas paneli tematycznych, prze-
kazali$my do naszych stowarzy-
szen 1 innych $rodowisk tech-
nicznych, ktore dziataja w da-
nym obszarze techniki. Kiedy$
przekazywaliSmy je do wiladz,
ale tam gingly w szufladach,
dlatego uznali$my, ze lepszym
rozwiazaniem jest zainteresowa-
nie nimi szerszych gremiow
technicznych 1 gospodarczych
oraz wlaczenie ich w dziatalnos¢
lobbingowa na rzecz konkret-
nych rozwigzan.

Gloéwna dziatalno$¢ meryto-
ryczna w naszej organizacji jest
prowadzona w migdzystowarzy-
szeniowych Komitetach i Komi-
sjach Naukowo — Technicznych.
Mamy przyktadowo komitety:
Techniki i Gospodarki, Energe-
tyczny, Ochrony Srodowiska,
Zaawansowanych Technologii 1
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Doskonalenia Kadr oraz komisj¢
mlodziezowa, a takze komisj¢
seniorow 1 historii ruchu stowa-
rzyszeniowego. Jedne sa bar-
dziej aktywne inne mniej, ale
wszystkie dziataja na rzecz swo-
ich spotecznosci. Bardzo ak-
tywna jest Komisja Ochrony
Srodowiska, ktora zaprasza na
spotkania przedstawicieli mini-
sterstw i r6znych instytucji, aby
przedyskutowac zagadnienia
dotyczace np. rozwoju infra-
struktury z poszanowaniem §ro-
dowiska przyrodniczego i wpro-
wadzania kompleksowych roz-
wiazan w tym zakresie. Rownie
aktywny jest Komitet Gospodar-
ki Energetycznej, ktory zorgani-
zowat kilka seminariow na te-
mat OZE 1 prosumeryzmu
Obecnie przygotowuje semina-
rium poswigcone energetyce
jadrowej. Komitet Gospodarki
zainteresowal si¢ sprawa zago-
spodarowania miast i aglomera-
cji. W MRIiT powstal program
rozwoju miast z uwzglednie-
niem wytycznych UE. Resort
przedstawil jego zatozenia, a my
chcemy go z nim oraz z przed-
stawicielami samorzadow
wspolnie przeanalizowaé. Zaj-
mujemy si¢ z inzynierami i
tworcami  techniki ~ wieloma
sprawami.

Skad pani prezes bierze
sile, Zeby pomimo réznych
przeciwnosci z taka determi-
nacja przez tyle lat Kiero-
waé tak poteznym ruchem
stowarzyszeniowym?

Sit¢ do kierowania ta organi-
zacja daja mi przede wszystkim
tworcy techniki, ktéorzy maja
najwickszy wplyw na rozwdj
cywilizacyjny $wiata. Bez ich
wiedzy, kreatywnosci i talentu,
nie byloby postgpu technolo-
gicznego, spolecznego, kulturo-
wego 1 gospodarczego. To oni
odgrywaja kluczowa rol¢ w roz-
wiazywaniu  najwazniejszych
problemow lokalnych i global-

. nych wydarzen,

nych, we wszystkich dziedzi-
nach, w tym m.in. bezpieczen-
stwa zdrowotnego, ekologiczne-
go 1 poprawy standardu codzien-
nego zycia. Wspotczesny Swiat
potrzebuje coraz bardziej nowo-
czesnej mysli inzynieryjnej do
ograniczania skutkow dewasta-
cji $rodowiska naturalnego i
zmian klimatu, redukcji zanie-
czyszczen, wprowadzania zero-
emisyjnej produkcji przemysto-
wej oraz poprawy poziomu Zy-
cia i zdrowia mieszkancow. To
wszystko robig inzynierowie,
uczeni i tworcey techniki.

Federacja, ktora kieruje stara
si¢ te dokonania upowszechniaé¢
i wspomaga¢ dziatalno$¢ inzy-
nierdw przez organizacje licz-
seminariow,
konferencji, kongresow czy
zjazdow z ich udzialem. Chce-
my u$wiadomi¢ spoteczenstwu,
jaka role odgrywa $rodowisko
techniczne ~ we  wszystkich
aspektach naszego zycia, a takze
uczuli¢ politykow i1 decydentow
na potrzeb¢ znacznie wigkszej
wspoOtpracy z tworcami techniki.
Wykorzystanie tego wielkiego
potencjatu optaca si¢ wszystkim,
dzigki m.in. wdrazaniu innowa-
cji i transferu technologii, pod-
noszeniu rangi polskiej nauki,
przektadajacej sig
na konkurencyjno$¢ naszej go-
spodarki w $wiecie. Niestety, od
lat niewiele si¢ w tym wzgledzie
zmienia, niezaleznie od tego kto
jest u wladzy Nie trace jednak
nadziei, ze to kiedy$ nastapi, bo
kropla drazy skate, a ja wspolnie
z dzialaczami snt mam cheg¢,
zeby o to nieustannie zabiegac i
nie brakuje mi do tego determi-
nacji.

Redaktor

Wigcej na: https:/
liderzyinnowacyjnosci.com/
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Dzwigary z materialow
pochodzacych z recyklingu

Materialy z recyklingu zu-
zytych lopat z turbin wiatro-
wych i betonu niekonwencjo-
nalnego zostana wykorzystane
przez naukowcéw z Politech-
niki Rzeszowskiej do budowy
dzwigarow hybrydowych,
przeznaczonych do moderni-
zacji oraz budowy obiektow
mostowych.

Realizacja projektu
,Hybrydowy dzwigar z recyklo-
wanych topat turbin wiatrowych
i betonu niekonwencjonalnego
do budowy 1 modernizacji
obiektow mostowych wyposa-
zony w czujniki §wiattowodowe
do monitoringu konstrukcji”
rozpocznie sig¢ W
styczniu w Katedrze
Drog i Mostow Poli-
techniki Rzeszowskiej
i potrwa 36 miesigcy.
Budzet projektu wy-
nosi ponad 1,3 mln zi.

Grant na ten cel z
Narodowego Centrum
Badan i Rozwoju w
programie LIDER
XII uzyskat dr inz.
Mateusz Rajchel =z
Katedry Drog i Mo-
stow na Wydziale Bu-
downictwa, Inzynierii
Srodowiska i Archi-
tektury  Politechniki

Rzeszowskiej, ktory
jest kierownikiem pro-
jektu.

Jak wyjasnita An-
na Worosz z biura
prasowego Politechni-
ki  Rzeszowskiej
(PRz), projekt dotyczy
wykorzystania mate-
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riatbw z recyklingu zuzytych
lopat z turbin wiatrowych
(WTB, ang. Wind Turbine Bla-
de) i betonu niekonwencjonalne-
go (fibrobetonu) w lekkich i
trwatych dzwigarach hybrydo-
wych przeznaczonych do mo-
dernizacji oraz budowy obiek-
tow mostowych.

Zwrdcita uwage, ze jest to
rozwiazanie dla probleméw w
Polsce i za granica zwiazanych z
wykorzystaniem odnawialnych
zrodet energii z elektrowni wia-
trowych i zagospodarowania ich
po okresie przydatnosci. Po-
wstate w ramach projektu dzwi-
gary hybrydowe z topat turbin
wiatrowych, z ktérych powsta-

R
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nie przgsto obiektu mostowego,
beda znaczaco tansza i trwalsza
alternatywa dla obecnie stoso-
wanych tradycyjnych przeset
betonowych, zespolonych czy
stalowych.

,Projekt jest odpowiedzia na
potrzebe nowego recyklingu
produktowego WTB jako alter-
natywa dla szkodliwego recy-
klingu materiatowego lub braku
pomystu na zagospodarowanie
tego materialu. Daje mozliwos¢
prefabrykacji, stworzenia alter-
natywnych, tanszych rozwiazan
do budowy mostoéw wraz z efek-
tywnym systemem monitoringu
stanu technicznego” — wyjasni-
la.
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Dodata, ze dzwigary potacza
w sobie znakomite cechy kom-
pozytow FRP na rozciaganie,
we wspoOlpracy z fibrobetonem,
ktory ma wysoka wytrzymato$¢
na S$ciskanie. ,,Nieregularny
ksztalt WTB moze powodowac
dodatkowy materiatl odpadowy,
ktory bedzie przeznaczony w
formie rozdrobnionej jako zbro-
jenie rozproszone betonu” — za-
znaczyla.

W ramach realizacji projektu
opracowana zostanie m.in. kon-
cepcja dzwigara i typoszeregu,

badania statyczne, zmgczenio-
we, dynamiczne i materiatowe,
prace rozwojowe obejmujace
opracowanie prototypu rozwia-
zania dzwigara hybrydowego, a
nastepnie zbadanie go w warun-
kach wiernie odwzorowujacych
rzeczywiste.

Projekt zaktada wdrozenie
wynikéw badan naukowych w
dziatalnosci biznesowej: pro-
dukcja, wykonawstwo, projekto-
wanie. Worosz dodata, ze wdro-
zeniem projektu po jego zakon-
czeniu bgdzie realizacja obiektu

mostowego w ciagu drogi pu-
bliczne;j.

»Projekt ma pozytywny
wplyw na $rodowisko, znakomi-
cie wpisuje si¢ w gospodarke o
obiegu zamknigtym oraz zréw-
nowazony rozwoj” — zaznaczy-
la.

PAP — Nauka w Polsce

Redaktor

Wigcej na: https://
liderzyinnowacyjnosci.com/

Okulisci ostrzegaja przed fajerwerkami.
Co roku ktos traci wzrok

Nieodpowiednie obcho-
dzenie si¢ ze sztucznymi
ogniami moze skonczy¢ sie
tragedia. Zdarzaja si¢ popa-
rzenia, a nawet utrata oka.
Lubelscy okulisci apeluja o
rozwage, nie tylko w Sylwe-
stra. Pierwsi pacjenci z ura-
Zzami oczu zwigzanymi z nie-
odpowiednim uzyciem fa-
jerwerkow trafili juz do lu-
belskiej Kliniki Okulistyki
Ogolne;j.

Czgsto rokowanie jest bar-
dzo trudne, nie zawsze mozemy
przywréci¢ widzenie — mowi
prof. Robert Rejdak, szef Kli-
niki Okulistyki Ogoélnej SPSK 1
w Lublinie. — Jak co roku w
okresie przed $wigtami i Sylwe-
strem odnotowujemy wypadko-
wo$¢ zwiazana szczegdlnie z
odpalaniem fajerwerkow 1 wi-
dzimy, ze to zjawisko zaczyna
si¢ juz w tej chwili. W Kklinice
pojawiaja si¢ pierwsi pacjenci.
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Chciatbym przede wszystkim
zaapelowa¢ o duza rozwage i
naprawde bezpieczne $wigtowa-
nie szczegdlnie z uzyciem
sztucznych ogni.

Podstawowa zasada korzy-
stania ze sztucznych ogni jest
zapoznanie si¢ z ich instrukcja
obstugi, a takze odpalanie ich w
odpowiednim miejscu, w odpo-
wiedniej odleglosci od innych
ludzi. — Najlepiej jest catkowicie
zaprzesta¢ takich zabaw 1 takiej
formy $wigtowania, poniewaz
jest to wysoce niebezpieczne —
dodaje prof. Rejdak. — Grozi
poparzeniem, a nawet utrata oka.
Mielismy takie przypadki i one
si¢ powtarzaja co roku. Moze
doj$¢ do peknigcia gatki ocznej,
do bardzo cigzkiego okalecze-
nia, nawet z utrata widzenia i
gatki ocznej wilacznie.

Jesli dojdzie do urazu nie
mozna tego bagatelizowac i naj-
lepiej od razu udac si¢ do leka-
rza specjalisty. Czgsto liczy sig

czas. — Czasami nawet wydaje
si¢, ze jest to dosy¢ blahe skale-
czenie, a moze doj$¢ do wnik-
nigcia ciata obcego wewnatrz-
gatkowego, do zranienia gatki
ocznej, co grozi réwniez infek-
cja — mowi prof. Rejdak.

Czy sami mozemy sobie ja-
ko$ pomoc? Jak powinna wygla-
da¢ pierwsza pomoc w takich
przypadkach? — W przypadku
zranien, skaleczen powinnismy
natychmiast udac si¢ do okulisty
— radzi prof. Rejdak. — Jesli doj-
dzie do oparzenia oka, gatki ocz-
nej, powiek, powinnismy przede
wszystkim bardzo szybko wy-
ptuka¢ szpar¢ powiekowa duza
iloscia wody.

Mam tu na mysli kilkanascie
minut i uzycie wrecez litrow wo-
dy, po to, zeby usunaé wszystkie
chemikalia, wszelkie materiaty,
ktére moga toksycznie réwniez
dziata¢, ale jednoczes$nie udaje-
my si¢ rowniez do szpitala. Tyl-
ko przy uzyciu specjalistyczne-
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go sprze¢tu mozemy stuprocen-
towo wykluczy¢ niebezpieczen-
Stwo, zranienie.

W przypadku zranien czgsto
konieczne sg operacje. Gdy zo-
stanie uszkodzona gatka oczna
potrzebne bedzie diugie lecze-

nie, a nawet kilka operacji. Ro-
kowania natomiast moga nie

by¢ optymistyczne. Okuliscie
nie zawsze sa w stanie popra-
wié, czy przywroci¢ widzenie.
Najprostszym sposobem, by
temu zapobiec jest po prostu

nieuzywanie sztucznych ogni.
Zrédto: eska.pl

Redaktor

Wigcej na: https:/
liderzyinnowacyjnosci.com/

Salon optyczny dla dzieci jak z bajki

Pelno w nim zabawek i
réznych atrakeji, ktore odwra-
caja uwage dzieci od faktycz-
nego celu wizyty w salonie
optycznym przy Trakcie Brze-
skim S5S8C w Warsza-
wie. Pomieszczenie przypomi-
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na raczej bajkowy plac zabaw,
niz miejsce diagnostyczno-
terapeutyczne, w ktérym spe-
cjaliSci badaja wzrok naj-
mlodszym pacjentom. W
trzech doskonale wyposazo-
nych gabinetach moga przyj-
mowa¢é¢ jednocze$nie: okulista,

czytaj na: www.wiesciswiatowe.pl

optometrysta i ortoptysta. Na
pietrze jest galeria dla doro-
stych z modowymi oprawka-
mi, a na parterze dla malych
pacjentow.

Zawsze dobierzemy dla
kazdego dziecka designerskie
okulary sposrod 5 tys. modeli
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oprawek dostepnych w naszej
kolekcji i 7 tys. dla dorostych,
zapewnia Malgorzata Zarzyc-
ka, ktora oprowadza mnie po
Galerii Optycznej.

Idea utworzenie tak uni-
wersalnego salonu diagno-
styczno-terapeutycznego byla
panstwa zamierzeniem od po-
czatku, czy pojawila si¢ w
trakcie dzialalnoSci bizneso-
wej?

Zaczynalismy od dziatalno-
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$ci biznesowej i sprzedazy mar-
kowych oprawek do okularow
najbardziej znanych, $wiato-
wych producentéw. Firma po-
wstata w 2011 roku, a 5 lat poz-
niej postanowiliSmy zrobi¢ co$
wyjatkowego dla ludzi w zakre-
sie optyki. Najpierw dla doro-
stych, ktorzy mogli u nas korzy-
sta¢ z uslug optometryty 1 badac
sobie wzrok przy uzyciu bardzo
nowoczesnej aparatury oraz do-
konywa¢ doboru szkiet i opra-

wek sposrod bardzo bogatej
oferty. Z czasem, kiedy zauwa-
zylismy jak duze problemy ze
wzrokiem maja nawet najmiod-
sze dzieci uznali$my, Zze nalezy
je takze obja¢ profesjonalnym
zakresem naszych ushug. I tak
zrodzit si¢ pomyst stworzenia
salonu diagnostyczno-
terapeutycznego dla najmtod-
szych pacjentow, ktory otworzy-
liSmy uroczys$cie w tym roku z
okazji Dnia Dziecka.
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Impreza byla polaczona z
promocja kompleksowych
ushug, adresowanych dla naj-
mlodszych pacjentow?

Takie bylo zatozenie. Za-
pewnilismy dzieciom duza daw-
ke roéznorodnych atrakcji, zeby
zapamigtaty to miejsce i chetnie
do niego wracaty z rodzicami na
badania. I tak si¢ stalo, bo koja-
rza nas z wielobarwnym $§wia-
tem bajek 1 postaci z komiksow.
Bez jakichkolwiek obaw i stre-
sow poddaja si¢ badaniom wzro-
ku, zaabsorbowane kolorowym
otoczeniem 1 zabawkami, ktore
si¢ tu znajduja. Nie ma tu osob
w biatych fartuchach, nikt im
nie wpuszcza do oczu kro-
pli, dlatego czuja si¢ u nas bar-
dzo swobodnie, jak u siebie w
domu. Specjalisci to wykorzy-
stuja, zeby przeprowadzi¢ im
kompleksowe badania wzro-
ku. Czasem rodzice maja nawet
problem, zeby zabra¢ stad swoje
pociechy, bo tak im si¢ u nas
podoba. Zalezalo nam, zeby tu
stworzy¢ dla dzieci taka mita
atmosfere, sprzyjajaca wizycie u
specjalisty 1 nasi klienci po-
twierdzaja, ze to si¢ nam w pelni
udato.

Jakim badaniom poddawa-
ne s dzieci w panstwa salonie
diagnostyczno-
terapeutycznym?

Badamy z reguly widzenie
obuoczne u dzieci, czyli jak
oczy wspolpracuja ze soba, przy
tworzeniu widzenia trojwymia-
rowego. To jest bardzo istotne,
zeby widzie¢ pojedynczo, ostro i
trojwymiarowo. Korzystamy z
wysokiej klasy elektronicznych
urzadzen diagnostycznych i
sprzetu optycznego, dzigki kto-
rym mozemy to precyzyjnie
ustali¢. W badaniu okulistyczno-
optometrycznym kontrolowane
sa funkcje wzrokowe oraz we-
wngtrzne struktury oka. Przepro-
wadzamy w gabinecie szereg
testow, ktore pozwalaja ocenic
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czy pacjent nie ma zadnych za-
burzen przy patrzeniu z daleka i
z bliska. Dzieci reaguja na bada-
nie optometryczne i ortoptyczne
raczej entuzjastycznie, poniewaz
polega to na ogladaniu réznego
rodzaju obrazkow i opowiadaniu
tego co si¢ tam widzi. Wiadomo
bowiem, ze maluchy nie znaja
jeszcze liter, dlatego metoda
musi by¢ dostosowana do ich
poziomu wiedzy i rozwoju. Te
badania s3 nieinwazyjne, nie-
stresujace dlatego dzieci bardzo
szybko i chetnie sig otwieraja i
wspoOlpracuja z osoba, ktora je
przeprowadza. W przypadku
wykrycia nieprawidlowosci za-
rowno matym jak i dorostym
pacjentom rekomendowana jest
indywidualna terapia widzenia
albo kierujemy ich do specjali-
sty w danej dziedzinie.

Jak dlugo trwa takie bada-
nie wzroku?

Badanie w zaleznosci od
wieku dziecka i jego koncentra-
cji trwa od pot godziny do ok.
60 minut. Pozwala to na doktad-
ne ustalenie ewentualnych zabu-
rzen zgzowych, krotkowzrocz-
no$ci czy dalekowzrocznosci
(nadwzroczno$ci) u matego pa-
cjenta. Przy krotkowzrocznosci
mamy do czynienia z sytuacja,
gdy dziecko nie widzi wyraznie
przedmiotow znajdujacych si¢ z
daleka. Przy nadwzrocznosci nie
widzi natomiast przedmiotow
potozonych zaréwno daleko, jak
i blisko. W jednym i drugim
przypadku zalecane jest stoso-
wanie okularéow korekcyjnych,
ktorych zadaniem jest skorygo-
wanie istniejacej wady wzroku.
Wyniki badan sa natychmiasto-
we. Rodzice dostaja informacj¢
czy dziecko ma zeza lub inna
dolegliwo$¢ i z jakimi specjali-
stami nalezy si¢ skontaktowaé w
celu dalszego leczenia. Niezdia-
gnozowane 1 nieskorygowane
wady wzroku moga mie¢ swoje
konsekwencje w problemach z
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nauka i koncentracja, moga by¢
przyczyna dalszych zaburzen
takich jak dysgrafia czy dyslek-
sja.

Na czym polega indywidu-
alna terapia widzenia, stoso-
wana w panstwa salonie dia-
gnostyczno-terapeutycznym?

Terapia widzenia jest to nad-
zorowany przez specjalistg, in-
dywidualny program ¢wiczen
wzrokowych. Nasze gabinety
wyposazyliSmy w urzadzenia
specjalistyczne, ktore umozli-
wiaja ich prowadzenie. Dzigki
odpowiednim ¢wiczeniom, moz-
na usprawni¢ narzad wzro-
ku, poprzez udoskonalenie
funkcji wzrokowych, a tym sa-
mym uzyskaé lepsze wyniki w
procesie widzenia u danej oso-
by. W przypadku wykrycia nie-
prawidlowosci  zwiazanych z
akomodacja, czyli zdolnoscia
oka do ustawiania ostro$ci na
rozna odleglos¢, badz widze-
niem obuocznym, oferujemy
utozenie indywidualnie zaplano-
wanej terapii, majacej na celu
poprawe koordynacji i wspot-
pracy pomigdzy oczami. Reha-
bilitacja widzenia skierowana
jest nie tylko do dzieci, ale do
0so6b w kazdym wieku. Dtugosé
i efektywnos$¢ trwania takiej
terapii uzalezniona natomiast od
stopnia zaburzen widzenia 1 wie-
ku, w ktorym zostala wykryta
nieprawidlowos¢.

Kto czeSciej Kkorzysta z
panstwa ustug — dorosli czy
dzieci?

Jedni i drudzy chgtnie ko-
rzystaja z naszych ustug. Rodzi-
ce przychodza do nas z dzie¢mi
i sami réwniez badaja sobie
wzrok, bo jest to bardzo wazne
dla kazdego. Niezwykle istotne
jest to w pierwszych latach zy-
cia dziecka, poniewaz zaburze-
nie nierozpoznane, a co za tym
idzie nieleczona wada, moze
doprowadzi¢ do zeza lub niedo-
widzenia. Profilaktyczne bada-
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nia dzieci maja wigc kluczowe
znaczenie dla jakosci widzenia
w dorostym zyciu. Przy zakupie
okularéow te ustugi sg u nas dar-
mowe. Mamy ogromny wybor
oprawek zaréwno dla dorostych
jaki dla dzieci, inspirowanych
postaciami z bajek, dlatego

klienci chetnie nas odwiedzaja.
Stale mamy jakie§ nowosci i
modele odpowiadajace najnow-
szym trendom. Podczas tych
wizyt mozna wigc polaczyc
przyjemne z pozytecznym, a co
najwazniejsze zadba¢ o dobry
wzrok i oczy, bo na migjscu ma-

my wiasciwych do tego specjali-
stow.
Rozmawiala Jolanta Czudak

Wigcej na: https://
liderzyinnowacyjnosci.com/

Najnowsze trendy
w chirurgii za¢my

Chirurgia zaémy jest za-
biegiem operacyjnym polega-
jacym na usuni¢ciu zmetnialej
soczewki w oku i zastapieniu
jej sztuczng soczewka. Od
wskazan klinicznych (np.
astygmatyzmu lub starczo-
wzrocznos$ci) zalezy typ
wszczepianych soczewek we-
wnatrzgalkowych. Pierwszy
zabieg z zastosowaniem sztucz-
nej soczewki, przeprowadzil
ponad 70 lat temu jej wynalaz-
ca i tworca tej metody, brytyj-
ski okulista Harold Ridley.

Intensywny postep techno-
logiczny w zakresie wprowa-
dzania mini inwazyjnych tech-
nik operacyjnych spowodowal,
ze chirurgia zaémy rozwingla
si¢ bardzo mocno w ostatniej
dekadzie, zapewnia prof. dr
hab. n. med. Robert Rejdak
szef Kliniki Okulistyki Ogélnej
Uniwersytetu Medycznego w
Lublinie, prorektor uczelni i
jednoczesnie prezes Stowarzy-
szenia Chirurgéw OkKkulistéw
Polskich.

Pan profesor stosuje so-
czewki nowej generacji w ope-
racjach za¢my juz od wielu lat.
Czy postgp technologiczny
wplywa na zmiang ich wlasci-
wosci?

Sztuczne soczewki wszcze-
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piane podczas operacji za-
¢my stosujemy juz od kilku de-
kad. Jako pierwszy dokonat tego
przez przypadek, brytyjski okuli-
sta Harold Ridley w 1949 roku.
Cho¢ jego sztuczna soczewka
wewnatrzgatkowa wykonana z
pleksiglasu byta jeszcze niedo-
skonata, to sam wynalazek oka-
zat sig¢ przetomem w chirurgii
zaémy. Inspirowal do prowa-
dzenia badan nad soczewkami,
ktore sa stale unowocze$niane.
Praktycznie, co roku pojawia si¢
jakis nowy model z dodatkowy-
mi wlasciwo$ciami.

Czasami co$ si¢ nie spraw-
dza, dlatego nie wszystkie tech-
nologie si¢ upowszechniaja, ale
generalnie te rozwiazania sa
juz na bardzo wysokim pozio-
mie rozwoju. Zaawansowa-
na technologia przychodzi nam
caty czas z pomoca i dzigki temu
mozemy te zmiany wprowa-
dza¢. Zastosowanie soczewek,
zwanych PREMIUM, leczy za-
réwno astygmatyzm jak i star-
czowzroczno$¢. W  przypadku
astygmatyzmu uzywa sig¢ socze-
wek torycznych, ktore umozli-
wiaja korekcje niezbornosci ro-
gowki, ktora jest uksztaltowana
perfekcyjnie tylko u nielicznych
0s0b. Z kolei, soczewki multifo-
kalne, czyli wieloogniskowe,
maja specjalna konstrukcjg,

dzigki ktorej osoba dobrze widzi
z daleka i z bliska. Przy leczeniu
starczowzroczno$ci  stosujemy
tez najnowszy typ soczewek,
zwanych EDOF (Extended
Depth of Focus). Sa to soczewki
wewnatrzgatkowe o wydtuzonej
ogniskowej 1 glebi ostrosci, kto-
re tacza zalety soczewek jedno- i
wieloogniskowych. Intensywny
postep technologii w tym zakre-
sie pozwala na tworzenie coraz
nowszych i doskonalszych mo-
deli soczewek wewnatrzgatko-
wych.

Jak dzialaja te soczewki o wy-
dluzonej glebi ostrosci?
Soczewki EDOF, ktore bazuja
na zaawansowanej technologii
optycznej, poszerzaja zakres
ostrosci w porownaniu do stan-
dardowych jednoogniskowych
soczewek wewnatrzgatkowych.
Dzialaja przez zatamywanie sig
swiatla docierajacego do srodka
ze $redniej odleglosci 1 z daleka,
skupiajac go w jednym ognisku
na siatkowce oka. Umozliwiaja
dzigki temu wyrazne widzenie
na $rednim i dalekim dystansie
za pomoca jednej soczewki np.
pracy przy monitorze kompute-
ra. Do wykonywania czynnosci
wymagajacych ostrego widzenia
z bliskiej odlegtosci, np. do czy-
tania drobnego druku i prac pre-
cyzyjnych, pacjenci z wszcze-
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pionymi soczewkami o wydhu-
zonej ogniskowej moga potrze-
bowaé¢ okularow do czytania.
Moga tez eliminowal potrzebe
korzystania z okularow i podob-
nie jak w przypadku szkiet ko-
rekcyjnych, soczewki wewnatrz-
gatkowe rowniez mozna dopa-
sowa¢ do indywidualnych po-
trzeb pacjenta, aby zapewni¢ mu
jak najlepsze widzenie.

Jakie jeszcze rozwigzania
dotyczace nowych technologii
stosowane sa w chirurgii za-
¢émy oprécz najnowszych ty-
pow soczewek?

Jedna z bardzo szybko roz-
wijajacych si¢ technologii w
chirurgii zaémy jest stosowanie
lasera femtosekundowego. Ope-
racja przeprowadzona z jego
uzyciem rozni si¢ od wersji kla-
sycznej. Zamiast manualnych
narzedzi chirurgicznych pozwa-
lajacych na dostanie si¢ do so-
czewki oka i1 bezpiecznego jej
usunigcia, chirurg stosuje precy-
zyjny laser wykonujacy nie-
zbgdne otwory. Pierwsze etapy
fragmentacji jadra zmetniatej
soczewki wykonuje wlasnie la-
ser, co pozwala na znacznie pre-
cyzyjniejszy etap jej otwarcia.
Im ta procedura jest doktadniej-
sza, tym tatwiejszy staje sig¢ pro-
ces ulozenia wewnatrz oka no-
wej soczewki wewnatrzgatko-
wej, po usunigciu zmetnialej.

W przygotowaniu pacjenta
do operacji zaémy tez zacho-
dzg jakie§ zmiany?

Prawdziwa rewolucja doko-
nata si¢ w metodach znieczule-
nia do operacji zaémy. Jaki$
czas temu miato ono forme in-
iekcji okotogatkowej. W zasa-
dzie juz od dekady przeszlismy
catkowicie na znieczulenie kro-
plowe, wspomagane podaniem
dokomorowym preparatow znie-
czulajacych. Obecnie jedynym
preparatem zarejestrowanym do
znieczulenia dokomorowego jest
Mydrane, ktory skutecznie znie-
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czula, dzigki czemu pacjent mo-
ze przejs¢ bez lgku przez opera-
cje. To przeklada si¢ na lepsza
wspoOlprace pacjenta z chirur-
giem, ktora jest bardzo istotna
dla bezpieczenstwa zabiegu.
Dodatkowo Mydrane pozwala
uzyska¢ stabilne rozszerzenie
zrenicy, dajac komfort wykona-
nia zabiegu usunigcia zaémy.
Moje doswiadczenie z przepro-
wadzania kilkuset operacji usu-
wania zaémy miesigcznie po-
twierdza, ze stosowanie tego
preparatu gwarantuje petne bez-
pieczenstwo, efektywnos¢ za-
biegu 1 komfort dla pacjen-
ta. Niedawno opublikowatem
duza pracg, jako efekt badan na
temat strony psychologicznej i
samopoczucia oraz odczuwania
lgku i bolu przez pacjentow
znieczulanych Mydrane. W tym
badaniu, wykazali§my bardzo
duza przewage tego preparatu
nad znieczuleniem kroplowym.

W zaleceniach pooperacyj-
nych zaémy tez nastapily ja-
kie§ zmiany?

Bardzo waznym zagadnie-
niem jest antybiotykoterapia
§roéd- 1 pooperacyjna, ktora za-
pobiega zapaleniu wnetrza gatki
ocznej. Powiklanie to grozi nie
tylko pogorszeniem widzenia,
ale w niewielkim odsetku niesie
ryzyko utraty gatki ocznej. Aby
temu zapobiec konieczna jest
antybiotykoterapia zaréwno §rod
- jak 1 pooperacyjna. Obecnie
rekomendowanym standardem
profilaktyki okotozabiegowe;j
jest dokomorowa iniekcja cefu-
roksymu (Aprokam) na koniec
zabiegu usunigcia zac¢my, ktora
w istotny sposob eliminuje ry-
zyko zapalenia wnetrza gatki
ocznej. Jesli chodzi o opieke
okotooperacyjna to kluczowym
zabiegiem jest takze podanie
przed i po operacji do worka
spojéwkowego 5 procentowego
preparatu powidonu jodyny a 10
proc. do umycia skory powiek i
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twarzy dookota pola operacyjne-
go. Jest on uzywany jako $ro-
dek dezynfekcyjny i antysep-
tyczny o szerokim spektrum
dziatania bakteriobdjczego oraz
przeciwpierwotniakowego, prze-
ciwgrzybiczego 1 przeciwwiru-
sowego. Wazne jest rowniez
intensywne podawanie antybio-
tyku w kroplach po operacji, ale
krotkie.

Jak nalezy je stosowa¢é?

Obecnie stosuje si¢ antybio-
tykoterapie¢ w kroplach po ope-
racji, przez 7 dni, 4 razy dzien-
nie i na tym koniec. Rekomen-
dowang grupa antybiotykéw sa
fluorochinolony. Nie zalecane
jest dluzsze stosowanie, ani
stopniowe ich odstawianie ze
wzgledu na ryzyko wytworzenia
antybiotykoodpornosci. Kiedys
zalecenia byly inne, aby te kro-
ple podawac przez miesiac, ale
standardy w chirurgii zaémy
teraz si¢ zmienity i trzeba o tym
pamigtac.

W Europie pojawil si¢ no-
wy trend, zalecajacy przepro-
wadzanie obuocznej operacji
zaémy w czasie jednego zabie-
gu. Pan profesor juz to robi od
kilku lat. Czy to zdaje egza-
min?

Takie operacje przeprowa-
dzane sa w roznej skali, w zalez-
nosci od kraju np. w Finlandii,
Hiszpanii i Austrii do$¢ czgsto, a
w innych jeszcze do$¢ rzadko.
Ja wykonuj¢ obuocznych opera-
cji ok. 20 proc., ale znam chirur-
gow , ktorzy przeprowadzaja ich
nawet 30- 40 proc. w skali
wszystkich zabiegdéw w ramach
chirurgii za¢my. Miato to szcze-
gblne uzasadnienie w czasie
pandemii, aby pacjentow nie
naraza¢ na ryzyko zarazenia si¢
koronawirusem podczas styka-
nia si¢ z innymi pacjentami.
Operacje obuoczne staja si¢ po-
woli nowym standardem, ale
trzeba by¢ naprawde doswiad-
czonym chirurgiem, zeby je wy-
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konywa¢ jednoczes$nie. Ten
trend w Polsce si¢ rozwija, co
mnie bardzo cieszy.

Os$rodek, ktérym pan pro-
fesor Kieruje jest jednym z
pionieréw, w ktérym od Kilku
lat stosowane s3 najnowsze
technologie i techniki, w tym
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tréjwymiarowe operacje za-
émy.

Przeprowadzanie operacji
zaémy w technologii 3D rozwi-
jam juz od 5 lat w lubelskiej
klinice. Jest to naprawde¢ dosko-
nala technika, ale wymaga takze
praktyki. W tréjwymiarowej

wizualizacji chirurg obserwuje
pole operacyjne przy uzyciu
okularow 3D, patrzac na ekran,
na ktorym wys$wietlany jest ob-
raz w bardzo duzej rozdzielczo-
sci. To sprzyja precyzji i bezpie-
czenstwu wykonywanych zabie-
gbéw, poniewaz przy uzyciu mi-
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kroskopu wraz z powigksze-
niem obrazu ta rozdzielczo$¢
maleje 1 chirurg mniej wi-
dzi. Operacje za¢tmy w techno-
logii 3D maja natomiast wiele
zalet, w tym bardzo duzy walor
edukacyjny. Zaréwno chirurg
jak i osoba przez niego szkolona,
widza doktadnie ten sam obraz.
To jest wspaniata technika do
nauki wykonywania takich za-
biegdw. Osoba, ktéra zaczyna
operowa¢ moze korzystaé z tej
technologii 3D po to, zeby jak

najskuteczniej opanowac tg sztu-
ke, ale do samodzielnego prze-
prowadzenia zabiegéw wymaga-
ne jest bardzo duze doswiadcze-
nie. W Polsce juz kilka klinik
posiada ten sprzet i ta technolo-
gia zaczyna si¢ upowszechniaé
do wykonywania zabiegéw oku-
listycznych.

Nasza klinika byta jedna z
pierwszych w kraju, ktora zasto-
sowala te metode, ale bardzo si¢
ciesze, ze technologia trojwy-
miarowa zaczyna zdobywaé w

kraju coraz wigksza popular-
nos$¢. To jest wyjatkowo dobra
wiadomo$¢ dla pacjentow, kto-
rzy bez obaw bede zglaszac sig
na operacje zaCmy, aby odzy-
ska¢ jak najlepsze widzenie przy
wykorzystaniu najnowszych
technologii i technik 3D.
Rozmawiata Jolanta Czudak

Wigcej na: https:/
liderzyinnowacyjnosci.com/

Choroby

Wraz ze starzeniem si¢
spoteczenstwa i rosnaca liczba
zachorowan na cukrzyce coraz
powszechniejsze staja si¢ cho-
roby siatkéwki. Dwie z nich —
cukrzycowy obrze¢k plamki
(DME) i zwyrodnienie plamki
zwiazane z wiekiem (AMD) —
sa glownymi przyczynami
utraty wzroku. — Dzi$§ pacjenci
nie tylko maja szans¢ zahamo-
waé chorobe, ale przede
wszystkim wiekszos¢, szczegol-
nie jezeli chodzi o DME, moze
by¢ wyleczona — méwi prof.
Edward Wylegala, specjalista
choréb oczu ze Slaskiego Uni-
wersytetu Medycznego.

Terapie dostgpne w ramach
programu lekowego wymagaja
zastrzykow w gatke oczna, ktore
cho¢ nie bola, to nie sg przyjem-
ne dla pacjentéw. Nowe leki,
ktore zostaly juz dopuszczone
do uzytku w Unii Europejskiej,
daja szansg, ze zastrzyki beda
podawane pacjentom znacznie
rzadziej niz do tej pory.

Zwyrodnienie plamki to
choroba, ktorej pierwszym obja-
wem sa klopoty z czytaniem, ale
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siatkowki najczestsza
przyczyng utraty wzroku w Polsce

okulary wtedy nie pomagaja.
Widzimy znieksztatcone wyra-
zy, czasami w calym wyrazie
mamy ubytki liter — mowi agen-
cji. Newseria Biznes prof.
Edward Wylegata, specjalista
chordb oczu, kierownik Kliniki
Okulistyki w Okregowym Szpi-
talu Kolejowym w Katowicach,
prorektor ds. rozwoju i transferu
technologii Slaskiego Uniwersy-
tetu Medycznego. — To jest cho-
roba cywilizacyjna, ktora moze
by¢ zwiazana z wiekiem, ale
rowniez z cukrzyca. W Polsce
mamy ok. 3 mln chorych na cu-
krzyce, z czego ok. 1/3 ma zwy-
rodnienie plamki, a 300 tys. wy-
maga leczenia.

Choroby siatkowki sa jedna
z gtdownych przyczyn utraty
wzroku i uposledzenia widzenia.
Zalicza si¢ do nich cukrzycowy
obrzgk plamki (Diabetic Macu-
lar Edema, DME), bedacy czeg-
stym powiktaniem retinopatii
cukrzycowej. Wystepuje, kiedy
uszkodzone naczynia krwiono-
$ne przeciekaja i1 powoduja
obrzgk plamki — centralnego
obszaru siatkowki, odpowiada-
jacego za ostre widzenie po-

czytaj na: www.wiesciswiatowe.pl

trzebne m.in. do czytania, pro-
wadzenia samochodu i rozpo-
znawania twarzy. DME moze
wykry¢ proste badanie dna oka
w lampie szczelinowej. Szacuje
sig, ze w Polsce dotyka ono co
najmniej 14-17 proc. o0séb z
cukrzyca, przy czym ok. 40
proc. z nich ma ponizej 45 lat.
Stopniowy zanik widzenia moze
wigc wpltywaé na ich zdolnos¢
do pracy i prowadzenia aktyw-
nego zycia spotecznego, a nawet
utrudnia¢ codzienne czynnosci.
Podobnie jest w przypadku
zwyrodnienia plamki zwigzane-
go z wiekiem (AMD) — gldwnej
przyczyny utraty wzroku u oséb
powyzej 60. roku zycia. Zaa-
wansowang postacia tej choroby
jest zwyrodnienie neowaskular-
ne (nAMD), ktore rozwija sig,
gdy nowe i nieprawidtowe na-
czynia krwionosne rosng w spo-
sob niekontrolowany pod plam-
ka, powodujac jej obrzgk, krwa-
wienie i widknienie. To za$ mo-
ze prowadzi¢ do szybkiej i1 cal-
kowitej utraty wzroku. W Polsce
na AMD choruje ok. 1,2-1,9
miln oséb, z czego 130-140 tys.
stanowia pacjenci wtasnie z
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nAMD.

Mamy to szczgscie, ze W tej
chwili funkcjonuja dwa potaczo-
ne ze soba programy lekowe —
program leczenia obrz¢ku plam-
ki zwiazanego z wiekiem i cu-
krzycowego obrzeku plamki. I
to sa bardzo dobre programy
lekowe umozliwiajace leczenie
takich pacjentow — mowi eks-
pert.

Podstawowa forma leczenia
w przypadku centralnej postaci
DME jest doszklistkowa terapia
anty-VEGF (iniekcja doszklist-
kowa polega na podaniu zastrzy-
ku z preparatem leczniczym
bezposrednio do gatki ocznej).
Inne formy terapii obejmuja do-
szklistkowe podawanie kortyko-
steroidow, a w ostatecznosci —
leczenie chirurgiczne i laserote-
rapi¢. W przypadku AMD zlo-
tym standardem leczenia jest z
kolei doszklistkowe podawanie
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inhibitorow VEGF, a alterna-
tywna opcja jest fotokoagulacja
laserowa lub terapia fotodyna-
miczna z uzyciem werteporfiny.

Dzigki temu, ze mamy pro-
gramy lekowe, pacjenci moga
by¢ leczeni bezptatnie i nie §lep-
ng — moéwi specjalista choréb
oczu SUM. — W przypadku cu-
krzycowego obrzgku plamki ci
pacjenci maja szans¢ nie tylko
na to, zeby zahamowac chorobg,
wigkszo$¢ z nich moze by¢ cal-
kowicie wyleczonych. To jest
wielki sukces medycyny.

Dla pacjentow z chorobami
siatkowki pojawiaja si¢ nowe,
innowacyjne leki, takie jak fary-
cymab — pierwsze dwuswoiste
przeciwciato do oczu stosowane
w celu przeciwdziatania dwom
glownym przyczynom utraty
wzroku, czyli wlasnie AMD i
DME. W tym roku Komisja Eu-
ropejska zatwierdzita ten nowy

lek do stosowania w Europie.
Jest on dostgpny w Polsce w
prywatnych klinikach okuli-
stycznych, nie jest jeszcze objg-
ty refundacja. — Ten lek ma po-
dwdjne dziatanie: zaro6wno me-
chanizm przeciwzapalny, jak i
mechanizm hamowania naczyn
krwionosnych, ktére niszcza
plamke — mowi prof. Edward
Wylggata.

Co istotne, badania kliniczne
wykazaty, ze zmniejsza tez czg-
stotliwos$¢ iniekcji doszklistko-
wych — mediana liczby zastrzy-
kow z farycymabem byla o 33
proc. nizsza w poréwnaniu z
afliberceptem w ciagu dwoch
lat. Dzigki temu przebieg lecze-
nia moze by¢ duzo mniej uciaz-
liwy dla pacjentow z nAMD i
DME, poniewaz wielu chorych
ma problem z comiesigcznymi
zastrzykami i wizytami lekarski-
mi.
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Sam fakt, ze zastrzykdéw be-
dzie mniej, przelozy si¢ na
wigkszy komfort pacjentow. To
jest zastrzyk do gatki ocznej,
ktéry nie jest bolesny, ale kazdy
si¢ go boi. Poza tym rzadziej
trzeba bedzie przyjezdza¢ do
lekarza, to tez jest dla pacjentow
policzalna korzy$¢ — dodaje pro-
rektor ds. rozwoju i transferu
technologii Slaskiego Uniwersy-

tetu Medycznego.

SpecjaliSci  zauwazaja, ze
zmniejszenie liczby zastrzykow
— a tym samym koniecznych
wizyt lekarskich — pomoze tez
odciazy¢ personel medyczny. —
Jesli za pomoca terapii farycy-
mabem uda si¢ leczy¢ pacjentow
w odstgpach od 12 do 16 tygo-
dni, to moglibySmy uwolni¢
czes¢ zasobow szpitali, a system

moglby obstuzy¢ wigksza liczbe
pacjentow — mowi dr Jignesh
Patel z brytyjskiego Colchester
Hospital.
Newseria.pl

Redaktor

Wigcej na: https://
liderzyinnowacyjnosci.com/

Krajowi Producenci lekow
podsumowuja 2022 rok

Napas$¢ Rosji na Ukraine i
kryzys ekonomiczny — dotkne-
ly tez nasza branz¢ — wymie-
nia Krzysztof Kopeé, prezes
Krajowych Producentéw Le-
koéw, podsumowujac najwaz-
niejsze wydarzenia 2022 roku.
Kryzys wuchodzczy spowodo-
wal w Polsce wzrost zapotrze-
bowania na leki i temu wyzwa-
niu wraz z resortem zdrowia
stawiliSmy czolo. Wlaczyli$my
si¢ takze w pomoc dla Ukrainy
i zorganizowaliSmy transport
miliona opakowan lekéow be-
dacych darowizng Krajowych
Producentéw Lekow.

W cieniu wojny i kryzyséw

Od poczatku wojny sen z
powiek spedzaja nam zawirowa-
nia na rynku energii. Apelujemy
do rzadu o objecie naszego sek-
tora zamrozeniem jej cen na
2023 r. oraz o ochrong przed
przerwami w jej dostawach, bo
nawet kilkugodzinny brak pradu

unieruchamia produkcje
na kilka dni.
Poza rekordowa inflacja,

wzrosty ceny i koszty transportu
substancji do produkcji lekow.
Cena wysylania standardowego
kontenera z portu w Szanghaju
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do UE jest obecnie sze$¢ razy
wyzsza niz w 2019 r. Energia
podrozata o ponad 230% w sto-
sunku do ubieglego roku, o %
ceny opakowan, a o kilkaset
procent koszty utylizacji odpa-
dow. Inne branze zréwnowazyty
te wzrosty podwyzka cen swo-
ich towaréow i ustug. Nasze sa
ustalane z ministerstwem zdro-
wia, wigc nie mozemy ich auto-
matycznie podnosi¢, a nie chce-
my tez przerzucac tych kosztow
na pacjentéw. Dlatego postulu-
jemy indeksacje cen lekow i
podniesienie doptat NFZ do le-
kéw, aby pacjenci nie ptacili
wigcej w aptekach.

Prace nad ustawg refunda-
cyjna

Braki lekow ngkajace cata
UE zmuszaja rowniez do dziatan
polski rzad. Resort zdrowia usu-
nal z projektu nowelizacji usta-
wy refundacyjnej ,korytarze
cenowe”, ktore eliminowatby
z refundacji leki i zwigkszalby
ryzyko ich  brakéw. Kolejna
pozadana zmiang w projekcie
jest podniesienie doptat NFZ do
lekdéw, co zmniejszy partycypa-
cj¢ pacjenta w tych kosztach,
ktora — wedlug OECD - jest
jedna z najwyzszych w UE i

czytaj na: www.wiesciswiatowe.pl

ro$nie.

W projekcie ustawy brakuje
natomiast efektywnego mecha-
nizmu zwigkszajacego produk-
cje lekow w Polsce. Zapropono-
wana przez PZPPF gwarancja
statej ceny leku dla producen-
tow, ktorzy 'a swoich produk-
tow refundowanych wytwarzaja
w naszym kraju, zachecilaby
zagraniczne firmy do inwesto-
wania u nas, a krajowym zapew-
nitaby stabilno$¢ finansowa po-
trzebna do zwyzki produkc;ji.

Innowacyjnos¢ i konkuren-
cyjnos$¢ sektora

Prace z Agencja Badan Me-
dycznych zaowocowaly powsta-
niem Planu Rozwoju Sektora
Biomedycznego w Polsce zakta-
dajacego wsparcie projektow
krajowych producentow.
To gwarancja, ze publiczne pie-
niadze wroca do polskich pa-
cjentdow w postaci konkretnych
lekow wprowadzanych na nasz
rynek 1 wytwarzanych przez
krajowe firmy. Od lat krajowy
przemyst farmaceutyczny jest w
pierwszej trojce najbardziej in-
nowacyjnych branz w Polsce,
wiec nikt nie powinien mieé
watpliwosci, ze leki generyczne
maja olbrzymi potencjat inno-
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Wraz z resortem rozwoju
pracowali$my nad przywrdce-
niem produkcji substancji czyn-
n y c h
w Polsce 1 Unii Europejskiej. W
efekcie naszej petycji Parlament
Europejski zobowigzat Komisj¢
Europejska do wprowadzenia

mechanizméw zapewniajacych
konkurencyjno$¢ wyprodukowa-
nych w UE substancji wobec
tanszych azjatyckich.

W 2023 r. chcemy konty-
nuowa¢ dziatania zwigkszajace
dostep do terapii biologicznych
w Polsce, bo — cho¢ wygasanie
patentéw lekow biologicznych i

konkurencja na tym rynku obni-
zaja ceny — odsetek leczonych
tak polskich chorych wciaz od-
biega od dostgpno$ci w innych
krajach UE. (KPL)

Wigcej na: https:/
liderzyinnowacyjnosci.com/

Ciag dalszy ze s.1

Automaty paczkowe pierwszym
wyborem Polakow

Sektor e-commerce zrewo-
lucjonizowal zaréwno rynek
handlowy, jak i magazynowy
na calym S$wiecie. Dynamika
jego rozwoju w ostatnich la-
tach byla nacechowana ol-
brzymimi skokami. Miala na
to wplyw przede wszystkim
pandemia, podczas ktorej han-
del internetowy przeszedl
prawdziwy rozkwit. Jak wyni-
ka z raportu Colliers, analizu-
jacego rynek automatéw pacz-
kowych w Polsce, od 2015 ro-
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ku w panstwach Unii Europej-
skiej odsetek kupujacych onli-
ne co najmniej raz w roku
wzrost niemal dwukrotnie.
Dwa lata temu w naszym kra-
ju wyniést on juz 61%. Po-
chodng boomu na e-commerce
jest wzmozone zainteresowa-
nie rynkiem automatéw pacz-
kowych.

Z badania Colliers wynika,
ze automaty w Polsce ciesza si¢
wyjatkowo duza popularnoscia.
Korzysta z nich az 97% bada-
nych. Nasz kraj znajduje si¢ w

pierwszej piatce sposrod czion-
kéw UE pod wzgledem liczby
punktéw odbioru na osobg. Co
wigcej, Polska jest $wiatowym
liderem pod katem liczby urza-
dzen do odbioru przesylek na
100 tysigcy mieszkancow.

Rewolucja operacji
stycznych

Jeszcze kilka lat temu to
ushugi kurierskie napedzaty ry-
nek dostaw. Automaty zrewolu-
cjonizowaty jednak operacje
logistyczne, stwarzajac przed
konsumentami zupeilnie nowe

logi-
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mozliwosci. Komfortowa i wy-
godna alternatywa dla tradycyj-
nego modelu dostarczania pa-
czek szybko podbita rynek, jed-
nak sam sektor wciaz ma poten-
cjat rozwojowy. W wielu miej-
scach nadal brakuje urzadzen w
bezposredniej okolicy. Moze to
stanowi¢ szans¢ zarowno dla
detalistow, franczyzobiorcow,
jak 1 najwigkszych branzowych
podmiotéow kurierskich lub skle-
poéw e-commerce. Beneficjen-
tow stopniowej ewolucji na ca-
tym rynku jest bardzo wielu.

Do konca roku liczba auto-
matéw paczkowych w naszym
kraju ma przekroczy¢ granice 20
tysigcy. Jak wynika z badania
zrealizowanego przez Kantar,
wygodny dostgp do punktow
odbioru przesytek posiada juz
ponad 20 min Polakow. Dostep-
ne catodobowo, samoobstugowe
urzadzenia umozliwiaja szybki
odbior lub nadanie paczki w
dogodnym dla konsumenta ter-
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minie. Automaty cechuja sig

takze funkcjonalnoscia oraz ela-
stycznoscia. Innym, wartym
uwagi aspektem jest sprzyjanie
zielonym trendom poprzez mini-
malizacje¢ $ladu weglowego po-

zostawianego przez kurierow.
Wolnostojace automaty
zewnetrzne

Urzadzenia wewnetrzne to
tylko jeden z elementoéw szero-
kiej gamy produktow. Rosna-
cym zainteresowaniem ciesza
si¢ zaawansowane technologicz-
nie automaty zewngtrzne — ob-
stugiwane za pomoca dedyko-
wanej aplikacji poprzez tacze
Bluetooth, nie wymagajace pod-
laczenia do pradu. Dzigki temu
ich instalacja jest latwa oraz
szybka, poniewaz nie ma potrze-
by korzystania z zewngtrznego
zrodla zasilania ani natychmia-
stowego potaczenia z Interne-
tem.

Dostawy do automatow
paczkowych stanowia juz nie-

czytaj na: www.wiesciswiatowe.pl

mal 40% wszystkich realizowa-
nych przesytek. W ciagu dwoch
najblizszych lat, liczba ta ma
wyrowna¢ si¢ w relacji do
udziatlu na rynku dostaw do
miejsca zamieszkania. Wedlug
analizy Dataplace.ai, prawie
15,7 mln Polakéw ma wigcej niz
10 minut pieszo do najblizszego
punktu odbioru. Oznacza to
wprost, ze potencjal rozwoju
sieci automatow w naszym kraju
nadal nie zostal w pelni wyko-
rzystany 1 wciaz istnieje miejsce
na nowe instalacje. Kluczowe
wyzwanie moze jednak stano-
wi¢ dostepnos¢ samych lokali-
zacji.

tukasy Lukasiewicz,
Operations Manager
SwipBox Polska

Wigcej na: https://
liderzyvinnowacyjnosci.com/
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23 grudnia — Now Ksi¢zyca
w znaku Koziorozca

Jak dziala astrologia, co
jest kluczem do horoskopu,
do zdarzen, losu, kierunku,
w ktorym podazamy? Horo-
skop jest zapisem pewnego
szczegélnego momentu, w

S©LARIUS

ASTROLOCGIA Z GIBASZEWSKIM

23.12.2022 r.

PIATEK
Noéw Ksiezyca w znaku Koziorozca
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ktorym si¢ co$ zaczelo. Ten
krotki moment, ta chwila,
jej odcisk, jej zapis, dlugo
si¢ odbija, calymi latami,
nawet przez cale zycie...
Stad w astrologii zasada:
»zaczynaj co$, gdy jest do-

bry moment”. Jesli za-
czniesz co$§ w dobrym mo-
mencie, ta energia moze ci¢
dhugo prowadzié i wspierac.

Czym jest zatem ,,dobry”
moment?

Nie zawsze tym, pod

www.solarius.pl
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czym potocznie to rozumie-
my. Dobry moment nie jest
czekaniem na mita, przyjem-
na, komfortowa chwile. Sa
pewne znaki, ktore sugeruja,
ze cos jest ,,dobrym” momen-
tem. Czy nie zdarzylo ci si¢
zalowaé, ze zmarnowala$
swietna okazje, nie powie-
dziate$ czego$ we wlasciwym
momencie, nie uczynite§ cze-

g0, co mogto ci pomo6c? Mo- jaka$ szansa. Madry cztowiek

ze ci¢ zablokowatl lek, kom-
pleksy, ignorancja?

Zdarza sig...  Ale jesli
wiesz, ze to ten wlasciwy mo-
ment i nic nie zrobisz? To jest
juz wylacznie ghupota.

Now Ksigzyca to zwykle
taka szansa 1 okazja. Nie zaw-
sze jest to mily i komfortowy
moment, ale to zawsze jest

wykorzystuje szanse, nawet

jesli co$ nie pojdzie wedhug

planu. Nie wyjdzie dzi$, nie
wyjdzie jutro. Pojutrze si¢
uda — i o to wtasnie chodzi.
Piotr Gibaszewski

Wigcej na: https:/
liderzvinnowacyjnosci.com/
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Pierwsze biometanownie w Polsce
wyprodukuja paliwo dla ci¢zarowek

Pierwsza biometanownia
budowana na Mazurach przez
PKN Orlen bedzie produko-
wala paliwo do pojazdéw
bioLNG. W to paliwo inwestu-
ja tez inne firmy. Na ile wyko-
rzystany jest potencjal bioga-
zu w Polsce?

Produkcja biometanu w Pol-
sce nie moze ruszy¢ mimo wielu
zapowiedzi 1 sporego grona
chetnych, co powoduje, ze po-
tencjat biogazu w Polsce nie jest
w peli wykorzystany. Biogaz
jest spalany w instalacjach koge-
neracyjnych, poniewaz w ten
sposob producenci energii otrzy-
muja wsparcie — w ramach au-
kcji 1 taryf gwarantowanych
( FiT i FiP). Wedlug danych
URE na koniec ubiegtego roku
w kraju dziatato 346 biogazow-
ni.

O ile produkcja energii elek-
trycznej z biogazu rozwija si¢
systematycznie dzigki systemo-
wi wsparcia, o tyle biometan nie
ma jeszcze odpowiednich regu-
lacji, ktére uczynityby takie in-
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stalacje optacalnymi. Polska
Spotka Gazownictwa pierwsza
biometanowni¢ prawdopodobnie
przytaczy w 2024 roku.

W tradycyjnych biogazow-
niach rolniczych produkowany
jest biogaz o zawarto$ci ok. 55
proc. metanu. Po oczyszczeniu
w specjalnych modutach, po-
wstaje z niego biometan o zwar-
to$¢ ok. 98 proc. metanu, co od-
powiada parametrom gazu ziem-
nego.

Potencjal produkcyjny Pol-
ski szacuje si¢ nawet na 8 mld
m3 biometanu, jednak zdaniem
praktykow, po uwzglednieniu
ograniczen z dostgpnoscia do
substratow 1 do sieci gazowej,
bedzie to do 4 mld m3. Wg sza-
cunkow PKN Orlen przy pro-
dukcji 2 mld m3, w Polsce po-
trzeba ponad poét tysiaca bioga-
zowni.

Koncern postanowil wejs¢ w
t¢ nisze. Jak zapewnil prezes
Daniel Obajtek, nowoczesne
zrodla energii to przysziosé, a
biometanownie zapewnia dostep
do stabilnych 1 przyjaznych §ro-

czytaj na: www.wiesciswiatowe.pl

dowisku Zrodet energii. W ten
sposob Orlen zapewni tez sobie
wypehienie Narodowego Celu
Wskaznikowego, ktory obliguje
koncerny paliwowe do wyko-
rzystywania OZE w transporcie.

Biometan i BioLNG za-
miast gazu

Orlen nie jest tu na europej-
skim rynku paliwowym wyjat-
kiem. BioLNG mozna tankowac¢
juz w kilku krajach Europy.
Wojna w Ukrainie jeszcze
wzmocnita zainteresowanie bio-
gazem i przyspiesza inwestycje
w biometan.

Shell oglosit wlasnie, ze
przejmuje wiodacego europe;j-
skiego producenta biometanu —
dunska firm¢ Nature Energy,
ktora ma w 14 biogazowniach
produkuje 180 mln m3 biogazu i
planuje kolejne 30 projektow w
Europie i Ameryce Poéinocne;.
Shell zaptaci za nia 1,9 mld eu-
ro. W Holandii Shell od lutego
tego roku oferuje klientom tan-
kujacym mix LNG i bioLNG.

W Polsce Shell otworzyt juz
kilka stacji tankowania skroplo-
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nego gazu, ale nie ma jeszcze w
ofercie bioLNG. Docelowo be-
dzie mial w Polsce 11 takich
stacji, ktore w wigkszosci maja
dziata¢ w konsorcjum bioLNG
EuroNet, tworzace korytarz od
Hiszpanii po Polskg. Teraz Shell
ma 53 stacje LNG w calej Euro-
pie. Magdalena Sklodowska

Po co Orlen chce wejs¢ w
produkcje nowego paliwa?
Jak skuteczny jest gaz z Ki-
szonki i odpadéw? Co jest wa-
skim gardlem przedsigwzig-
cia? Gdzie jest oplacalno$¢
inwestycji w biometanownie i
produkcje bioLNG? O tym w

lu WysokieNapiecie.pl LINK:
h t t p s = [ ]
wysokienapiecie.pl/79075-
biometanownia-orlenu-biolng/
#dalej

Wigcej na: https:/
liderzyinnowacyjnosci.com/

dalszej cze$ci artykutu na porta-

Ciag dalszy ze s.1

Jak bardzo bialo-czerwona bedzie
polska elektrownia jadrowa?

Polska elektrownia jadro-
wa bedzie kosztowaé okolo
100 mild zl, z czego polowe
wchlonie nasza gospodarka.
Na ile mozna wierzy¢ takim
zapowiedziom oraz co zrobi
rzad, aby ich wyegzekwowanie
bylo realne?

Kurz juz nieco opadt po
,Jjadrowe]j ofensywie” polskiego
rzadu z przetomu pazdziernika i
listopada. Pozostato jednak kil-
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ka istotnych pytan. Chocby o to,
jakie byty kryteria wyboru na
partnera technologicznego ame-
rykanskiej firmy Westinghouse i
jak ta najdrozsza w historii Pol-
ski inwestycja zostanie sfinanso-
wana?

Ponadto jak do tego wszyst-
kiego ma si¢ ,prywatny”’ czy
»komercyjny” — jak mowia
przedstawiciele rzadu — projekt
w Patnowie, ktéry moze wybu-
dowac¢ koreanskie KHNP? Cho¢

chyba nie taki calkiem prywat-
ny, jesli KHNP list intencyjny w
tej sprawie podpisato nie tylko z
wlascicielem Patnowa, ktérym
jest ZE PAK z grupy Zygmunta
Solorza, ale rowniez z panstwo-
wym PGE.

Jak budowad, to z przytu-
pem

Na decyzje zwiazane z ener-
getyka jadrowa wyczekiwano
latami, wigc ostatnie przyspie-
szenie mocno kontrastuje z
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Z KIM AMERYKANIE CHCA WYBUDOWAC PIERWSZA POLSKA ELEKTROWNIE JADROWA?

Zrédio: dane spotek | listopad 2022

@ Poiskie Elektrownie Jadrowe Firmy, z ktérymi zawarto umowy dotyczace potencjalnej wspolpracy

wysokie@apiecie.pl

wczesniejszym kluczeniem wo-
kot tematu przez kolejnych de-
cydentow.

Na tym jednak nie koniec,
bo wicepremier Jacek Sasin za-
powiada w ciagu kilku miesigcy
wskazanie lokalizacji trzeciej
elektrowni, a Jarostaw Kaczyn-
ski moéwi, ze Francuzi nie sg
jeszcze skreSleni (oczywiscie
jesli beda mniej krytyczni wobec
polskiego rzadu na arenie UE).

Jesli jednak mamy juz za te
elektrownie jadrowe si¢ zabie-
ra¢, to nie ma si¢ co ograniczac.
Dlatego wicepremier Sasin
ostatnio stwierdzil nawet, ze w

towany 1 w nadchodzacych la-
tach Polska stanie si¢ jednym z
najwigkszych jadrowych placow
budowy. I to by¢ moze nie tylko
w skali europejskie;. ..

Pozostanmy jednak delikat-
nie sceptyczni i zatézmy, ze naj-
wigksza szans¢ na wejscie w
faz¢ realizacji ma ,rzadowy”
projekt z Amerykanami. By¢
moze za jaki$ czas pojawi sig tez
wigce] przestanek wskazujacych
na to, ze ,,prywatny” Patnéw ma
szans¢ wejs¢ na wyzszy poziom
niz tylko list intencyjny.

I tu pojawia sig kolejne waz-
ne pytanie, czyli jadrowy local

{inwestor)
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(dostawca technolog jadrowe) Westinghouse Bechtel
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$ci calego projektu wyniesie 40
proc. W przeciwienstwie do pro-
gramu offshore, udzialu krajo-
wego przemystu nie wpisano
jednak do ustawy i nie przewi-
dziano sposobu jego oceny.
Tomasz Elzbieciak

Ile deklarowali potencjalni
dostawcy? Na ile rzeczywiste
s3 obietnice? Jak ma wyglada¢
jadrowy offset? O tym w dal-
szej czeSci artykulu na portalu
WysokieNapiecie.pl = LINKI:
h t t p s =+ [ ]
wysokienapiecie.pl/78504-bialo
-czerwona-elektrownia-

jego ocenie ,trzy elektrownie to content. W Programie Polskie jadrowa/#dalej
wcigz za mato”. Wychodzi wige Energetyki Jadrowej (PPEJ)
na to, ze Zjednoczona Prawica rzad zalozyl, ze zaangazowanie Wigcej na: https:/

ma temat bardzo dobrze przygo-
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krajowego przemystu w warto-

czytaj na: www.wiesciswiatowe.pl
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Statuetki dla Patronow
Bezpieczenstwa Lekowego

Z okazji swojego 20-lecia
PZPPF - Krajowi Producenci
Lekéw wreczyli statuetki naj-
bardziej zastluzonym dla
wspierania budowy bezpie-
czenstwa lekowego Polski.

Najwazniejszym i najtrud-
niejszym wyzwaniem dla Krajo-
wych Producentow Lekow jest
budowanie suwerennosci leko-
wej naszego kraju. Pandemia i
wojna uswiadomity nam, ze mu-
simy caly czas zabiegac o zwiek-
szanie produkcji farmaceutycz-
nej. Na szczescie, nie jestesmy
sami i mamy sprawdzonych so-
Jjusznikow. Nazwalismy ich Pa-
tronami Bezpieczenstwa Leko-
wego — mowi Krzysztof Kopec,
prezes PZPPF ( 8 grudnia br.).
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Zwiazek zarejestrowal swoja
dziatalnos¢ 2 wrze$nia 2002
roku. Reprezentuje 17 wioda-
cych krajowych producentow
lekow. Poprzez swoje dziata-
nia stara si¢ tworzy¢ korzystne
otoczenie biznesowe i prawne
dla rozwoju przemystu farma-
ceutycznego w Polsce. Aktyw-
nie uczestniczymy w pracach
organow rzadowych i parlamen-
tarnych, przyczyniajac si¢ do
ksztattowania korzystnych dla
rozwoju branzy regulacji. Misja
Zwiazku jest wspieranie krajo-
wego przemystu farmaceutycz-
nego jako istotnego partnera
bezpieczenstwa lekowego kraju
i polskiej gospodarki — gwaran-
tujacego pacjentom dostep do
wysokiej jakosci, bezpiecznych

1 dostgpnych cenowo produktéw
leczniczych.

Tytul Patrona Bezpieczen-
stwa Lekowego otrzymatl Ma-
ciej Mitkowski, wiceminister
zdrowia za otwarto$¢ dialogu na
rzecz poszukiwania najlepszych
rozwigzan budujacych suweren-
no§¢ farmaceutyczng Polski
oraz uwzglednianie bezpieczen-
stwa lekowego polskich pacjen-
tow przy podejmowaniu decyzji
refundacyjnych.

Statuetke Patrona wreczono
rowniez Barttomiejowi Chmie-
lowcowi, Rzecznikowi Praw
Pacjenta za zabieganie o zwigk-
szenie dostepu do terapii biolo-
gicznych w Polsce i1 podkresla-
nie, ze dostgp do lekow nawet w
sytuacjach kryzysowych jest

i

"‘ ‘.l ;:: -~
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prawem kazdego pacjenta.

Za uwzglednianie w strategii
dziatania ABM — obok korzysci
technologicznych innowacji —
takze tych spoteczno-
ekonomicznych, ktore beda bez-
posrednim  zyskiem polskiego
pacjenta gwarantujac mu dostep
do najbardziej potrzebnych tera-
pii tytutem patrona uhonorowa-
no Radostawa Sierpinskiego,
prezesa Agencji Badan Medycz-
nych.

PZPPF przyznal tez statuet-
ke Patrona senator Beacie Ma-
teckiej — Liberze, przewodnicza-
cej Senackiej Komisji Zdrowia
za nieustanne przypominanie, ze
obowiazkiem rzadu jest zapew-
nienie bezpieczenstwa zdrowot-
nego obywatelom i apelowanie
o podjecie dziatan majacych na
celu wsparcie rozwoju krajowe-
go potencjatu farmaceutyczne-

go.
Patronem zostatl takze Urzad

Patentowy RP za stymulowanie
wzrostu konkurencyjnosci krajo-
wych producentéw lekow i ich
rozwoju technologicznego, co
wymiernie wptywa na gospodar-
ke narodowa i przyczynia si¢ do
efektywnego budowania strate-
gicznego bezpieczenstwa leko-
wego Polakow.

(KPL)

Wigcej na: https://
liderzyinnowacyjnosci.com/

Ciag dalszy ze s.1

Polimerowe implanty pomoga
pacjentom cierpiagcym na nowotwory oczu

Technologi¢ druku 3D

wkladek polimerowych do
aplikatoréw ocznych, ktore
poméc maja pacjentom w te-
rapii guzéw wewnatrzgalko-
wych, w tym nowotworow zlo-
sliwych oczu — czerniakow

Nr 01 (125) Wiesci Swiatowe 01 stycznia 2023 r.

naczyniowki, opracowali nau-
kowey z krakowskiej AGH,
we wspolpracy z fizykami me-
dyczni i lekarzami.

Nad technologia pracowali
naukowcy z Akademii Gorniczo
-Hutniczej, wraz z medykami z
Kliniki Okulistyki i Onkologii

czytaj na: www.wiesciswiatowe.pl

Okulistycznej Szpitala Uniwer-
syteckiego w Krakowie. Celem
specjalistow, jak poinformowala
AGH, byto ,,stworzenie wiasne;j,
powtarzalnej technologii wy-
twarzania wktadki polimerowe;j
w jak najkrotszym czasie i unie-
zaleznienie si¢ od zewnetrznych
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dostawcow”. Ponadto chcieli oni
tez poprawi¢ wilasciwosci uzyt-
kowych wktadek, zapewniajac
jednoczes$nie mozliwo$¢ natych-
miastowego wdrozenia wynalaz-
ku do leczenia nowotworéow oka
u pacjentoOw szpitala uniwersy-
teckiego.

»Wktadka polimerowa
umozliwia state umieszczenie
promieniotwdrczych ziaren izo-
topu jodu w aplikatorze ocznym,
przez co napromienianie nowo-
tworu wewnatrzgatkowego jest
bardzo precyzyjne, powtarzalne,

a przede wszystkim skuteczne”
— wskazata AGH.

Uczelnia doprecyzowata, ze
terapia z wykorzystaniem apli-
katorow, ktora powszechnie sto-
sowana jest od wielu lat,
»polega na wlasciwym oznacze-
niu lokalizacji guza w galce ocz-
nej, naszyciu aplikatora na po-
wierzchnig gatki ocznej na czas
zaplanowany przez fizykow me-
dycznych i lekarzy, a nastepnie
usunigciu aplikatora”.

Inicjatywa naukowcoéw i
medykow to odpowiedz na braki

na rynku materiatéw medycz-
nych i przerwy w dostawach
wktadek do aplikatorow ocz-
nych. Powodowato to bowiem
utrudnienia w leczeniu pacjen-
tow 1 przerwy w stosowaniu
skutecznej w ich przypadku te-
rapii.

PAP — Nauka w Polsce

Redaktor

Wigcej na: https://
liderzyinnowacyjnosci.com/

Firmy chca zmniejszyc¢ slad weglowy.
Czy tylko na papierze?

Dosy¢ szybko mozna
zmniejszy¢ Slad weglowy ku-
pujac zielona energi¢. Trud-
niej jest przyczynic¢ si¢ do rze-
czywistej redukcji emisji ga-
z6w cieplarnianych. Coraz
wigcej firm, bankéw, funduszy
dobrowolnie dba o to, aby
zmniejsza¢ swoj Slad weglowy.
To jednak wecale nie oznacza,
ze przechodza dekarbonizacje
i zmniejszaja emisje dwutlen-
ku wegla — wskazuje najnow-
szy raport agencji Bloomberg.

Przedsigbiorstwa, w tym
sektor energetyczny, objgte unij-
nym systemem handlu prawami
do emisji CO2 (EU ETS), od lat
zmniejszaja sSwoje emisje, co
weryfikuja corocznie w spra-
wozdaniach do Komisji Euro-
pejskiej. Inaczej jest z przedsig-
biorstwami, ktorych EU ETS
nie dotyczy. Kupienie gwarancji
pochodzenia zielonej energii to
najkrotsza droga, aby na papie-
rze zmniejszy¢ Swoja emisyj-
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no$¢. Jednoczesnie wsrod du-
zych odbiorcéw ro$nie znacze-
nie korporacyjnych dlugotermi-
nowych umow cPPA. Kryzys
energetyczny motywuje tez do
tego, aby przeprowadzaé inwe-
stycje w efektywnos$¢ energe-
tyczna generujaca trwale osz-
czednosci kosztow 1 redukcje
emisji CO2. To nie daje tak
spektakularnych redukcji $ladu
weglowego, ale znacznie bar-
dziej przyczynia si¢ do realnego
obnizania emisji CO2 na $wie-
cie — wskazuje Bloomberg Gre-
en.

Co zawiera §lad weglowy

Firma, ktére zamierza dobro-
wolnie ograniczy¢ emisje CO2
lub swoj slad weglowy powinna
je oblicza¢ zawsze dla jednego
roku kalendarzowego — wskazu-
je Krzysztof Starzyk, doradca
ds. sladu weglowego. — Nale-
zy takze pamigtac, ze dwutlenek
wegla CO2 to tylko jeden z ga-
zO6w cieplarnianych, a w $la-
dzie weglowym dochodza jesz-

cze emisje metanu CH4 oraz
podtlenku azotu N20O. Dlatego
kazda firma powinna odnosi¢
si¢ do obliczonego $ladu weglo-
wego wyrazonego w kilogra-
mach (tonach) ekwiwalentu
CO2e (CO2+CH4+N20) i wte-
dy bedzie to przejrzyste i wiary-
godne, chociaz nie do konca —
mowi Krzysztof Starzyk.

Jak dodaje, s$lad weglo-
wy oblicza si¢ zgodnie ze stan-
dardem Green House Gas Proto-
col, ustanowionym ponad 20 lat
temu przez World Resource In-
stitute, wielostronne partnerstwo
organizacji pozarzadowych, biz-
nesu i rzadow. Obowigzkowe sg
w nim dwa zakresy: Zakres 1
( Scope 1) dotyczacy gtownie
paliw do urzadzen i pojazdow
bedacych wilasnoscia firmy oraz
Zakres 2 ( Scope 2), w sktad
ktorego wchodzi glow-
nie zakupiona i zuzyta energia
elektryczna i cieplna.

Najszerszy dotyczacy tancu-
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cha dostaw Zakres 3, zawieraja-
cy 15 kategorii, nadal nie jest
obowiazkowy. Wiele firm nie
uyymujac tych emisji, wykorzy-
stuje to, aby zaniza¢ swdj $lad
weglowy twierdzac jednocze-
$nie, ze szybko moga by¢ zeroe-
misyjne, poniewaz moga osia-
gnaé szybkie zerowanie emisji z
Zakresu 1 1 2. Ale to juz si¢

Nr 01 (125) Wiesci Swiatowe 01 stycznia 2023 1.

zmienia 1 $lad weglowy bez
emisji Zakresu 3 bedzie
juz niewiarygodny — ocenia Sta-
rzyk.

Czy czarna i zielona ener-
gia plyna w jednej sieci? Jak
wyglada certyfikacja $ladu
weglowego? Jak to wyglada w
praktyce? O tym w dalszej cze-

Napiecie.pl LINK:  https:/
wysokienapiecie.pl/78232-firmy

-chca-zmniejszyc-slad-weglowy
-czy-tylko-na-papierze/#dalej

Redaktor

Wigcej na: https:/
liderzyinnowacyjnosci.com/

$ci artykutu na portalu Wysokie-

czytaj na: www.wiesciswiatowe.pl
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Pomysl na superszybka
nanoelektronike

Gdy zbudowany z odpo-
wiednio dobranych warstw
material o wlasnosciach ma-
gnetycznych zostanie oSwietlo-
ny impulsem z lasera rentge-
nowskiego, blyskawicznie si¢
rozmagnetyzowuje. Narzedzie
do symulacji tego procesu
opracowal miedzynarodowy
zespol z udzialem Polakow.

Zjawisko takiej demagnety-
zacji, dotychczas stabo poznane,
w przysztosci mozna bytoby
wykorzysta¢ w nanoelektronice,
na przyktad do budowy ultra-
szybkich przetacznikéw magne-
tycznych — czytamy w przesta-
nym PAP komunikacie Instytutu
Fizyki Jadrowej PAN.

Zadne urzadzenie przetwa-
rzajace informacj¢ nie moze
pracowac z szybkoscia wigksza
niz ta, z jaka zachodza zjawiska
fizyczne bedace podstawa jego
dzialania. Wtasnie dlatego fizy-
cy wciaz poszukuja zjawisk
przebiegajacych w coraz krot-
szych skalach przestrzennych i
czasowych, a jednoczesnie daja-
cych si¢ w miare tatwo kontro-
lowac. Jednym z obiecujacych
kierunkéw badan wydaja sig by¢
procesy demagnetyzacji ferro-
magnetycznych materialow wie-
lowarstwowych, inicjowane ul-
traszybkimi impulsami lasera
rentgenowskiego.

Zespot fizykéw z Polski,
Niemiec i Wloch, pracujacy w
europejskim laserze rentgenow-
skim European XFEL i w o$rod-
ku DESY w Hamburgu zapre-
zentowal pierwsze narzgdzie
pozwalajace symulowaé prze-
bieg demagnetyzacji wywotanej
promieniowaniem rentgenow-

str. 56

czytaj na: www.wiesciswiatowe.pl

skim. Istotna czg$¢ zespotu sta-
nowia naukowcy z Instytutu
Fizyki Jadrowej Polskiej Akade-
mii Nauk (IFJ PAN) w Krako-
wie.

,,W ostatnich latach fizykom
udalo sig do§¢ dobrze poznaé
procesy demagnetyzacji inicjo-
wane S$wiatlem widzialnym i
podczerwonym. Gdy jednak
chodzi o wpltyw promieniowa-
nia bardziej energetycznego,
rentgenowskiego, wszyscy do-
piero stawiamy pierwsze kroki.
Wktad naszego zespotu polega
na skonstruowaniu modelu teo-
retycznego o nazwie XSPIN. Za
jego pomoca po raz pierwszy
mozna symulowa¢ demagnety-
zacje w wielowarstwowych ma-
teriatlach ferromagnetycznych
wystawionych na femtosekun-
dowe impulsy $wiatla z lasera
rentgenowskiego” — mowi cyto-
wana w komunikacie prof. Bea-
ta Ziaja-Motyka (CFEL, DE-
SY i IFJ PAN), ktora razem z
profesorami Alexandrem Lich-
tensteinem (Hamburg Universi-
ty 1 European XFEL) i Sergie-
jem Molodtsovem (European
XFEL) zainicjowala opisywany
projekt badawczy.

Szybka demagnetyzacja w
materiatach wielowarstwowych
zostata odkryta w 1996 roku i
od tego czasu przyciagneta uwa-
ge wielu zespotéw naukowych.
Z braku urzadzen generujacych
odpowiednie $wiatto rentgenow-
skie, badania prowadzono gtow-
nie przy uzyciu $wiatta widzial-
nego i bliskiej podczerwieni.
Sytuacja zmienita sig¢ radykal-
nie, gdy w minionej dekadzie
fizycy zyskali szerszy dostep do
laserow na swobodnych elektro-

nach (X-Ray Free-Electron La-
ser, XFEL). Sa to bowiem urza-
dzenia zdolne generowac impul-
Sy promieniowania rentgenow-
skiego o duzym nat¢zeniu i cza-
sie trwania liczonym w femtose-
kundach (czyli biliardowych
czg$ciach sekundy). Dzigki nim
juz kilka lat temu odkryto, ze w
materialach wielowarstwowych
demagnetyzacja inicjowana pro-
mieniowaniem rentgenowskim
zachodzi wyraznie szybciej niz
pod wplywem S$wiatta widzial-
nego lub podczerwieni. Brako-
wato jednak spdjnego opisu teo-
retycznego, zdolnego wiarygod-
nie symulowac jej przebieg.

»XSPIN to rozwiniecie
wczesniejszego narzgdzia symu-
lacyjnego, konstruowanego
przez nas od ponad dekady z
mys$la o przewidywaniu zjawisk
zwigzanych z oddziatywaniem
impulsow laserowych na mate-
riaty. Model ten nie rozr6zniat,
jaka orientacje maja spiny elek-
trondéw w materiatach, a zatem
nie opisywat ich wlasciwosci
magnetycznych. Glowne wy-
zwanie polegato wigc na umie-
jetnym rozbudowaniu modelu w
taki sposob, aby uwzgledni¢
polaryzacj¢ elektronéw” — mo-
wia pierwsi autorzy pracy dr
hab. Konrad J. Kapcia, prof.
UAM (CFEL, DESY i UAM,
Poznan) i dr Victor Tkachenko
(IFJ PAN).

Poprawnos¢ nowego narzg-
dzia zweryfikowano zestawiajac
jego przewidywania z danymi
zebranymi w jednym z wcze-
$niejszych eksperymentow prze-
prowadzonych technika mSAXS
w laserze na swobodnych elek-
tronach FERMI we Wloszech.
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Zgodno$¢ przewidywan mo-
delu z wynikami eksperymentu
oznacza, ze fizycy po raz pierw-
szy dysponuja narzedziem po-
zwalajacym kontrolowaé¢ dema-
gnetyzacje wywolana promie-
niowaniem rentgenowskim. Za
pomoca XSPIN-a mozna teraz
dla konkretnego materiatu wie-
lowarstwowego tak dopasowac
parametry impulséw laserowych
(ich energig, czas trwania i nate-
zenie), aby demagnetyzacja za-
chodzita w okres$lonej potrzeba-
mi skali przestrzennej i/lub cza-
sowej.

Model XSPIN bedzie dalej
rozbudowywany i konfrontowa-
ny z wynikami kolejnych do-

swiadczen z materialami wielo-

warstwowymi, tyle ze zawiera-
jacymi juz inne ferromagnetyki
niz kobalt i o§wietlanymi przez
fotony o istotnie wigkszych
energiach. Najblizsza okazja do
dalszej weryfikacji beda dane z
lasera LCLS w Stanford, USA.
»Przeprowadzone symulacje
i dotychczasowe pomiary skta-
niaja naukowcéw do ostroznego
optymizmu” — czytamy w ko-
munikacie. Coraz wigcej wska-
zuje bowiem, ze w przysziosci
demagnetyzacje indukowana
promieniowaniem rentgenow-
skim rzeczywiscie bedzie moz-
na wykorzysta¢ do budowy
urzadzen nanoelektronicznych

nowej generacji.

Poczatkowo mogtyby to by¢
na przyktad ultraszybkie prze-
taczniki magnetyczne sterowane
impulsami laserowymi. Innym
potencjalnym obszarem zastoso-
wan wydaja si¢ dynamiczne
pamigci komputerowe. W tym
kontekscie kluczowa role od-
grywaja stabo poznane procesy
zwigzane z czasami powrotu
zdemagnetyzowanych domen
do stanu pierwotnego.

PAP Nauka w Polsce

Redaktor

Wigcej na: https:/
liderzyinnowacyjnosci.com/

Nowa metoda zapisu
holograficznych obrazow 3D

Nowa metode¢ zapisu holo-
graficznych obrazéw 3D opra-
cowali wspolnie naukowcy z
Wydzialu Fizyki Politechniki
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Warszawskiej i Uniwersytetu

Metoda polega na zastoso-

w Bialymstoku. Praca zostala waniu optomagnetycznego no-
opublikowana w Nature Com- $nika z efektem pamigci oraz

munications.

czytaj na: www.wiesciswiatowe.pl

sekwencyjnych algorytméw

str. 57


https://liderzyinnowacyjnosci.com/
https://liderzyinnowacyjnosci.com/

pozbawionych Kklasycznych
obliczen macierzowych. Dzigki
uzyskanym wynikom badan
bedzie mozliwe pokonanie ba-
riery rozdzielczosci oraz szyb-
kosci obliczenia i wy$wietlania
obrazéw holograficznych.
Autorzy publikacji zastoso-
wali no$nik magnetyczny, kto-
rym jest syntetyczny stop gado-
linu, zelaza 1 kobaltu (GdFeCo)
W postaci warstwy o grubosci 20
nanometrow na podtozu szkla-
nym. To materiatl bardzo latwy i
tani w produkcji. Jego niezwy-
kta cecha jest mozliwos¢ two-
rzenia dowolnych wzoréw holo-
graficznych poprzez skanowanie
wiazka impulséw z lasera fem-
tosekundowego — przypomina
to kre$lenie obrazu otowkiem na
kartce. Struktura wzoru sa mi-
kroobszary magnetyczne przeta-
czane wiazka $wiatla w ultra-
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szybki 1 powtarzalny sposob.
Metody takiego zapisu ma-

gnetycznego rozwija zespot
prof. Andrzeja Stupakiewicza z
Uniwersytetu w Bialymstoku.
,,P0 raz pierwszy zaproponowa-
lismy wykorzystanie ultraszyb-
kiego zapisu magnetycznego do
tworzenia wzoréw holograficz-
nych w o$rodku optomagnetycz-
nym. Jego zaleta jest mozliwo$¢
uzyskania olbrzymiej rozdziel-
czosci i szybkosci” — powiedzial
prof. Stupakiewicz, cytowany w
materiale prasowym uczelni.
Ultraszybki zapis magne-
tyczny umozliwia zapis punktu z
czasem do 30 pikosekund, co
przy zastosowaniu 1 GHz czg-
stotliwos$ci repetycji lasera po-
zwala na dynamiczny zapis wy-
sokorozdzielczy nieosiagalny w
obecnych technologiach.

Autorom publikacji udato

si¢ utworzy¢ zapis holograficz-
ny o gestosci okoto 3600 x 3600
punktow (ok. 13 miln. punktow
lub 4K) na jeden cal kwadrato-
wy, bez istotnych ograniczen co
do wielkosci catego hologramu.

Co wigcej, nowa metoda
przy zastosowaniu no$nika ma-
gnetycznego zapamigtuje obraz
holograficzny tak jak w dysku
magnetycznym, natomiast sam
proces zapisu, kasowania i po-
nownego zapisu odbywa si¢
bezkontaktowo 1 wylacznie za
pomoca wiazki impulséw $wia-
tha.

,ZaprezentowaliSmy algo-
rytm obliczen holograficznych
bez klasycznych i obciazajacych
pamigé obliczen macierzowych.
Zamiast tego zaproponowaliSmy
podejscie seryjne, czyli oblicza-
nie punkt po punkcie, takze w
chmurze, zgodnie z repetycja
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zapisujacej wiazki laserowej” —
powiedziat dr hab. Michat Ma-
kowski, kierownik zespolu z
Wydziatu Fizyki Politechniki
Warszawskiej. I dodat:

,Poniewaz zapis jest magne-
tycznie trwaty, osrodek przej-
muje tym samym funkcje¢ pa-
migci. Dzigki temu zapotrzebo-
wanie na pamigC operacyjna
komputera jest zerowe, niezalez-

nie od rozmiaru hologramu”.
We wspdlpracy z grupa nau-
kowcow z Chiba University w
Japonii udalo si¢ opracowaé
procesor obliczajacy punkt holo-
gramu w jednym cyklu zegara,
czyli co 1 nanosekundg. Autorzy
publikacji szacuja, ze na mozli-
wos¢ generowania i wyswietla-
nia wielkoskalowych hologra-
méw komputerowych 3D w po-

dejsciu macierzowym nie bedzie
trzeba czeka¢ do 2100 r. — jak
wczesniej sadzono.

Nauka w Polsce

Redaktor

Wigcej na: https://
liderzyinnowacyjnosci.com/

Ciag dalszy ze s.1

Fizycy z PAN wymyslili, jak zmniejszy¢
ucieczke ciepla przez szyby

Sposéb na powloki termoi-
zolacyjne do szyb — zatrzymu-
jace promieniowanie podczer-
wone — opracowali fizycy z
PAN. Ich pomyst pozwala
zmniejszy¢ skale ucieczki cie-
pla zimg przez okna. Oszczed-
nosci na ogrzewaniu moga wy-
nie§¢ nawet kilkanascie pro-
cent — szacuja tworcy rozwia-
zania.

,Najstabszym ogniwem w
izolacji cieplnej budynkoéw sa
czgsto okna. Ucieka przez nie
nawet 10-50 proc. energii z
ogrzewania mieszkan” — mowi
w rozmowie z PAP dr hab.
Bartlomiej Witkowski, profe-
sor Instytutu Fizyki PAN.

Jak sprawi¢, zeby szyby by-
ty zarazem cienkie, przezroczy-
ste, wytrzymate, niedrogie — i
zatrzymywaty energi¢? Sposo-
bem polskiego zespolu jest na-
niesienie na szybe trwatego fil-
tru, ktory nie bedzie przepusz-
cza¢ promieniowania podczer-
wonego. Zespdt prof. Witkow-
skiego opracowal przepis wla-
$nie na takie powtoki, sktadaja-
ce sie z nanowarstw domieszko-
wanego tlenku cynku. Takie
filtry podczerwieni moglyby by¢
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nanoszone przez producentéw
okien wprost na powierzchni¢
szkta. Mozliwe byloby tez jed-
nak wytworzenie przezroczystej
folii, ktora naklei si¢ na szybg w
gotowych juz oknach.

,»Przez szybe z nasza powlo-
ka ucieka¢ bedzie do czterech
razy mniej ciepta, niz przez taka
sama szybe bez powtoki” — oce-
nia Barttomiej Witkowski. I do-
daje, Zze szyba z filtrem nie
zmienia koloru — jest dalej prze-
zroczysta dla ludzkiego oka.

Badacz prezentuje ekspery-
ment na prototypie swojego roz-
wiazania. Zaréwka halogenowa
ogrzewa kawatek czarnego ma-
terialu, ale na drodze pomigdzy
lampka i materiatem jest szybka:
raz z powloka, raz — bez. ,,Przy
zastosowaniu szyby bez powtoki
juz po kilkunastu sekundach
material rozgrzal si¢ do ponad
43 stopni C, a w przypadku, kie-
dy na drodze stangta szybka z
nasza powtoka, po minucie tem-
peratura nie przekroczyta 30
stopni C” — opisuje prof. Wit-
kowski.

Jak dodaje, na rynku istnieja
juz filtry podczerwieni, ktére
poprawiaja wilasnosci termoizo-
lacyjne okien. Stosuje si¢ je

czytaj na: www.wiesciswiatowe.pl

cho¢by w niektorych samocho-
dach. ,,To rozwiazania skutecz-
ne, ale drogie — nieoplacalne
przy produkcji okien w mieszka-
niach” — ocenia.

Na rynku dostgpne sa tez
folie termoizolacyjne do okien
domowych. ,,Sa na rynku dwa
dobre rozwiazania, ktore rzeczy-
wiscie przyczyniaja si¢ do osz-
czednosci. Ich minusem jest jed-
nak nietrwalto$¢ i to, ze nie ich
nalozy¢ na gotowe okna. Musza
by¢ one bowiem nakladane na
wewnetrzng cze$¢ okien w kon-
trolowanych warunkach — do-
step do tlenu btyskawicznie je
degraduje. Wtasciwosci termoi-
zolacyjne tych konkurencyjnych
folii znikaja tez zwykle po kilku
latach uzytkowania” — ttumaczy
Barttomiej Witkowski.

I zaznacza, ze w ramach ba-
dan jego zespot probowal zna-
lez¢ rozwiazanie roéwnie sku-
teczne i niedrogie w produkc;ji,
jak folie dostgpne na rynku, ale
znacznie trwalsze — takie, ktore
nie bedzie ulega¢ degradacji w
powietrzu, i ktore mozna by za-
stosowa¢ w gotowych oknach.

Wszystkie ciata w naszym
otoczeniu emituja promieniowa-
nie podczerwone, a wigc fale
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elektromagnetyczne o dtugosci
migdzy 780 nm a 1 mm, niewi-
doczne dla ludzkiego oka. ,,W
temperaturze pokojowej —a wigc
przy okoto 20 stopniach C —
maksimum promieniowania
przypada na fale o dtugosci 10
mikrometréw. Na szczeScie ten
zakres jest blokowany przez
zwykte szyby. Promieniowanie
termiczne sigga jednak zakresu 1
-5 mikrometra, gdzie zar6wno
szyba, jak i nasza atmosfera sg
przezroczyste” — informuje dr
Witkowski.

To, ze ciepto tatwo ,,ucieka”
z mieszkania witasnie w postaci
promieniowania podczerwone-
go, widaé zwlaszcza na obrazach

str. 60

czytaj na: www.wiesciswiatowe.pl

z kamer termowizyjnych (a wigc
wlasnie rejestrujacych podczer-
wien) skierowanych na budynki
— na takich zdjgciach zwykle to
wtasnie od okien bije najwigkszy
blask — co oznacza, ze promie-
niowanie podczerwone jest tam
relatywnie silne. Wtasnie stad
wzial si¢ pomyst na produkcje
filtrow blokujacych przenikanie
promieniowania podczerwonego
— z szczegolnosci w zakresie od
1 do 5 mikrometrow.

Przepis polskich badaczy
obejmuje technologi¢ nanosze-
nia nanowarstw tlenku cynku na
wybrana powierzchnia metoda
ALD — osadzania warstw atomo-
wych. Aby wdrozy¢ to rozwia-

zanie na rynek — potrzebny jest
reaktor, w ktorym na szybach
osadzane begda odpowiednie na-
nowarstwy. A takie reaktory do-
stepne sa juz w seryjnej produk-
cji — uzywa si¢ ich chocby przy
tworzeniu powlok paneli foto-
woltaicznych. ,,Projekt osiagnat
juz gotowos¢ wdrozeniowa. Szu-
kamy teraz firm zainteresowa-
nych wdrozeniem tego rozwia-
zania” — informuje prof. Wit-
kowski.

PAP — Nauka w Polsce, Ludwi-
ka Tomala

Wigcej na: https:/
liderzyinnowacyjnosci.com/
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Badzmy EKO -
w domu, w hotelu, w zyciu...

Nasze codzienne decyzje
wplywaja na dzi$ i jutro Zie-
mi. Liczy si¢ kazde dzialanie,
kazdej firmy, kazdej osoby, bo
ich suma daje efekt skali. Wy-
bierajmy proekologiczne roz-
wigzania, na przyklad wode w
szkle, nie w plastiku — jak w
hotelu Manor House SPA.

Okoto 1 mln ton plastiko-
wych opakowan trafia rocznie
na polski rynek i niestety te licz-
by rosna. Plastik jest ogromnym
zagrozeniem dla $rodowiska

Manor House
norTel

WODA GAZOWANA
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naturalnego. Problemem sa gory
$mieci zalegajace na wysypi-
skach, w lasach, w morzach,
oceanach. Odpady plastikowe
rozktadaja si¢ od kilkudziesigciu
do nawet 1000 lat, a podczas
rozktadu plastiku grozne dla
zdrowia zwiazki przedostaja si¢
do gleby i wod. Eksperci alar-
muja, ze tworzywa sztuczne,
ktore dostaja si¢ do przewodu
pokarmowego, moga powodo-
waé zaburzenia hormonalne,
schorzenia neurologiczne i no-
wotwory.

Od poczatku funkcjonowa-
nia naszego obiektu promujemy
zdrowy styl zycia i stosujemy
sprzyjajace naturze rozwigzania
— méwi Dorota Tokarska, dy-
rektor marketingu mazowieckie-
go kompleksu hotelowego Ma-
nor House SPA**** _ Palac
Odrowazow***** _ Powszech-
nie wiadomo, ze wszechobecne
plastikowe butelki, tzw. butelki
PET, rozktadaja ponad 500 lat,
dlatego korzystamy z wody w
opakowaniach szklanych. W
restauracji serwujemy ozywiona




wodeg w karafkach, a w pokojach
— w szklanych, wymiennych
butelkach z lokalnej wytworni
wod. Woda w szkle jest lepsza,
niz w plastiku, réwniez ze
wzgledow zdrowotnych. Zna-
czenie ma takze fakt, ze stawia-
jac na regionalne produkty,
ograniczamy dlugie transporty,
co ma wplyw na mniejsza emi-
sje spalin.
W hotelowej restauracji Manor
House serwuje si¢ ozywiona
wodg Grandera w szklanych
karafkach, a wszystkie napoje
oraz dania przygotowywane sa
na jej bazie. Poprawia ona walo-
ry smakowe, dobroczynnie
wplywa na zdrowie, jest tez
przyjazna srodowisku.

System Grandera do ozywia-
nia wody jest zastosowany w
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catym kompleksie. Jej zaletami
mozna si¢ wigc cieszy¢ podczas
zabiegobw w Gabinetach Biood-
nowy, w bezchlorowym basenie
i jacuzzi oraz w kompleksie
Lazni Rzymskich z saunami,
basenem swim z przeciwprada-
mi, prysznicami, grota z natry-
skami polarng mgta, kamienna
wanng do schladzania, brodzi-
kiem z zimna woda i lodospa-
dem, a takze w pokojowych ta-
zienkach, np. podczas wyrdznia-
jacych Manor House SPA kapie-
li w wannach ofuro.

Autorski projekt dwuosobo-
wej wanny duo ofuro by Manor
House taczy prozdrowotne dzia-
fanie wysokiego stlupa wody
(hydroterapia) z przyjemnoscia
kapieli we dwoje (hotel dla do-
rostych) oraz oszczgdnoscig wo-

dy (aspekt ekologiczny). Struk-
turalna woda, ozywiana metoda-
mi Grandera i dr. Keshego nie
tylko nie zawiera chloru i po-
wszechnie stosowanej chemii
basenowej, jest tez bezzapacho-
wa, krystalicznie czysta, nie po-
woduje wigc podraznien, a chro-
ni i pielggnuje skore, ktora po
kapieli jest elastyczna, delikat-
na, wygladzona, niczym po za-
stosowaniu balsamu. Jej walory
szczegblnie cenig osoby z wraz-
liwa skora, a takze z dlugimi
wlosami, ktore po kapieli staja
si¢ migkkie, tatwo si¢ rozczesuja
i uktadaja nawet bez stosowania
odzywki.
Justyna Kurowska

Wigcej na: https://
liderzyinnowacyjnosci.com/
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Deweloperzy spowalniaja budowe
nowych mieszkan

Do budowy nieco ponad 7
tys. nowych mieszkan przysta-
pili w pazdzierniku dewelope-
rzy. To kolejny miesigc z rze-
du, kiedy ten wskaznik spada.
W sumie od poczatku roku
deweloperzy rozpoczeli budo-
we 100 tys. nowych lokali. To
prawie 1/3 mniej niz jeszcze
rok wczesniej. Taki stan rze-
czy moze by¢ jednak dobra
informacja dla oséb inwestu-
jacych w nieruchomosci.

O ile liczba spadajacych
budow moze wskazywaé na

=
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spowolnienie w branzy i praw-
dopodobne ktopoty czgsci de-
weloperow, to jak to zwykle w
gospodarce, kto$ inny od razu
ten niedobor wykorzysta. Nie
musi to tez oznacza¢ kryzysu.
Na przetomie 2008/2009, czyli
w okresie kryzysu finansowego,
liczba nowo rozpoczynanych
budéw spadta o poloweg. Teraz
spadki siggaja 30-35%. Sa mia-
sta, jak Rzeszow czy Radom,
gdzie liczba nowych buddéw ro-
$nie.

Spadajaca zdolnos¢ kredyto-
wa powoduje, ze mieszkan

czytaj na: www.wiesciswiatowe.pl

sprzedaje si¢ zdecydowanie
mniej. Wtasnie dlatego spora
cze$¢ branzy deweloperskiej
wstrzymuje budowy. Co nie
oznacza, ze rezygnuje calkowi-
cie z inwestycji. Nie mozna bo-
wiem zapomina¢, ze etap budo-
wy jest poprzedzony zakupem
nieruchomosci, uzgodnieniami i
wreszcie koniecznoscia spetnie-
nia wielu formalno$ci. Zamiast
zaczyna¢ budowy, deweloper
moze negocjowaé zakup grun-
tow pod przyszte inwestycje.
Najwigksze miasta, w kto-
rych popyt na nieruchomosci
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mieszkaniowe zawsze jest naj-
wigkszy, najszybciej doswiad-
czajq skutkow spowolnienia.
Tymczasem inwestycje dewelo-
perskie realizowane w mniej-
szych miastach caly czas bronig
sie przed spadkami sprzedazy.
W pierwszym potroczu tego roku
wyraznie zwiekszylo sie zainte-
resowanie budowaniem w mia-
stach powiatowych. To zastuga
upowszechnienia si¢ pracy zdal-
nej, ale tez i tego, ze mieszkania
w mniejszych miejscowosciach
sq po prostu tansze. Kupienie
nieruchomosci w najwiekszych
metropoliach, szczegolnie na
kredyt, moze by¢ wyjqtkowo
trudne. Z danych GUS wynika,
ze w 18 z 66 miast na prawach
powiatu nie wida¢ spowolnienia
aktywnosci  deweloperskiej
méwi Michal Sapota, prezes

Heritage Real Estate Investment
Trust.

Jaka perspektywe powinni
przyja¢ ci, ktéorzy w nierucho-
mosci inwestuja? Krotkotrwate
spadki cen w najwigkszych mia-
stach albo wyhamowanie wzro-
stow moze sprawiC, ze lokale
beda interesujace z perspektywy
inwestorow. Wszystko dlatego,
ze za okoto dwa lata, gdy sytua-
cja gospodarcza ustabilizuje sig,
liczba dostgpnych nowych nie-
ruchomosci  w  najwiekszych
miastach bedzie nizsza. Moze to
spowodowa¢ wigksze zaintere-
sowanie najmem, co oznacza, zZe
osoby lub firmy z kapitatem —
przede wszystkim gotowkowym
— beda mie¢ szans¢ na zwick-
szenie zyskownosci. Juz teraz
warto poszerza¢ wigc swoj port-
fel nieruchomos$ci na wynajem.

Gdy sytuacja na rynku kredytow
ulegnie poprawie i zwigkszy sig¢
zainteresowanie ze strony kupu-
jacych, mieszkan na sprzedaz
nie bedzie wiele.

Kolejnym krokiem bedzie
wigc wzrost cen. Ci, ktorzy nie
zdecyduja si¢ na zakup, beda
musieli je wynaja¢. [ wlasnie
dlatego najblizsze miesiace beda
najlepszym czasem na zakup
nieruchomos$ci inwestycyjnie.
Warto tez juz teraz zaintereso-
wac si¢ mieszkaniami na przed-
miesciach duzych aglomeracji,
aby utrzyma¢ warto$¢ pieniadza
W czasie.

Bartosz Sosnowka

Wigcej na: https://
liderzvinnowacyjnosci.com/

Ciag dalszy ze s.1

Czasopisma ,,drapiezne”

Prof. Blazej Skoczen, prze-
wodniczacy Komisji Ewaluacji
Nauki, na podstawie dyskusji
prowadzonych wsrod jej
czlonkéw i uchwaly KEN z
kwietnia 2021 roku w sprawie
tzw. drapieznych kanaléw pu-
blikacyjnych, przedstawia na
naszych lamach kilka refleksji
na temat polityk publikacyj-
nych i listy czasopism punkto-
wanych, sugerujac zwigksze-
nie kontroli nad tym wyka-
zem.

Cztonkowie Komisji Ewalu-
acji Nauki dostrzegaja negatyw-
ne zjawiska zachodzace na nau-
kowym rynku wydawniczym,
polegajace na tamaniu zasad
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do usunigcia

etyki wydawniczej przez szereg
czasopism publikujacych od-
ptatnie artykuty w trybie otwar-
tego dostepu (open access). W
ostatnim czasie mnoza si¢ przy-
padki periodykow, ktore upatru-
ja okazji do pozyskania znacz-
nych $rodkoéw finansowych w
procesie masowego i odptatnego
publikowania artykutow nauko-
wych przy radykalnie obnizo-
nych standardach wydawni-
czych.

Proces ten jest katalizowany
przez czg$¢ podmiotéw nauko-
wych, ktore przygotowujac si¢
do ewaluacji jako$ci dziatalno-
sci naukowej stymuluja po-
spieszng dziatalno$¢ publikacyj-
na swoich pracownikow. Zro-

dtem ,,sukcesu” tych czasopism
jest takze wysoki odsetek prac
odrzucanych przez redakcje tra-
dycyjnych czasopism publikuja-
cych w trybie ograniczonego
dostepu oraz relatywnie dtugi
cykl wydawniczy od zlozenia
manuskryptu do efektywnej pu-
blikacji artykutu.

Krytycznie oceniamy prak-
tyki polegajace m.in. na maso-
wym publikowaniu niskiej klasy
prac w tzw. zeszytach specjal-
nych, oferowaniu szybkiej pu-
blikacji w zamian za wniesienie
stosownej optaty wydawniczej,
obnizaniu standardu recenzji w
procesie peer review poprzez
wymuszanie nienaturalnie krot-
kiego czasu opracowania recen-
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zji, oferowanie szybkiej akcep-
tacji artykutu bez wnikliwej i
czasochlonnej analizy jego tre-
$ci.

W trosce o prawidlowa i
rzetelna oceng tzw. kanatow
publikacyjnych, stanowiaca je-
den z istotnych sktadnikow ewa-
luacji  jednostek naukowych,
zaproponowali§my ministrowi
edukacji i nauki zmiang rozpo-
rzadzenia w sprawie sporzadza-
nia wykazow wydawnictw mo-
nografii naukowych oraz czaso-
pism naukowych i recenzowa-
nych materiatow z konferencji
migdzynarodowych, tak aby
mozliwe byto usuwanie lub ra-
dykalne obnizanie punktacji ka-
natow publikacyjnych
(wydawnictw, czasopism lub
konferencji miedzynarodowych)
o udokumentowanych niskich
standardach wydawniczych.

Od blisko dekady funkcjo-
nuje W nauce pojecie
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»czasopism drapieznych” na
okreslenie takich kanatow publi-
kacyjnych, ktore opieraja si¢ na
nienaturalnie szybkim procesie
publikacyjnym, obnizonych kry-
teriach wydawniczych oraz na
pobieraniu oplat za publikacje
bez sprawdzenia jako$ci nade-
stanych materiatobw w procesie
peer review. Optaty za publika-
cje w tych periodykach sa na
og6l bardzo wysokie i czgsto
pokrywane ze §rodkéw publicz-
nych, pozostajacych w dyspozy-
cji podmiotéw naukowych.

W tym kontekscie, Komisja
Ewaluacji Nauki stoi na stano-
wisku, iz proces nowelizowania
wykazéw wydawnictw, czaso-
pism i materiatdéw z konferencji
migdzynarodowych powinien
mie¢ charakter ciagly, a wykazy
powinny by¢ aktualizowane co
najmniej dwa razy do roku.

Czasopisma dzialajace w
trybie otwartego dostepu i sto-

czytaj na: www.wiesciswiatowe.pl

sujace niedozwolone praktyki
wydawnicze powinny, po wni-
kliwej analizie i zaopiniowaniu
przez ekspertow, zosta¢ usu-
nigte z wykazu czasopism nau-
kowych i recenzowanych ma-
terialow z konferencji migdzy-
narodowych lub uzyska¢ obni-
zona punktacje. Wskazanie
takich czasopism wymaga jed-
nak opracowania adekwat-
nych regul, kryteriéw i proce-
dur, ktére nalezy na trwale
wpisa¢ do rozporzadzenia w
sprawie sporzadzania wyka-
z6w wydawnictw monografii
naukowych oraz czasopism
naukowych i recenzowanych
materialow z konferencji mie-
dzynarodowych.

Blazej Skoczen
forumakademickie.pl

Wigcej na: https://
liderzyinnowacyjnosci.com/
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Producenci lekow o raporcie
OECD Health at a Glance z 2022r

Wedlug Medicines for Eu-
rope (M4E)
organizacji zrzeszajacej naj-
wiekszych producentow lekow
w UE, dane zaprezentowane w
r a p o r ¢ i e
OECD Health at a Glance z
2022 r. potwierdzaja niedoin-
westowanie opieki zdrowotnej
oraz nieefektywno$¢ w sposo-
bie alokacji dostgpnych zaso-
bow.

Medicines for Europe wska-
zuje, ze — zgodnie z rapor-
tem Health at a Glance 2022r. —
wplyw COVID-19 na $miertel-
no$¢ byt najwyzszy w Europie
Srodkowej i Wschodniej, a
umieralno$¢ z powodu chordb
uktadu krazenia byta w analizo-
wanym okresie w tym regionie
trzy — cztery razy wyzsza niz w
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pozostalej czgsci Europy. Rozni-
ce we wskaznikach przezywal-
no$ci w przypadku choréb no-
wotworowych na terytorium UE
przekraczaja 25 %, a czas ocze-
kiwania na leczenie jest nierow-
ny.

Mimo, ze wydatki na opieke
zdrowotnq traktuje sie jako in-
westycje, a nie koszty, w obo-
wiqzujqcych politykach wprowa-
dzono niewiele zmian, ktore od-
zwierciedlalyby to podejscie —
wskazuje Medicines for Euro-
pe. Jej zdaniem, nalezy jak naj-
szybciej po wygasnigciu patentu
wprowadza¢ na rynek konkuru-
jace cena leki, co optymalizuje
wydatki i zwigksza dostep do
terapii.

Wazne jest, aby konkurencja
wchodzila na rynek lekow jak
najszybciej, najlepiej na nastep-

ny dzien po wygasnieciu paten-
tu. Niestety, w projekcie zmiany
ustawy refundacyjnej znalazt sie
przepis uniemozliwiajq-
cy zlozenie wniosku refunda-
cyjnego na lek, ktoremu nieba-
wem wygasnie ochrona patento-
wa. Zwazywszy, ze rozpatrywa-
nie wniosku moze trwaé pot ro-
ku, opoznia to znaczqco poja-
wienie sie konkurencji.

W efekcie NFZ ponosi straty,
bo wciqz placi wysokq cene za
produkt juz niechroniony paten-
tem, a wielu chorych czeka na
dostep do leczenia. To trzeba
zmieni¢ — mowi Krzysztof Ko-
peé, prezes Krajowych Produ-
centow Lekow — organizacji
bedacej czionkiem Medicines
for Europe.

Unia moze pomoc panstwom
czlonkowskim w poprawie do-

Ciag dalszy na s.68
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Przedsi¢biorstwo Robot
Drogowo—Mostowych S.A.

// PRDM_
I ’ w Szamotulach

Oferta handlowa
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Firma PRDM S.A w Szamotutach posiada na terenie placu przerobowego
w Lipnicy gm. Szamotuty suszarnie 1 sortownie piasku.
Posiadamy w swojej ofercie piasek suszony o réznych parametrach.

Dostepne frakcje:
0,0 —1,2 mm

Piasek suszony znajduje szerokie zastosowanie w roznych
gateziach przemystu:
przemyst motoryzacyjny (tramwaje-hamulce),
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Piasek suszony umieszczamy w profesjonalnych opakowaniach :
big - bagi ok. 1,0 — 1,5 Mg
mozliwos¢ odbioru luzem

Zamoéwienia przyjmujemy na telefon 612920604, fax 612921003,
e-mail: prdmsa@prdmsa.pl

chemia budowlana
(suche zaprawy murarskie 1 klejowe, tynki szlachetne),
budownictwo sportowe,
budownictwo o specjalnych wlasciwosciach
(piaskowanie konstrukcji stalowych, kamienia,
elewacji, posadzki przemystowe)

odlewnictwo
zoologia
ogrodnictwo
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Producenci lekow o raporcie
OECD Health at a Glance z 2022r

stepu  pacjentow do leczenia
dzieki wspieraniu produkcji i
szybkiemu udostepnianiu lekow
generycznych oraz biologicz-
nych rownowaznych. W dobie
powaznych ograniczen w opiece
zdrowotnej musimy zwigkszac
ich uzycie oraz likwidowa¢ nie-
rownosci w dostepie do lekow w
catej Europie. Ulatwi to pacjen-
tom uzyskanie terapii, ktorych
potrzebujq oraz poprawi stabil-
nos¢ krajowych systemow opieki
zdrowotnej — zaznacza Adrian
van den Hoven, dyrektor gene-
ralny Medicines for Europe.
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Z r a p o r -
tu Health at a Glance 2022 wyni
ka, ze nieréwnosci w dostepie
do leczenia wynikaja z roznic w

W  projekcie nowelizacji
ustawy refundacyjnej pojawit sie
zapis zmniejszajqcy doplaty pa-
cjentow w aptekach. Zwazywszy

wysokosci naktadow na opieke jednak, ze prace nad noweliza-

zdrowotna. W Polsce udziat
panstwa w kosztach le-
kow dostgpnych w apte-
ce wynosi 35%, podczas gdy w
Niemczech i Francji 82%, w
Czechach 64%, a w Rumuni
48%. W efekcie procentowy
udzial wydatkow pacjenta w
kosztach lekéw kupowanych w
aptekach jest w naszym kraju
jednym z najwyzszych w UE.

cjq calej ustawy wymagajq cza-
su, dobrze byloby szybciej prze-
procedowac tylko te zmiane —
zaznacza Krzysztof Kope¢.
PZPPF

Redaktor

Wigcej na: https://
liderzvinnowacyjnosci.com/
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Chirurgia wciaz nie wykorzystuje
potencjalu kobiet

Stanowia one tylko nieco
ponad 13 proc. kadry chirur-
goéw — wynika z badania prze-
prowadzonego na zlecenie
Fundacji ,, Kobiety w chirur-
gii”. Juz na etapie wybierania
specjalizacji kobiety nie czuja
si¢ mile widziane przy stole
operacyjnym, a bariery w roz-
woju Kkariery sa takze odczu-
walne na jej kolejnych eta-
pach. Co czwarta kobieta chi-
rurg nie jest zadowolona z
mozliwosci rozwoju w swojej
pracy, a co trzecia twierdzi, ze
realizuje program swojej spe-
cjalizacji w stopniu mniejszym
niz lekarze mezczyzni. 57 proc.
z nich zglosilo dos$wiadczenie
mobbingu, a 47 proc. bylo
zniechgcanych przez praco-
dawce do macierzynstwa.

Mimo rownouprawnienia i
rosnacej $wiadomos$ci dotycza-
cej rownosci plei, chirurgia
wciaz jest domena megzczyzn. W
Polsce kobiety stanowia co
prawda 57,3 proc. lekarzy
wszystkich specjalizacji, ale w
chirurgii jest ich tylko 13,4 proc.
Na okolo 6,5 tys. oséb w tym
zawodzie jest raptem 876 kobiet.
— Jeszcze dwa lata temu odsetek
kobiet byl nawet nizszy i wyno-
sit ok. 12 proc., wigc powoli
kroczymy naprzod, ale wciaz
jest nas niewiele — moéwi agencji
Newseria Biznes dr n. med.
Magdalena Wyrzykowska, ko-
bieta chirurg, cztonkini zarzadu
Fundacji ,,Kobiety w chirurgii”.

Wsréd operatorow robotow
operacyjnych da Vinci kobiet
jest jeszcze mniej. W grupie 70
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certyfikowanych zespotéw chi-
rurgicznych, ktore zostaty w tym
celu wyszkolone, sa tylko trzy
kobiety — moéwi Artur Ostrow-
ski, dyrektor zarzadzajacy ds.
systemow robotycznych da Vin-
ci w Synektik SA, firmie, ktora
jest dystrybutorem tych robotow
chirurgicznych.

Statystyki dotyczace kobiet
w chirurgii w Polsce nie odbie-
gaja od sytuacji w innych kra-
jach. Przyktadowo w Wielkiej
Brytanii kobiety stanowia 54
proc. 0s6b rozpoczynajacych
szkolenie z chirurgii, ale specja-
lizacje uzyskuje tylko 20 proc., a
wsérod  konsultantow jest ich
jeszcze mniej — tylko 12 proc.
We Francji wérod chirurgdw jest
15,8 proc. kobiet, a w Niem-
czech ten odsetek jest jeszcze
nizszy i wynosi 7,3 proc.

Tam $ciezka zawodowa jest
jeszcze trudniejsza i przekona-
nie, ze chirurgia nie jest zawo-
dem dla kobiet, jest rownie silne
jak i u nas. To jest wiasnie to, z
czym kobiety na co dzien sig
spotykaja: slysza, ze chirurgia
nie jest zawodem dla nich — mé-
wi Magdalena Wyrzykowska.

Te dane wskazuja, ze pomi-
mo coraz liczniej powstajacych
organizacji 1 programow, ktore
maja na celu wyr6wnanie nie-
rownosci ptciowych, w medycy-
nie wciaz sa one bardzo duze.
Jak wskazuje Magdalena Wy-
rzykowska, powodem sg nie tyl-
ko utrwalone stereotypy.

Jest wiele przyczyn tego, ze
w chirurgii kobiet jest tak mato.
Caly system dziata w taki spo-
sob, zebySmy si¢ nie czuly w

czytaj na: www.wiesciswiatowe.pl

tym zawodzie do konca mile
widziane — moéwi cztonkini za-
rzadu Fundacji ,,Kobiety w chi-
rurgii”’. — W tej chwili kobiety
konczace studia medyczne nie
czuja, ze wybor kariery chirur-
gicznej jest naturalng S$ciezka,
ktéra moga podaza¢é. W trakcie
studiow doradza im sig, zeby
wybraty np. dermatologi¢ albo
pediatrig, bo wiadomo, ze kobie-
ty na pewno bgda chcialy praco-
waé z dzie¢mi. Takie skojarze-
nia pojawiaja si¢ u ludzi odru-
chowo. Kiedy kobiety mowia, ze
chca pracowa¢ np. w ortopedii,
urologii czy chirurgii, to zaczy-
naja si¢ komentarze, doradzanie,
zeby to przemyslaly, bo to moze
nie do konca praca dla nich.
Trudno jest wchodzi¢ do zawodu
w takiej atmosferze, kiedy od
samego poczatku nie czujemy
sie mile widziane.

Z badania przeprowadzone-
go na zlecenie Fundacji
»Kobiety w chirurgii” wynika,
ze 57 proc. kobiet w tym zawo-
dzie zglosilo do$wiadczenie mo-
bbingu, a 39 proc. miato do czy-
nienia z dyskryminacja ze
wzgledu na ple¢. Blisko potowa
(47 proc.) kobiet w tym zawo-
dzie, ktore nie posiadaja dzieci,
bylo zniechgcanych przez pra-
codawce do macierzynstwa, a 40
proc. zadeklarowato, ze odktada
decyzje o macierzynstwie z po-
wodu $rodowiska i warunkow
pracy.

W specjalizacjach zabiego-
wych jest to wyjatkowo pielg-
gnowany i pokutujacy mit, Ze
trzeba si¢ tej pracy poswigcic
absolutnie i bez reszty. Nie ma

str. 69



¥

Dr n. med. Magdalena Wyrzykowska, kobieta chirurg,
cztonkini zarzadu Fundacji ,,Kobiety w chirurgii”

tam miejsca na to, zeby posiadaé
dzieci — mowi Magdalena Wy-
rzykowska.

Wséréd  czynnikow, ktore
zniechecaja lekarki do kariery
chirurga, wymieniany jest takze
brak wystarczajacego wsparcia
w ksztalceniu zawodowym. W
badaniu fundacji dwie trzecie
badanych pan (68 proc.) zwroci-
o uwage na ten problem.
Wsparcie w ksztalceniu zawo-
dowym mogloby si¢ przetozyc
na korzy$¢ dla catego systemu
ochrony zdrowia. W Polsce po-
nad polowg studentéw medycy-
ny stanowia w tej chwili kobiety
i jezeli wigksza ich liczba wy-
brataby te specjalizacjg, moglo-
by to zniwelowac kryzys kadro-
wy w polskiej chirurgii.

Kobiety w chirurgii wyma-
gaja wsparcia w dziedzinie edu-
kacji, wigc potrzebne sa szkole-
nia zarezerwowane specjalnie
dla nich, uwzgledniajace np.
czas wylaczenia z operacji cho-
ciazby ze wzgledu na plany ma-
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cierzynskie. Potrzebne sa szko-
lenia, ktore umozliwia im szybki
powrot do pracy po zakonczeniu
tego okresu czy w ogole szkole-
nia dajace podstawy rozwoju,
wejScia w $wiat robotyki czy
laparoskopii — méwi dr n. med.
Joanna Bubak-Dawidziuk,
ginekolozka i chirurzka w war-
szawskim Szpitalu Medicover,
ekspertka w leczeniu operacyj-
nym endometriozy, jedna z
trzech polskich operatorek robo-
ta da Vinci. Tylko w 2022 roku
w asyscie da Vinci wykonata 27
operacji tej choroby, ktéra w
Polsce dotyka szacunkowo na-
wet miliona kobiet w wieku roz-
rodczym.

Rola odpowiedzialnego pod-
miotu medycznego jest dzisiaj
kreowanie réwnych szans dla
kazdej osoby, ktora ma umiejet-
nosci i chce si¢ rozwija¢ — doda-
je Anna Nipanicz-Szalkowska,
dyrektor Szpitala Medicover, w
ktorym wykorzystywany jest
robot da Vinci. — W naszym

szpitalu kobiety stanowig 46
proc. wszystkich lekarzy, a je-
den na pigciu chirurgdw jest
kobieta. Natomiast w zespole
ginekologicznym na dziewigé
zatrudnionych lekarzy mamy az
siedem chirurzek.

Jednym ze sposobdéw na po-
budzenie rozwoju zawodowego
kobiet w chirurgii w Polsce sa
cykliczne szkolenia i warsztaty
dla lekarek organizowane przez
Szpital Medicover, Fundacje
,Kobiety w chirurgii” i firme
Synektik. Na poczatku grudnia
br. odbyla si¢ ich trzecia edycja,
ktéra miala zacheci¢ kobiety
pracujace w specjalno$ciach
zabiegowych do pracy z wyko-
rzystywaniem zaawansowanych
technologii. Program szkolenia
obejmowat obserwacje na zywo
operacji wykonanej w asyscie
systemu chirurgii robotycznej da
Vinci, a ginekolozki 1 specjali-
zantki ginekologii mogly tez
wzia¢ udziat w praktycznych
¢wiczeniach przy konsoli, po-
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znajac specyfike przeprowadza-
nia operacji w asyScie robota.
Warsztaty ,,Kobiety w chi-
rurgii” umozliwiaja kobietom,
ktore sa zainteresowane chirur-
gia, wkroczenie w ten S$wiat.
Poznaja zasady dziatania da
Vinci, ucza sig, w jakich sytua-
cjach mozna go wykorzysta¢ i
jak go obstugiwac, zeby prze-
chodzenie przez operacj¢ bylo
bezpieczne. Te warsztaty maja
tez na celu wsparcie mentalne,
pokazanie kobietom, ze tez na-
daja sig do tego zawodu — moéwi
dr n. med. Joanna Bubak-

Dawidziuk.

System da Vinci moze
wzmocni¢ pozycje¢ kobiet w $ro-
dowisku chirurgow. Jednym z
gltéwnych ku temu powodow
jest m.in. ergonomia, ktora po-
maga unikna¢ dlugotrwalej, wy-
muszonej, obciazajacej fizycz-
nie pozycji podczas zabiegu.
Robot stwarza mozliwos¢ pracy
na siedzaco, w komfortowych
warunkach, co pozwala wyko-
rzysta¢ wszystkie predyspozycje
manualne dodaje Artur
Ostrowski. — Sam robot da Vin-
ci nie otworzy kobietom dostgpu

do chirurgii, ale jest tym magne-
sem, szczegdlnie dla mlodego
pokolenia, ktory moze spowo-
dowa¢, ze wigcej kobiet w trak-
cie studiow wybierze t¢ specjali-
zacje chirurgii, wlasnie ze
wzgledu na ergonomig i mozli-
wos¢ pracy na najnowszych
technologiach.

Naweseria.pl

Redaktor

Wigcej na: https://
liderzyinnowacyjnosci.com/

Sukces naukowcow z Gdanska
w leczeniu udaru

Udar mézgu jest najczest-
sza przyczyna trwalej niepel-
nosprawnosci ludzi dorostych
na Swiecie i jedna z najczest-
szych przyczyn zgonéw. Dzieki
nowatorskiej metodzie tera-
peutycznej zastosowanej przez
uczonych z Gdanskiego Uni-
wersytetu Medycznego u oso-
by leczonej ustgpily wszystkie
objawy ostrego udaru mozgu.

U pierwszego na S$wiecie
pacjenta leczonego zapropono-
wanym przez nas schematem,
uzyskaliSmy ustapienie wszyst-
kich objawow ostrego udaru
moézgu, ktore uwzglednia tzw.
skala NIHSS — informuje prof.
dr hab. med. Bartosz Kara-
szewski, kierownik Katedry
Neurologii z Gdanskiego Uni-
wersytetu Medycznego. Neuro-
log i gtowny badacz nowej me-
tody zastrzega jednak, ze nie jest
to jeszcze dowodem na skutecz-
no$¢ nowej terapii, a na osta-
teczne wyrokowanie w tej spra-
wie poczekaé trzeba bedzie do
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ukonczenia projektu.

Az 85 proc. wszystkich uda-
roOw mozgu stanowia udary nie-
dokrwienne (UNM) — powodo-
wane ostrym zamknigciem lub
krytycznym zwegzeniem tetnicy
wewnatrzczaszkowej lub domo-
zgowej. Bezposrednia przyczy-
na ponad 20 proc. UNM jest
zatorowo$¢  sercowo-tetnicza.
Jest to sytuacja, w ktorej skrze-
pliny w jamach serca z pradem
krwi docieraja do- i powoduja
zamknigcie jednej z tetnic do-
moézgowych.

Odjelo mi mowe, zaczatem
betkota¢, miatem trudnosci z
utrzymaniem roéwnowagi, twarz
mi si¢ wykrzywita. Chcialem
co$ mowi¢, ale bylo mi bardzo
trudno. Powiedziatem tylko —
,karetke”. Doktor, ktory mnie
przyjmowat zaproponowat le-
czenie w ramach testowanej te-
rapii dla takich pacjentdéw jak ja.
Gdy to ustyszalem, nie mialem
watpliwosci, checiatem wroci¢ do
pracy, by¢ samodzielny. Lubi¢
lowi¢ ryby z wnukiem, interesu-

czytaj na: www.wiesciswiatowe.pl

j¢ si¢ sportem. Nie wyobrazatem
sobie, ze to mogloby si¢ zmie-
ni¢. Kiedy doktor zaproponowat
udzial w badaniu, wiedzialem,
ze to szansa — opowiada p.
Edward, pacjent po udarze mo-
zgu, uczestnik badania klinicz-
nego.

Zespot badawczy pod kie-
rownictwem prof. Bartosza Ka-
raszewskiego, laurecata dwoch
konkurséw Agencji Badan Me-
dycznych, w ramach ktorych
uzyskat finansowanie na taczna
kwote ponad 30 mln
zt.  Obydwa granty celuja w
stworzenie nowych mozliwosci
terapeutycznych w okreslonych
grupach pacjentow z ostrym
udarem niedokrwiennym mo-
zgu.
W projekcie STROACT jest
badana skuteczno$¢ stworzone-
go przez naukowcow, ztozonego
schematu farmakoterapii u pa-
cjentow, u ktorych doszto do
zamknigcia matej albo $redniej
tetnicy doprowadzajacej krew
do modzgu u os6b na stale przyj-
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mujacych tzw. leki przeciw-
krzepliwe. To najwigksza grupa
pacjentow z udarem mozgu,
ktérzy — nawet jesli odpowied-
nio szybko trafig do szpitala —
w tej chwili nie moga otrzymac
zadnego leczenia przyczynowe-
go — z potencjalnie radykalnym
efektem terapeutycznym.

Hipoteza nowatorskiego
badania jest to, ze pacjenci
przyjmujacy najpopularniejsze
nowe antykoagulanty w przy-
padku wystapienia udaru niedo-
krwiennego, jesli nie sa w gru-
pie kwalifikujacej si¢ do trom-
bektomii mechanicznej, moga
otrzymaé¢ skuteczne leczenie
reperfuzyjne wedlug nowego —
badanego przez naukowcow
schematu.

Wokét bylo sporo osob.
Duza sala, po bokach t6zka in-
nych pacjentow. Monitory,
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dzwieki. Doktor badal mnie
kilka razy. Miatem podawane
kroplowki i leki, ktore miaty
pomoée. Wszystko pamigtam do
momentu, gdy obnizylo mi sig
ci$nienie krwi. Po6zniej znowu
jasniej. Mowa wrdcita, lepiej
czulem swoje usta, prawa reka
znowu dobrze pracowata. Jesz-
cze tego samego dnia wszystkie
objawy ustapily. Przyjechata
zona. Dalej pracuje, nie mam z
tym zadnych problemow. Wed-
kuje z wnukiem — cieszy si¢ p.
Edward, uczestnik badania kli-
nicznego. — Jesli badania wyka-
za skuteczno$é¢, kazdego roku
do normalnej albo prawie nor-
malnej aktywnosci zyciowej po
udarze mézgu powraca¢ beda
dodatkowo dziesiatki, a moze
nawet setki osob w skali takie-
go kraju jak nasz, a zapewne w
takim przypadku standardy te

zaimplementowalyby takze to-
warzystwa migdzynarodowe —
dodaje prof. dr hab. med. Bar-
tosz Karaszewski, gléwny ba-
dacz.

W drugim projekcie WAKE
-IN zbadana zostanie skutecz-
no$¢ inwazyjnej metody lecze-
nia udaréw niedokrwiennych —
trombektomii mechanicznej w
okreslonych, precyzyjnie wyse-
lekcjonowanych grupach pa-
cjentow, u ktorych doszto do
zamknigcia duzej tetnicy dopro-
wadzajacej krew do moézgu, ale
ktorzy wedtug dzisiejszych
standardow nie moga by¢ pod-
dani takiemu zabiego-
wi. (ABM)

Wigcej na: https:/
liderzyinnowacyjnosci.com/
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Ciag dalszy ze s.1

Hybrydowy model pracy
preferowany globalnie

Mindspace, wiodacy ope-
rator elastycznych, butiko-
wych przestrzeni biurowych,
przeprowadzil globalne bada-
nie opinii pracownikéow. Ce-
lem ankiety bylo poznanie no-
wych wzorcoéw pracy, ujawnie-
nie trendéw panujacych obec-
nie na rynku pracy oraz wska-
zanie kierunkow rozwoju tego
sektora w stale zmieniajacym
si¢ $wiecie. Okazuje si¢ m.in.,
ze praca w godz. 9-17 jest juz
zjawiskiem coraz rzadszym, a
prym wiedzie model hybrydo-
wy. Wszystko to z uwagi na
elastycznos$¢, ktora pracowni-
cy traktuja jako kluczowy
czynnik wplywajacy na ich
satysfakcje z pracy.

Badanie zostato przeprowa-
dzone przez Mindspace na gru-
pie 1 470 osob w wieku od 21
do 56 lat, zatrudnionych na pet-
ny etat, pochodzacych z Wiel-
kiej Brytanii, USA, Niemiec,
Polski, Rumunii, Holandii i Izra-
ela.

. Mamy nadzieje, Ze wnioski
z badania skioniq firmy do prze-
myslen na temat doswiadczen
ich pracownikow i dzieki temu
bedq wiedzieli nie tylko, jak
przyciqgnqcé nowych, ale i jak
zatrzymac tych obecnych. Wyni-
ki wyraznie wskazujq na ogrom-
nq zmiane postrzegania ela-
stycznosci przez pracownikow, a
takze obrazujq, jak istotny
wphw na produktywnosé, samo-
poczucie pracownikow i ich po-
czucie przynaleznosci ma co-
working” — powiedziat dyrektor
generalny 1 wspotzatozyciel-
Mindspace, Dan Zakai.
Najwazniejsze wnioski z bada-
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nia:
Elastyczno$é¢ przede wszyst-
kim

Zdecydowana wigkszos¢,
czyli ponad 9 na 10 0s6b (92%)
uwaza, ze elastyczno$¢ w miej-
scu pracy jest dla nich wazna, a
ponad potowa stwierdzita, ze
jest bardzo wazna. Oznacza to,
ze wysoko cenione jest dawanie
pracownikom swobody w zakre-
sie wyboru miejsca pracy i auto-
nomii w zarzadzaniu godzinami
pracy. Elastyczno$¢ zostata
uznana za najwazniejszy atut —
uplasowatla si¢ wyzej niz pre-
mia, bezplatne positki, $wiad-
czenia zdrowotne czy rozwoj
zawodowy.

Dom kontra biuro

Skoro przecigtny pracownik
spedza w biurze 3,7 dnia tygo-
dniowo, to oczywiste jest, ze
upowszechnit si¢ hybrydowy
model pracy. Badanie Mindspa-
ce wykazato, ze tylko jedna trze-
cia ankietowanych nadal pracuje
w biurze przez caly tydzien, a
jedna piata tylko przez 1-2 dni.
Co ciekawe, wigcej 0sob (51%)
stwierdzilo, ze pracuje bardziej
produktywnie w $rodowisku
biurowym niz w domu (29%).
Ogodlnie rzecz biorac, nie mialo
znaczenia, czy biuro bylo mate i
wlasne, czy duze i dzielone z
innymi  wspotpracownikami
dla ankietowanych byto to miej-
sce, w ktorym wykonywali
znacznie wigcej.

Wigkszo$¢ pracownikow
(69%) stwierdzito, ze lubi cho-
dzi¢ do biura, a co czwarta 0so-
ba ,bardzo lubi”. Tylko 15%
badanych nie lubi pracowaé w
biurze. Wszystkie te dane wska-
Zuja na to, Ze pracownicy po-

czytaj na: www.wiesciswiatowe.pl

trzebuja rownowagi. Chca czer-
pac to, co najlepsze z obu mode-
li. Cho¢ czasem dobrze jest zre-
zygnowac z dojazdoéw do pracy i
cieszy¢ si¢ komfortem pracy w
domu, ludzie potrzebuja rowniez
energii i produktywnosci, ktore
wynikaja z przebywania w biu-
rze.
Poczucie przynaleznoSci
Wigkszos¢ o0sob  (85%)
stwierdzito, ze praca w domu
nie wptywa na kulture firmy, a
pracownicy nadal czuja si¢
zwiazani z pracodawca. Jednak
wigkszo§¢ z nich (60%) lubi
towarzyski aspekt przychodze-
nia do biura. Ponad potowa
(51%) Iubi natomiast zmiang
atmosfery, jaka oferuje praca w
siedzibie firmy, a 47% lubi mie¢
poczucie przynaleznosci do ze-
spotu lub organizacji.

Wydarzenia towarzyskie w
pracy
Zaskakujacym spostrzeze-

niem bylo to, ze firmy nie inwe-
stuja juz w regularne wydarze-
nia wymagajace osobistego
uczestnictwa. 66% badanych
przyznalo, ze ich firma nie orga-
nizuje tego rodzaju spotkan,
przy czym tylko okolo jedna
trzecia organizacji oferuje spo-
tkania integracyjne, wyjazdy
stuzbowe czy obiady dla pra-
cownikow. Z ankiety wynika
roOwniez, ze nieco wigcej 0sob
(23%) spotyka si¢ ,,na drinka”
na platformie Zoom niz faktycz-
nie wychodzi do baru (20%).
Pandemia COVID-19 moze cz¢-
sciowo tlumaczy¢ ten nowy
trend.
Poczucie zaangazowania

Az 87% badanych czuje sig
zaangazowanych w swoja prace,
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a prawie jedna trzecia (31%)
czuje si¢ bardzo zaangazowana.
Dla tych, ktoérzy udzielili nega-
tywnej odpowiedzi, gtownymi
powodami bylo niezadowolenie
z wynagrodzenia, brak poczucia
bycia docenionym, brak réwno-
wagi migdzy zyciem zawodo-
wym a prywatnym oraz malo
inspirujace Srodowisko pracy.
Opinie dotyczace aranzacji
przestrzeni biurowej wskazuja,
ze W istotny sposob wpltywa ona
na samopoczucie w pracy, a
naturalne $wiatlo stoneczne,
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ro$linno$¢ 1 czyste powietrze
zostaly uznane za czynniki po-
prawiajace nastroj.
Rotacja pracownikéow

Badanie wskazuje na rowny
podziat pomigdzy pracownika-
mi, ktorzy sa zadowoleni i nie
szukaja pracy (49%), a tymi,
ktorzy sa otwarci na nowe moz-
liwosci. Oznacza to jednak wy-
soki poziom rotacji — az 43%
pracownikow rozglada si¢ za
nowym stanowiskiem. Jednak
zwrocenie uwagi na czynniki,
ktore przyczyniaja si¢ do dobre-

go samopoczucia i zadowolenia
pracownikow, a takze wshucha-
nie si¢ w ich zmieniajace si¢
potrzeby i pragnienia, powinno
pomoéce pracodawcom stworzyé
warunki sprzyjajace zaangazo-
waniu i lojalnos$ci zespotu.
Badanie pracownikoéw zosta-
o przeprowadzone przez Mind-
space we wspotpracy z Onepoll.
Klaudia Pasko-Majczyna

Wigcej na: https://
liderzyinnowacyjnosci.com/
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Fundusz Innowacyjny z kolejnym rozstrzygnig¢ciem.
Polska firma wsrod wygranych

Wsrod 17 zwycigskich pro-
jektow znalazl si¢ jeden z Pol-
ski. Unijne $rodki wespra wo-
dorowe przedsiewzigcie Loto-
su, wchlonigtego w tym roku
przez Orlen.

Fundusz Innowacyjny to
jeden z najwigkszych progra-
méw  finansowania technologii
niskoemisyj-
nych. Docho-
dy funduszu
pochodza z
unijnego sys-
temu handlu
emisjami

przewidzianego dla projektow
matej skali. Wybrano 17 zadan,
ktére moga liczy¢ na taczne do-
finansowanie wysokosci ponad
62 min euro.

Udzielone dotacje pomoga
wprowadzi¢ na rynek przelomo-
we technologie w sektorach
energochlonnych, jak rowniez w
sektorach energii ze zrédet od-

Wstepnie wybrano 17 projektdw, ktére otrzymajg
dotacje z unijnego funduszu

. @33 Cementiwapno
(ETS) i do
2030 r. maja {3 Chemia
Wynleéé CO {,:, . Energetyka wiatrowa
najmnicj 38 ": ;}‘ Magazynowanie CO2
mld euro. R

Pieniadze sa
dzielone

Produkcia baterii

Produkcja fotowoltaiki

przez dwie [ Rafinerie
sciezki:  na (H)  Wodsr

projekty ma-

te, o wartosci wysokie@apiecie.pl

2,5-7,5 miln

euro,  oraz

duze — powyzej 7,5 min euro.

Wsparcie przyznaje bezpo-
srednio Europejska Agencja
Wykonawcza ds. Klimatu, In-
frastruktury i Srodowiska
(CINEA). Natomiast Europejski
Bank Inwestycyjny zapewnia
pomoc techniczng tym projek-
tom, ktére nie sa jeszcze gotowe
do pelnego wdrozenia. Zglasza-
ne sa projekty realizowane przez
wszystkie kraje cztonkowskie
Unii Europejskiej, jak réwniez
Islandii i Norwegii.

Fundusz Innowacyjny wes-
prze 17 projektow

W tym tygodniu Komisja
Europejska poinformowala o
rozstrzygnigciu drugiego naboru
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nawialnych, wodoru i magazy-
nowania energii. Przyspieszy to
przejscie na czysta energi¢ i de-
karbonizacj¢ w Europie w wielu
réznych sektorach przemystu i
wielu panstwach — wskazata
KE.

Wybrane projekty sa zloka-
lizowane w jedenastu panstwach
cztonkowskich UE. Sa to: Bel-
gia, Finlandia, Francja, Hiszpa-
nia, Holandia, Polska i Wtochy
oraz — po raz pierwszy — Cypr,
Czechy, Litwa i Stowenia.

Komisja podkreslita, Zze pro-
jekty byly oceniane przez nieza-
leznych ekspertow pod katem
ich zdolnosci do ograniczenia
emisji gazéw cieplarnianych w

czytaj na: www.wiesciswiatowe.pl

poréwnaniu z technologiami
opartymi na paliwach kopalnych
oraz do wprowadzenia innowa-
cji znacznie wykraczajacych
poza najnowocze$niejsze tech-
nologie.

Badano rowniez, czy projek-
ty te sa wystarczajaco dojrzate,
by mozna je wprowadzi¢ w zy-
cie. Inne kryteria, ktorymi kiero-

FUNDUSZ INNOWACYJNY - PROJEKTY WIELKOSKALOWE, DRUGI NABOR

Zrodio: Homiga Europejska | lipiec 2022

grabha FlpPacls, kerca CCEYSAL0

wano sig¢ przy wyborze, to m.in.
potencjat projektow pod wzgle-
dem zwigkszania skali, a takze
ich optacalnos¢. Tomasz Elzbie-
ciak

Co przewiduje zwycieski
projekt Lotosu? Jakie jeszcze
projekty dostana dofinanso-
wanie? Jak wyglada Kkolejny
nabor? O tym w dalszej czeSci
artykutu na portalu WysokieNa-
piecie.pl LINK: https://
wysokienapiecie.pl/80132-
fundusz-innowacyjny-lotos-
wsrod-wygranych/#dalej

Wigcej na: https:/
liderzyinnowacyjnosci.com/
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Informacje rozne

Monitoring cen wybranych
produktéow rolnych

Zachgcamy do zapoznania
si¢ z notowaniami cen wybra-
nych produktow rolnych z 19
grudnia 2022 roku. Ceny obej-
muja zboza, zywiec wieprzowy,
zywiec wolowy oraz mleko.

Do pobrania: monitoring
19.12.2022.x1sx

skesksk

Ruszyla kampania spolecz-
na pt. "Nie odcinaj si¢ od
przeszlosci. Dbaj o zabytki"
przygotowana przez Narodo-
wy Instytut Dziedzictwa

Ruszyla kolejna  odstona
kampanii spotecznej przygoto-
wanej przez Narodowy Instytut
Dziedzictwa, ktorej celem jest
ochrona zabytkow przed nisz-
czeniem. Jesienia w mediach i
przestrzeni publicznej pojawit
si¢ spot oraz bilbordy. Teraz
realizowane sa kolejne dziatania,
juz niebawem zostana opubliko-
wane opowiadania kryminalne,
podcasty oraz audiobook.

Pierwszy etap kampanii pod
nazwa "Nie odcinaj si¢ od prze-
szto$ci. Dbaj o zabytki" zostat
przygotowany ze szczegdlnym
uwzglednieniem  perspektywy
mtodego pokolenia i skupiat sig
na wybranych przyczynach nisz-
czenia zabytkow: wandalizmie,
wyburzaniu i zabudowywaniu
oraz nielegalnych przebudo-
wach. Przekaz spotu oraz towa-
rzyszacych mu bilbordéw miat
mowi¢ o zabytkach w zupeknie
inny sposéb — dla mtodych, fil-
mowo, krotko, atrakcyjnie wizu-
alnie.

Wigcej na stronie: https://
bit.ly/3PIvPvF

kkok
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Mija termin zloZenia doku-
mentéow w ramach projektu
grantowego ''Rozwdj zielonej
infrastruktury poprzez wspar-
cie ogrodow dziatkowych"

Nabor w ramach Pozakon-
kursowego Projektu Grantowego
pod nazwa "Rozwdj zielonej
infrastruktury poprzez wsparcie
ogrodéw dziatkowych" dobiega
konca. Zainteresowanie pozy-
skaniem grantéw jest na tyle
duze, ze dostepny limit zostanie
przekroczony jeszcze w tym
roku. Dokumenty mozna dostar-
czaé osobiscie, nadawac przesyt-
ka pocztowa lub przez platforme
ePUAP.

Projekt grantowy skierowa-
ny jest do stowarzyszen ogrodo-
wych. Kwota dofinansowania
wynosi standardowo od 10 tysig-
cy do 100 tysigcy ztotych, a jesli
liczba dzialek w ogrodzie prze-
kracza 400, moze siggna¢ nawet
150 tysigcy ztotych. Nie jest
wymagany wklad wiasny, przy-
stuguje zaliczka.

Wigcej informacji na stronie:
https://bit.ly/3W95hq0

skeskesk

Zwigkszony limit pomocy

na inwestycje zwigzane z
sModernizacja  gospodarstw
rolnych”

17 grudnia 2022 roku weszty
W zycie zmienione przepisy roz-
porzadzenia Ministra Rolnictwa
i Rozwoju Wsi z dnia 21 sierp-
nia 2015 roku w sprawie szcze-
gotowych warunkow 1 trybu
przyznawania oraz wyptaty po-
mocy finansowej na operacje
typu ,,Modernizacja  gospo-
darstw rolnych” w ramach pod-
dziatania ,,Wsparcie inwestycji
w gospodarstwach rolnych” ob-
jetego Programem Rozwoju Ob-

szaré6w Wiejskich na lata 2014 —
2020. Zmienione regulacje
umozliwiaja zwigkszenie wyso-
ko$ci limitu pomocy udzielonej
jednemu beneficjentowi i na
jedno gospodarstwo, w tym na
realizacje  projektow  zbioro-
wych, w ramach operacji typu
,»Modernizacja gospodarstw rol-
nych”, w okresie realizacji
PROW 2014 —2020.

Wigcej informacji na stronie

internetowe;j: https://
bit.ly/3V8KYYDb
skeskok
Pomoc z PROW dla produ-

centow Swin

Producenci $win beda mogli
skorzysta¢ ze srodkow na dodat-
kowa pomoc z Programu Roz-
woju Obszarow Wiejskich 2014-
2020 - tym razem jako nadzwy-
czajne, tymczasowe wsparcie
dla rolnikéw szczegodlnie do-
tknigtych wplywem rosyjskiej
inwazji na Ukraing. O taka po-
moc bedzie mogt ubiegal sig
rolnik, ktory zgtosit do IRZ uro-
dzenie we wlasnej siedzibie sta-
da przynajmniej 10 $win od 1
kwietnia 2021 roku do 31 marca
2022 roku i dodatkowo zglosit
urodzenie przynajmniej 1 $wini
od 1 kwietnia 2022 roku do dnia
rozpoczecia naboru wnioskow o
tg pomoc i nadal prowadzi dzia-
talnos¢ w zakresie chowu / ho-
dowli §win.

Stawka pomocy ma zaleze¢
od liczby §win urodzonych w
siedzibie stada posiadacza tych
zwierzat od 1 kwietnia 2021 ro-
ku do 31 marca 2022 roku — we-
dlug odpowiedniej skali zalezne;j
od zgloszonej liczby oznakowa-
nych sztuk ,,od — do”. Zaplano-
wany budzet na t¢ pomoc to 155
milionéw euro. W przypadku,
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gdyby zapotrzebowanie prze-
kraczatlo wspomniana kwote
pomocy, przewidziano zastoso-
wanie wskaznika korygujacego,
ktory obnizy nalezne rolnikom
stawki pomocy tak, aby zapo-
trzebowanie nie przekroczylo
dostgpnego budzetu.

kokok

Konkurs  "Wielkopolski
Park Narodowy dawniej i
dzis"

Wielkopolski Park Narodo-
wy z okazji 65-lecia swojego
istnienia oglosit konkurs dla
uczniow szkot podstawowych i
ponadpodstawowych oraz ich
rodzin pod nazwa
"Wielkopolski Park Narodowy
dawniej 1 dzi$”.

Konkurs  przeprowadzany
jest w trzech kategoriach:

1/. Fotografia ,,Powro¢my jak
za dawnych lat”

2/. Utwor poetycki ,,Historia
Wielkopolskiego Parku
Narodowego poezja zapisana”
3/. Praca plastyczna ,Na
szlakach w  Wielkopolskim
Parku Narodowym”

Konkurs zachgca do wspo-
mnien ze spacerow po Wielko-
polskim Parku Narodowym oraz
do poznania historii powstania
jedynego w calosci potozonego
w Wielkopolsce parku narodo-
wego. Ponadto podkresla zna-
czenie istnienia tego typu form
ochrony przyrody. Prace nalezy
dostarczy¢ do 17 lutego 2023
roku. Szczegély na stronie:
https://tiny.pl/w7nhm

kok ok

Wysokos§¢ miesi¢cznej
skladki na ubezpieczenie wy-
padkowe, chorobowe i macie-
rzynskie w I kwartale 2023
roku

Kasa Rolniczego Ubezpie-
czenia Spotecznego informuje,
ze Uchwala Nr 9 Rady Ubezpie-
czenia Spotecznego Rolnikow z
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dnia 29 listopada 2022 roku zo-
stata ogloszona wysoko$¢ mie-
sigcznej sktadki na ubezpiecze-
nie wypadkowe, chorobowe i
macierzynskie w 1 kwartale
2023 roku (M.P. z 2022 r., poz.
1180).

W zwiazku z tym, wysoko§¢
sktadki na ubezpieczenie wy-
padkowe, chorobowe i macie-
rzynskie za podlegajacego ubez-
pieczeniu przez caly miesiac
rolnika, matzonka, domownika 1
pomocnika rolnika w I kwartale
2023 roku wynosi 60 zlotych
miesi¢cznie (wymiar sktadek za
pomocnikdw na poszczegodlne
miesigce). Jezeli rolnik, matzo-
nek lub domownik objgty jest
tym ubezpieczeniem na wniosek
wylacznie w zakresie ograni-
czonym, nalezna sktadka stano-
wi 1/3 pelnej sktadki, to jest 20
ztotych miesigcznie.

Jednoczesnie Kasa informu-
je, ze we wrzesniu 2022 roku
wysoko$¢ emerytury podstawo-
wej wynosi 1084,58 zlotych, w
zwiazku z tym podstawowa
miesigczna sktadka na ubezpie-
czenie emerytalno-rentowe za
rolnikow, matzonkéw i domow-
nikow w | kwartale 2023 roku
wynosi 108 ztotych.

Wigcej szczegolow na stro-

nie internetowe;j: https://
bit.ly/3WeWSAX
skoksk

Konkurs na publikacje

»W rolnictwie mozna praco-
wa¢é bezpieczniej”

Kasa Rolniczego Ubezpie-
czenia Spotecznego zaprasza
dziennikarzy do udzialu w 28.
Konkursie na publikacje ,,W
rolnictwie mozna pracowaé bez-
pieczniej”, w ramach dzialan na
rzecz zmniejszenia liczby wy-
padkéw przy pracy i rolniczych
choréb zawodowych rolnikow.

Konkurs adresowany jest do
dziennikarzy i innych oséb pu-
blikujacych w $rodkach maso-

czytaj na: www.wiesciswiatowe.pl

wego przekazu (prasa, internet,
radio, TV), a jego celem jest
oddzialywanie na popraweg wa-
runkdw bezpieczenstwa pracy
rolnikéw 1 ich rodzin przez upo-
wszechnianie wiedzy o zagroze-
niach 1 zasadach bezpiecznej
pracy. Zgodnie z Regulaminem
Konkursu, warunkiem udziatu
jest opublikowanie w terminie
od 1 stycznia do 31 grudnia
2022 roku i przestanie do
13.01.2023 roku na adres Kasy
Rolniczego Ubezpieczenia Spo-
lecznego co najmniej jednej
publikacji spehniajacej wymogi
regulaminu.

Szczegotowe informacje o
konkursach, regulaminy oraz
karty zgtoszeniowe znajduja sie

na stronie: https://
bit.ly/3BvwYRh
kkk

Zakladanie stref buforo-
wych w celu ograniczenia
splywu nawozéw do wod

Strefy buforowe w szerokim
rozumieniu to wszystkie trwale
srodowiska chroniace przylegle
do nich ekosystemy. Z punktu
widzenia gospodarowania na
obszarach szczeg6lnie narazo-
nych na zanieczyszczenia azota-
nami (OSN) najwazniejsza rolg
spetniaja  strefy  buforowe
wzdluz strumieni rzek lub in-
nych wod powierzchniowych,
porosnigte zespotami roslinno-
s$ci. Oddzielaja one ekosystemy
wodne od bezposredniego wpty-
wu uzytkow rolnych.

Funkcje stref buforowych:
ochrona wod powierzchniowych
przed zanieczyszczeniami od-
pltywajacymi z obszarow uzyt-
kowanych rolniczo (sktadniki
pokarmowe z nawozoéw, Srodki
ochrony roslin), zmniejszenie
erozji, zwigkszenie réoznorodno-
$ci biologiczne;j.

W miejscach o wigkszym
ryzyku zanieczyszczenia wod
azotanami powinny by¢ tworzo-
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ne szersze strefy buforowe, o
wigkszej tacznej dlugosci 1 po-
wierzchni. W strefie buforowej
niedozwolone jest stosowanie
nawoz6w naturalnych, za$ dzia-
faniem zalecanym zaniechanie
uprawy gleby.

Wyrdznia sig¢ nastgpujace
typy stref buforowych: zadrze-
wienia, zakrzewienia, remizy,
srodowiska trawiaste (miedze,
murawy, przydroza), zywoploty.
Strefy buforowe moga by¢
uksztaltowane naturalnie lub
powstate w wyniku celowej
dziatalno$ci cztowieka.

skekok

Bezplatne szkolenie "ABC
tworzenia, pisania i realizacji
projektow"

Fundacja Europejski Fun-
dusz Rozwoju Wsi Polskiej za-
prasza na trzydniowe szkolenie
pod nazwa "ABC tworzenia,
pisania 1 realizacji projektow".
Szkolenie skierowane jest do
kobiet z terenéw wiejskich, za-
angazowanych w organizacje
pozarzadowe, jak na przyktad
kota gospodyn wiejskich. Szko-
lenie w wojewoddztwie wielko-
polskim bedzie mialo miejsce w
Poznaniu w dniach 3-5.03.2023.
Rekrutacja potrwa do 20 grudnia
2022.

Osoby zainteresowane
udziatem w szkoleniu musza
wypehi¢ elektroniczny formu-
larz zgloszeniowy, ktory jest

dostepny pod adresem
www.efrwp.pl. Wigcej informa-
cji. na stronie interneto-

wej: https://efrwp.pl/projekty/
abc-tworzenia-pisania-i-
realizacji-projektow/zasady-
rekrutacji/

skskok

Kazdy moze chroni¢ $ro-
dowisko - codzienne oszcze-
dzanie energii

Zmiana przyzwyczajen w
uzywaniu energii pozwala ogra-
niczy¢ jej koszty od 5% do 15%,
a inwestycje w oszczedne tech-
nologie moga zwroci¢ si¢ juz po
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kilku latach. Warto sprobowac!
Dobre praktyki w oszcze-

dzaniu energii:

1. Wylacz komputer, telewizor i

radio, a ‘tadowarke usun z

gniazdka, jezeli tych urzadzen w

tej chwili nie uzywasz.

2. Wytacz wszystkie urzadzenia

biurowe na noc, na weekend

oraz podczas dtuzszych okresow

bezczynnosci.

3. Nie pozostawiaj urzadzen w

trybie czuwania — $wiecaca dio-

da na urzadzeniu wskazuje, ze

nadal zuzywa ono energig.

4. Wymien zaroéwki na $§wie-

tlowki energooszczgdne i gas

niepotrzebne $wiatto.

5. Wylacz o$wietlenie sztuczne,

gdy naturalne jest wystarczaja-

ce.

6. Stosuj oswietlenie lokalne

zamiast ogélnego.

7. Nie pozostawiaj zbyt dlugo

otwartego okna. Jezeli jest Ci za

g0raco — zmniejsz ogrzewanie.

8. Pomieszczenia wietrz inten-

sywnie 1 maksymalnie krotko.

9. Wychodzisz z domu -

zmniejsz ogrzewanie.

10. Gotuj tylko tyle wody ile

wykorzystasz.

11. Gotuj zawsze z pokrywka —

bedzie szybciej i taniej.

12. Korzystaj z prysznica za-

miast kapieli w wannie.

13. Nie trzymaj lodowki zbyt

dlugo otwartej — bedzie potrze-

bowata wigcej energii, zeby

zndw obnizy¢ temperaturg.

14. Stosuj klimatyzacje tylko

przy zamknigtych drzwiach i

oknach do pomieszczenia.

15. Kontroluj pobér mocy bier-

nej i mocy zamowionej — anali-

za faktur za energig.

skeskesk

Platforma doradcza
eDWIN ze Zlotym Medalem!

Platforma doradcza eDWIN,
ktorej pomystodawca jest Wiel-
kopolski Osrodek Doradztwa
Rolniczego w Poznaniu zostala
nagrodzona Ztotym Medalem
Grupy Migdzynarodowych Tar-
gow Poznanskich! Nagroda jest

przyznawana produktom wyr6z-
niajacym si¢ innowacyjnoscia w
oparciu o autorskie rozwiazana.

Teraz platforma eDWIN

uczestniczy w otwartym gloso-
waniu na Ztoty Medal Wybor
Konsumenta 2023 (emotka).
Zachgecamy do glosowania na
platform¢ eDWIN, ktore dostep-
ne jest na stronie internetowej
MTP do 10 stycznia 2023 roku:
https://zaglosuj.mtp.pl/pl/
wybor_konsumentow-
glosowanie/382/
— Cieszymy si¢ z tego wyjatko-
wego wyroznienia oraz faktu, ze
zewngtrzna kapituta ztozona z
ekspertow docenita innowacyj-
no$¢ oraz mozliwosci, ktore nie-
sie dla rolnikéw platforma do-
radcza eDWIN. Jest to dla nas
dodatkowa motywacja do dal-
szej pracy nad rozwojem plat-
formy — moéwi Jacek Sommer-
feld, dyrektor Wielkopolskiego
Osrodka Doradztwa Rolniczego
w Poznaniu.

Przyznanie wyr6znien be-
dzie miato miejsce 13 stycznia
2023 roku podczas oficjalnego
otwarcia targow Polagra Pre-
miery. Na targach bedzie row-
niez dostgpne stoisko platformy
doradczej eDWIN.

skokok

Pomoc Kklgskowa dla ro-
dzin — zmiana stawki dofinan-
sowania

Agencja Restrukturyzacji i
Modernizacji Rolnictwa rozpo-
czgla wyplate wsparcia przyzna-
nego rodzinom w ramach pomo-
cy kleskowej. Pomoc bedzie
nizsza, niz pierwotnie zaktada-
no.

Nabor wnioskow o wsparcie
dla rodzin rolniczych, ktéorym
zagraza utrata plynnosci finan-
sowej w zwiazku z wystapie-
niem w ich gospodarstwach w
2022 roku szkéd spowodowa-
nych niekorzystnymi zjawiska-
mi atmosferycznymi zakonczyt
si¢ 30 listopada 2022 roku. Bu-
dzet przeznaczony na ten cel to
600 000 000 ztotych. Po przea-
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nalizowaniu dostarczonej do
placowek ARIMR dokumentacji
okazato si¢, ze wnioskowana
kwota pomocy wynosi 1 149
450 000 ztotych. W zwiazku z
tym konieczne bylto ustalenie
wspotczynnika  korygujacego,
ktory wyniost 0,52.

Po zastosowaniu wspolczyn-
nika stawki dofinansowania wy-
nosza:

1/. 2 600 zt — w przypadku, gdy
zgodnie ze zlozonym wnio-
skiem szkody w gospodarstwie
rolnym wynosza nie wigcej niz
30 procent i nie mniej niz 1 pro-
cent $redniej rocznej produkcji
rolnej;

2/. 5200 zt — w przypadku, gdy
zgodnie ze zlozonym wnio-
skiem szkody w gospodarstwie
rolnym wynosza powyzej 30
procent sredniej rocznej produk-
cji rolne;.

Wyptaty przyznanych $rod-
kow rozpoczgty si¢ 13 grudnia
2022 roku i beda realizowane na
biezaco w $lad za wydanymi
decyzjami o przyznaniu pomo-
cy.

skskosk

Znakowanie zywnoSci

Przypominamy, ze produko-
wana zywno$¢ w ramach rolni-
czego handlu detalicznego po-
winna zawierac:

1/. Dane producenta
nazwisko oraz adres),
2/. Identyfikacyjny numer wete-
rynaryjny przy sprzedazy zyw-
nosci pochodzenia zwierzgcego
lub mieszanego,

3/. Kod identyfikacyjny partii
produkcyjne;.

(imig,

skeskeosk

Jak zaoszczedzi¢ na nawo-
Zeniu?

Kluczem jest kilka podsta-
wowych zasad. Pierwszym kro-
kiem jest na pewno znajomos¢
swojej gleby, to znaczy posiada-
nie wynikoéw jej analizy. Znajac
je, mozemy wykona¢ plan na-
wozowy, ktory wskaze nam ja-
kie dawki nawozow powinni-
$my zastosowac.
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Wigksze dawki nie pomoga,
a moga nawet zaszkodzi¢ rosli-
nom. Dalej musimy wiedzie¢
czy gleba jest zakwaszona lub
zaalkalizowana, czyli wiedzie¢
jaki ma odczyn, o czym réwniez
dowiemy si¢ z analizy gleby.
Kazda roslina ma swoje ulubio-
ne pH gleby, w ktorym przy-
swaja sktadniki odzywcze.

W zwiazku z powyzszym, w
przypadku na przyktad zbyt ni-
skiego pH nalezy pomysle¢ o
wapnowaniu. Na sam koniec, po
zastosowaniu nawozow warto je
przeora¢, aby cenne sktadniki
nawozowe dostownie ,,nie ucie-
katy” nam do atmosfery,
zwlaszcza w przypadku azotu.

Hkskok

Obowiazek dostosowania
powierzchni lub pojemnosci
posiadanych miejsc do prze-
chowywania nawozéw natu-
ralnych do wymogoéw rzado-
wych

Podmioty prowadzace chow
lub hodowle zwierzat gospodar-
skich w liczbie wigkszej niz 210
DJP (duza jednostka przelicze-
niowa), w tym podmioty prowa-
dzace chow lub hodowle drobiu
powyzej 40 000 stanowisk lub
chow lub hodowle $win powy-
zej 2 000 stanowisk dla $win o
wadze ponad 30 kilogramow lub
750 stanowisk dla macior, miaty
czas do 31 grudnia 2021 roku na
dostosowanie powierzchni i po-
jemnosci posiadanych miegjsc do
przechowywania nawozow na-
turalnych do wymogoéw okreslo-
nych w "Programie dziatan ma-
jacych na celu zmniejszenie za-
nieczyszczenia wod azotanami
pochodzacymi ze zrdédet rolni-
czych oraz zapobieganie dalsze-
mu zanieczyszczeniu". Nato-
miast podmioty prowadzace
choéw lub hodowle zwierzat w
liczbie mniejszej lub réwniej
210 DJP beda mialy czas do
konca 2024 roku, zeby dostoso-
waé si¢ do wymogoéw Progra-

mu.
ks
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Nabor  wnioskow  na
»Iworzenie grup producen-
téw i organizacji producen-
téw” - termin do 30 grudnia

Pomoc finansowa na
,lworzenie grup producentow i
organizacji producentow” skie-
rowana jest do nowych grup
producentow rolnych, czyli tych
uznanych od 1 grudnia 2021 r.
na podstawie ustawy z 15 wrze-
snia 2000 r. o grupach produ-
centéw rolnych i ich zwiazkach.
Grupy te musza sktadaé si¢ z
0soOb fizycznych, prowadzacych
dziatalno$¢ jako mikro-, mate
lub $rednie przedsigbiorstwa. O
dofinansowanie moga starac si¢
rowniez organizacje producen-
tow, ktére uzyskaty status uzna-
nia na podstawie przepisow
ustawy z 11 marca 2004 r. o
organizacji niektorych rynkow
rolnych albo ustawy z 20 kwiet-
nia 2004 r. o organizacji rynku
mleka i przetworow mlecznych.

O dofinansowanie nie moga
si¢ skutecznie ubiega¢ produ-
cenci drobiu, wyrobéw z migsa
drobiowego i jego podrobow
oraz owocow 1 warzyw. Wspar-
cie jest realizowane w formie
rocznych ptatnosci przez piec
pierwszych lat, nastgpujacych
po dacie uznania grupy produ-
centow rolnych lub organizacji
producentow. Wysokos¢ dofi-
nansowania wynosi: w pierw-
szym roku — 10 procent przy-
chodéw netto, w drugim roku —
9 procent, w trzecim roku — 8
procent w czwartym roku — 7
procent, w piatym roku — 6 pro-
cent. Limit przyznawanych
srodkow finansowych to 100
tysiecy euro w kazdym roku
pigcioletniego okresu.

O pomoc mozna si¢ ubiegaé
od 17 listopada do 30 grudnia
2022 roku.

Wielkopolski Os$rodek
Doradztwa Rolniczego
w Poznaniu
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R Zaktad Gospodarki Komunalnej ROZWl]amy Slg dla Cleble’
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Faktury
Umowy
Wodomierze
Korespondencja
% Formularze
- Whnioski

Zacznij korzystac juz dzis!

Oddajemy w rece naszych Klientéw bezplatne narzedzie, ktore pozwala na
zdalng kontrole oraz zarzadzanie wlasnym kontem. Dzieki temu usprawni
i przyspieszy to Panstwu mozliwos¢ zalatwienia wielu aspektéw naszej
dziatalnosci.

Serdecznie zapraszamy do korzystania!

wiecejinformaciic - WWW.ebok.zgkszamotuly.pl

str. 80 czytaj na: www.wiesciswiatowe.pl Nr 01 (125) Wiesci Swiatowe 01 stycznia 2023 1.




